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 چکیده

ذاثش هلشف خ٘شُ ّفتِ  12سأع ثض ػبًي ؿىن اٍل اص دٍ هبُ آخش آثؼتٌٖ تب  40ؿٌبػٖ غذُ پؼتبى  ٍ تشو٘ت ؿ٘ش ٍ سٗخت ّبٕ حبٍٕ هٌبثـ هختلف چشثٖ ثش تَل٘
لِ٘ ثِ چْبس گشٍُ  آصهبٗـٖ اختلبف ٗبفتٌذ.  سأػٖ تمؼ٘ن ٍ ثِ ٗىٖ اص چْبس خ٘شُ 10پغ اص صاٗؾ، هَسدهغبلقِ لشاس گشفت. ثضّب ثشاػبع ه٘بًگ٘ي ٍصى صًذُ اٍ

لَ٘ذ  چشثٖ، خ٘شُ حبٍٕ چشثٖ اؿجبؿ، خ٘شُ حبٍٕ داًِ ػَٗب ٍ خ٘شُ حبٍٕ داًِ ثضسن ثَدًذ. ًتبٗح اٗي هغبلقِ ًـبى دادّب ؿبهل خ٘شُ ثذٍى خ٘شُ دس ول دٍسُ، ت
ؾ ؿ٘ش دس ثضّبٕ تغزِٗ ذ ؿ٘ش (. ه٘بًگ٘ي تَلP٘<05/0ؿذُ ثب خ٘شُ ثذٍى چشثٖ ٗب حبٍٕ چشثٖ اؿجبؿ ثَد ) تش اص ثضّبٕ تغزِٗ ؿذُ ثب خ٘شُ حبٍٕ داًِ ثضسن ث٘

اٍصدّن ؿ٘شدّٖ ًؼجت ثِ ثضّبٕ تغزِٗؿذُ ثب خ٘شُ حبٍٕ داًِ ثضسن دس ّفتِ سٍصاًِ دس ثضّبٕ تغزِٗ ؿذُ ثب خ٘شُ ثذٍى  ّبٕ اٍل، دٍم، ػَم، پٌدن، دّن ٍ د
اَد خبهذ ؿ٘ش دس ثضّب (. دسكذ پشٍتئ٘ي، لاوتَص، هَاد خبهذ ثذٍىP<05/0چشثٖ ٗب حبٍٕ چشثٖ اؿجبؿ ثبلاتش ثَد ) ؿذُ ثب خ٘شُ ثذٍى چشثٖ  ٕ تغزِٗچشثٖ ٍ ه

ّب ثَد ّبٕ غ٘شاؿجبؿ ثبلاتش اص ػبٗش گشٍُؿذُ ثب خ٘شُ حبٍٕ چشثٖ (. دسكذ ًؼجت چشثٖ ثِ پشٍتئ٘ي دس ثضّبٕ تغزPِٗ<05/0ّب ثَد )ثبلاتش اص ػبٗش گشٍُ
(05/0>Pٖهلشف خ٘شُ حبٍٕ چشث .)ُّبوبستِ٘ ّبٕ غ٘شاؿجبؿ هَخت ثْجَد دس حدن، هح٘ظ ٍ اًذاص( 05/0ٕ پؼتبى ؿذ>Pدس هدوَؿ، اػتفبدُ اص هىول .) ّٕب

اٍٗل ؿ٘شدّٖ، فولىشد ؿ٘شدّٖ سا دس ثضّبٕ ػ ل چشثٖ غٌٖ اص اػ٘ذّبٕ چشة غ٘شاؿجبؿ هبًٌذ داًِ ػَٗب ٗب داًِ ثضسن دس خ٘شُ پ٘ؾ اص صاٗؾ ٍ ا بًي ؿىن اٍ
جَد هٖ  ثخـذ.ثْ
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Abstract 
The effect of diets containing different sources of fat on milk production and composition, and mammary gland morphology of the 40 primiparous 
Saanen does was studied during the last two months of pregnancy to 12 weeks after kidding. Goats were divided into four groups of 10 each, based on 
the average initial live weight and were assigned to one of four experimental diets. The diets included a non-fat diet, diet containing saturated fat, diet 
containing roasted soybeans, and a diet containing extruded flaxseed. The results showed that during the whole experimental period, milk production 
in goats fed with diet containing flaxseed was higher than in goats fed with non- fat diet or saturated fat diet (P<0.05). The average daily milk 
production of goats fed a diet containing flaxseed in the first, second, third, ninth, tenth, and twelfth weeks of lactation was higher than that of goats 
fed non-fat diet or saturated fat (P<0.05). The percentage of protein, lactose, solids not fat, and milk solids in non-fat diet goats were higher than the 
other groups (P<0.05). The percentage of fat to protein ratio in goats fed a diet containing unsaturated fat was higher than in other groups (P<0.05). 
Consumption of diets containing unsaturated fats improved the volume, environment, and size of mammary gland quarters (P<0.05). In general, the 
use of fat supplements rich in unsaturated fatty acids such as soybeans or flaxseed, in the close-up and early lactation diets could improve lactation 
performance in primiparous Sannen goats. 
 
Keywords: Fat supplements, Lactation performance, Mammary gland morphology, Pregnancy, Sannen goat.  
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 مقدمه

تش تَل٘ذ ؿ٘ش دس ثض دس همبٗؼِ ثب گبٍ، ثب ٍخَد همذاس پبٗ٘ي

ٍٗظُ دس ٖ دس تَل٘ذ ؿ٘ش ثِتَخْ لبثلاٗي حَ٘اى ًمؾ 

، ثب تَخِ ثِ چٌ٘ي ّنوـَسّبٕ دس حبل تَػقِ داسد. 

همبٗؼِ ثب ؿ٘ش گبٍ، اص فشد ؿ٘ش ثض دس  خَاف هٌحلشثِ

ّبٕ لج٘ل لبثل٘ت ّضن ثبلاتش، ؽشف٘ت ثبفشٕ ثبلا ٍ اسصؽ

دس تغزِٗ  چٌ٘ي ّنداسٍٖٗ خبف دس فلَم پضؿىٖ ٍ 

خبٗگضٗي ؿ٘ش گبٍ ثشإ  فٌَاى ثِتَاًذ اًؼبى، هٖ

ؿوبس آٗذ  ثِ ،وٌٌذگبًٖ وِ ثِ آى حؼبع ّؼتٌذ هلشف

ّبٕ ٗظگٍٖ دل٘ل ثِٗبفتِ  [. ؿ٘ش ثض دس وـَسّبٕ تَػق25ِ]

هؼتم٘ن  عَس ثِاسگبًَلپت٘ه ثشخؼتٔ آى ثشإ ػبخت پٌ٘ش ٗب 

خبٗگبُ ٍ اّو٘ت  دل٘ل ثِ[. 18ٍ 16سػذ ]ثِ هلشف هٖ

ؿ٘ش ثض دس وـَسّبٕ دس حبل تَػقِ، تَخِ ثِ فَاهلٖ وِ 

هَخت ثْجَد فولىشد تَل٘ذ ؿ٘ش دس اٗي حَ٘اًبت 

 ؿًَذ، اص اّو٘ت صٗبدٕ ثشخَسداسّؼتٌذ. هٖ

شات َّسهًَٖ ٍ ف٘ضَٗلَطٗه هشتجظ ثب آثؼتٌٖ ٍ تغ٘٘

پؼتبى ٗب غذُ  ًٍوَٗي هحشن عج٘قٖ سؿذتش ثضسي ،آى

وٌٌذٓ ؿ٘ش  ّبٕ تشؿحػلَل. سًٍذؿوبس هٖ هبهَطًض ثِ

ٍ تب حذٍدٕ دس اٍاٗل ؿ٘شدّٖ  عٖ آثؼتٌٖ فوذُ عَس ثِ

همذاس ؿ٘ش تَل٘ذٕ ثِ تقذاد  . ثٌبثشاٗيٗبثٌذًوَ هٖ

خَاّذ داؿت ثؼتگٖ ّب  آى ّبٕ تشؿحٖ ٍ فولىشد ػلَل

ّبٕ ٍٗظُ اٍل٘ي آثؼتٌٖ ٗىٖ اص دٍسُآثؼتٌٖ ٍ ثِ .[16ٍ  4]

سٍد. ثٌبثشاٗي ؿوبس هٖ ثحشاًٖ ثشإ سؿذًٍوَ غذُ پؼتبى ثِ

تَاى اًتؾبس داؿت ّشگًَِ دػتىبسٕ دس خ٘شُ وِ تقذاد هٖ

ّبٕ تشؿحٖ ثبفت پؼتبى سا افضاٗؾ دّذ، ٍ فقبل٘ت ػلَل

 [.3] ذٕ حَ٘اى خَاّذ ؿذػجت ثْجَد تَاى تَل٘

 فٌَاى ثِ غ٘شاؿجبؿّبٕ اخ٘ش، اػ٘ذّبٕ چشة دس ػبل

ّبٕ ثَ٘لَطٗه ؿٌبختِ ّبٕ اكلٖ دس ثبفتوٌٌذُتٌؾ٘ن

تشو٘جبت اكلٖ غـبّبٕ  ٍاًذ. اٗي اػ٘ذّبٕ چشة خضؿذُ

ثش فولىشد غـبّبٕ ػلَلٖ ّب  آى ػلَلٖ ّؼتٌذ ٍ تشو٘ت

ًؾش اػ٘ذّبٕ  إ وِ اص[. هلشف خ٘ش15ُگزاسد ]هٖ تأث٘ش

دٗذى  چشة ضشٍسٕ ووجَد داؿتِ ثبؿذ، هَخت آػ٘ت

سؿذ هدبسٕ ٍ پؼشفت آلَئَلٖ پؼتبى ٍ دسًت٘دِ وبّؾ 

وِ هلشف ؿَد، دسحبلٖوٌٌذُ ؿ٘ش هٖ ّبٕ تشؿحػلَل

، وِ حبٍٕ همبدٗش غ٘شاؿجبؿّبٕ ّبٕ غٌٖ اص چشثٖخ٘شُ

صٗبدٕ اػ٘ذّبٕ چشة ضشٍسٕ اػت، سؿذ پبساًـ٘ن 

إ ًتبٗح هغبلقِ چٌ٘ي ّن[. 3دّذ ]ؾ هٖپؼتبى سا افضاٗ

هَخت  ،غ٘شاؿجبؿًـبى داد اػ٘ذّبٕ چشة ثب چٌذ پًَ٘ذ 

ٍ دٗگش  افضاٗؾ سؿذ پ٘ؾ اص ثلَك پؼتبى دس گَػفٌذ

 چشة دس ثبفت ّبٕتشو٘ت اػ٘ذ ذ.ؿًَهٖ [4پؼتبًذاساى ]

وٌٌذٓ هلشف ثلٌذهذت اػ٘ذّبٕ  هٌقىغ چشثٖ پؼتبى،

تشو٘ت اػ٘ذّبٕ  فلاٍُ ثش اٗي، چشة اص عشٗك غزا اػت.

ّبٕ دس تشو٘ت تشٕ آػ٘ل گل٘ؼشٍل ،چشة سطٗن غزاٖٗ

 .ؿَدهٌقىغ هٖ چشثٖ پؼتبى ؿذُ دس ثبفت رخ٘شُ

ٍخَد ص عشٗك سطٗن غزاٖٗ احتوبل تغ٘٘ش آى ا ،ثٌبثشاٗي

ؿذُ دس چشثٖ پؼتبى اص  . تغ٘٘ش اػ٘ذّبٕ چشة رخ٘شُداسد

هَسدً٘بص  ًؾش رخ٘شُ ٍ آصادػبصٕ اػ٘ذّبٕ چشة ًمغِ

ٕ اپ٘تل٘بل ّب ػلَلعج٘قٖ  صاٖٗ سٗختثشإ توبٗض، تىث٘ش ٍ 

وِ تشو٘ت ٖ ٗ[. اصآًدب3] پؼتبى حبئض اّو٘ت اػت

( دس Fat Padدٌّذٓ كفحِ چشثٖ ) اػ٘ذّبٕ چشة تـى٘ل

ّبٕ ثبفت پؼتبى، ًمؾ ح٘بتٖ دس سؿذ ٍ ًوَ ػلَل

تَل٘ذوٌٌذٓ ؿ٘ش ٍ دس ًت٘دِ ثش تَل٘ذ ؿ٘ش داسًذ، ّذف اص 

هلشف هٌبثـ هختلف  تأث٘شم اٗي آصهبٗؾ، ثشسػٖ اًدب

چشثٖ ثش سؿذ ثبفت پؼتبى ٍ فولىشد ؿ٘شدّٖ دس ثضّبٕ 

 ػبًي ؿىن اٍل اػت.

 

 هامواد و روش

ػؼِ ؤمبت گَػفٌذ ٍ ثض ه٘ؼتگبُ تحمٗؾ دس اٗي آصهبٗا

وـَس ٍالـ دس ؿْشػتبى وشج اًدبم  ٖمبت فلَم داه٘تحم

اص ًظاد ؿ٘شٕ سأع ثض آثؼتي ؿىن اٍل  40 تقذاد ؿذ.

ىؼبى وِ ثب ٗظ پشٍسؽ ٗػبًي اص ٗه گلِ خلَكٖ ثب ؿشا

سٍؽ اٍلتشاػًََگشافٖ خبسخٖ، تـخ٘ق آثؼتٌٖ ؿذُ 



 اٍل شکن سبًي یبشّب در پستبى یشٌبس ختیر ٍ زیش بیتزک ٍ ذیتَل بز یهصزف یچزب هکول ًَع زیتأث
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ؼتگبُ هٌتمل ؿذًذ ٍ ٗثَدًذ، عٖ دٍ هبُ آخش آثؼتٌٖ ثِ ا

ػٖ ثب ه٘بًگ٘ي أس 10تلبدفٖ ثِ چْبس گشٍُ  عَس ثِػپغ 

ٍصى ٗىؼبى تمؼ٘ن ؿذًذ. ّش گشٍُ ٗىٖ اص چْبس خ٘شُ 

ّبٕ آصهبٗـٖ ؿبهل خ٘شُ هبٗـٖ سا دسٗبفت وشدًذ. خ٘شُآص

اؿجبؿ ثب ًبم تدبسٕ  ٖثذٍى چشثٖ، خ٘شُ حبٍٕ هىول چشث

پبلوه، خ٘شُ حبٍٕ داًِ ػَٗبٕ ثشؿتِ ٍ خ٘شُ حبٍٕ داًِ 

 Valorexثضسن اوؼتشٍدؿذُ ثب ًبم تدبسٕ اهگبل٘ي ؿشوت 

دًذ. خ٘شُ ي إ تٌؾ٘ن ؿذًذ وِ ضوي تأهّ٘ب ثِ گًَِفشاًؼِ ثَ

[، تب حذ اهىبى اًشطٕ ٍ پشٍتئ٘ي ٗىؼبى 20احت٘بخبت حَ٘اى ]

دسكذ اص  4ّبٕ چشثٖ ً٘ض دس حذٍد داؿتِ ثبؿٌذ ٍ هىول

(. اٗي 2ٍ  1ّبٕ  ّب سا تأه٘ي وٌٌذ )خذٍلچشثٖ خبم خ٘شُ

ّفتِ پغ اص صاٗؾ دس  12ّب اص دٍ هبُ پبٗبًٖ آثؼتٌٖ تب خ٘شُ

 ّبٕ آصهبٗـٖ لشاس گشفتٌذ.اخت٘بس گشٍُ

ّبٕ ّش گشٍُ دٍ ثبس دس سٍص ثب خ٘شُ هخلَط ثض

(TMR ،تغزِٗ ؿذًذ. لجل اص سٗختي خَسان خذٗذ )

 ؿذ.ٕ ٍ تَصٗي هٖآٍس خوـهبًذُ خَسان سٍص لجل  ثبلٖ

 

 . هَاد خَراکی جیزُ دٍ هبُ آخز آبستٌی )بزاسبس هبدُ خشك(1جذٍل 

 تزکیببت جیزُ
 جیزُ

1 2 3 4 

 27 23 25 61 یًَجِ

 43 47 45 9 کبُ گٌذم

 5/4 8 5/6 7/24 داًِ جَ

 13 0 19 8/4 کٌجبلِ سَیب

 0 5/21 0 0 داًِ سَیبی بزشتِ

 12 0 0 0 داًِ بشرك

 0 0 4 0 پبلوك

1هکول ٍیتبهیي ٍ هَاد هؼذًی
 5/0 5/0 5/0 5/0 

     شذُ هیشاى هَاد هغذی هحبسبِ

 26/2 26/2 26/2 26/2 )هگبکبلزی در کیلَگزم(اًزصی قببل هتببَلیسن 

 14 14 14 14 پزٍتئیي خبم )درصذ(

 72/0 61/0 70/0 98/0 کلسین )درصذ(

 27/0 25/0 25/0 25/0 فسفز )درصذ(

NDF )84/46 15/50 12/47 81/38 )درصذ 

ADF )44/31 21/33 56/31 72/26 )درصذ 

EE )88/4 89/4 81/4 24/1 )درصذ 

NFC  )05/43 48/41 18/43 26/49 )درصذ 

 یبیچزبی غیزاشببع اس هٌبغ داًِ سَ حبٍی هٌبغیزُ ج -3؛ چزبی اشببع )شبّذ هثبت( بب ًبم تجبری پبلوك حبٍی هٌبغ زُیج -2ی(؛ شبّذ هٌفی )فبقذ هٌبغ چزب زُیج -1

 ( بب ًبم تجبری اهگبلیي.3-)اهگبجیزُ حبٍی هٌبغ چزبی غیزاشببع اس هٌبغ داًِ بشرك اکستزٍدشذُ  -4(؛ 6-اهگب) شذُ بزشتِ

 60گزم، سذین  20الوللی، هٌیشین ٍاحذ بیي E ،4000الوللی، ٍیتبهیي ٍاحذ بیي D3 ،200000الوللی، ٍیتبهیي ٍاحذ بیي A ،750000ّز کیلَگزم هکول حبٍی: ٍیتبهیي  . 1

گزم بَد.  3اکسیذاى گزم ٍ آًتی هیلی 100گزم، سلٌیَم  هیلی 150گزم، یذ  هیلی 50کببلت گزم،  17گزم، رٍی  180گزم، کلسین  5/3گزم، هس  6گزم، آّي  12گزم، هٌگٌش 

NDF الیبف حبصل اس شَیٌذُ خٌثی؛ :ADF الیبف ًبهحلَل در شَیٌذُ اسیذی؛ :EE ػصبرُ اتزی؛ :NFCّبی قببل ّضن )غیز فیبزی(. : کزبَّیذرات 
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 (. هَاد خَراکی جیزُ شیزدّی )بزاسبس هبدُ خشك2جذٍل 

 تزکیببت جیزُ
 جیزُ

1 2 3 4 

 40 40 40 40 یًَجِ

 4/37 3/37 9/40 8/46 داًِ جَ

 5/9 0 14 6/12 کٌجبلِ سَیب

 0 5/21 0 0 داًِ سَیبی بزشتِ

 12 0 0 0 داًِ بشرك

 0 0 4 0 پبلوك

1هکول ٍیتبهیي ٍ هَاد هؼذًی
 5/0 5/0 5/0 5/0 

 6/0 7/0 6/0 1/0 سٌگ آّك

     شذُ هحبسبِهیشاى هَاد هغذی 

 71/2 68/2 73/2 62/2 اًزصی قببل هتببَلیسن )هگبکبلزی در کیلَگزم(

 5/16 5/16 5/16 5/16 پزٍتئیي خبم )درصذ(

 00/1 00/1 00/1 74/0 کلسین )درصذ(

 35/0 34/0 32/0 32/0 فسفز )درصذ(

NDF )77/29 25/31 62/29 02/31 )درصذ 

ADF )79/17 09/19 60/17 85/17 )درصذ 

EE )18/5 19/5 12/5 43/1 )درصذ 

NFC )18/50 25/47 72/50 26/54 )درصذ 

چزبی غیزاشببع اس هٌبغ داًِ  حبٍی هٌبغیزُ ج -3؛ چزبی اشببع )شبّذ هثبت( بب ًبم تجبری پبلوك حبٍی هٌبغ زُیج -2ی(؛ شبّذ هٌفی )فبقذ هٌبغ چزب زُیج -1

 ( بب ًبم تجبری اهگبلیي.3-هٌبغ چزبی غیزاشببع اس هٌبغ داًِ بشرك اکستزٍدشذُ )اهگبجیزُ حبٍی  -4(؛ 6-اهگب) شذُ بزشتِ یبیسَ

 60گزم، سذین  20الوللی، هٌیشین اٍحذ بیي E ،4000الوللی، ٍیتبهیي اٍحذ بیي D3 ،200000الوللی، ٍیتبهیي اٍحذ بیي A ،750000. ّز کیلَگزم هکول حبٍی: ٍیتبهیي 1

گزم بَد.  3اکسیذاى گزم ٍ آًتی هیلی 100گزم، سلٌیَم  هیلی 150گزم، یذ  هیلی 50گزم، کببلت  17گزم، رٍی  180گزم، کلسین  5/3گزم، هس  6گزم، آّي  12گزم، هٌگٌش 

NDF الیبف حبصل اس شَیٌذُ خٌثی؛ :ADF الیبف ًبهحلَل در شَیٌذُ اسیذی؛ :EE ػصبرُ اتزی؛ :NFCّبی قببل ّضن )غیز فیبزی(. : کزبَّیذرات 

 
كَست  هلشف خَسان ثشإ ّش ت٘وبس دس پبٗبى دٍسُ، ثِ

كَست  گشٍّٖ هحبػجِ ؿذ. پغ اص صاٗؾ، ٍصى هبدُ ثضّب ثِ

كَست ّفتگٖ ثجت گشدٗذ. ؿ٘ش  ّب ثِ هبّبًِ ٍ تَل٘ذ ؿ٘ش آى

ؿذ. خْت ثجت سوَسد تَل٘ذ ثبس دس سٍص دٍؿ٘ذُ هٖثضّب ٗه

لجل اص سٍص  20:00اص دٍؿؾ )ػبفت  ػبفت پ٘ؾ 12ؿ٘ش، 

ّب اص هبدساى خذا ؿذُ ٍ كجح سٍص ثقذ سوَسد گ٘شٕ(، ثضغبلِ

ؿذُ تَصٗي ٍ  هبدُ ثضّب ثب دػت دٍؿ٘ذُ ؿذًذ. ؿ٘ش دٍؿ٘ذُ

ػبفت ثب ضشة همذاس  24همذاس آى ثجت ؿذ. تَل٘ذ ؿ٘ش دس 

[. 24ػبفت دس فذد دٍ هحبػجِ ؿذ ] 12ؿذُ دس  ؿ٘ش دٍؿ٘ذُ

ثشداسٕ ؿذُ ٍ ثِ آصهبٗـگبُ ؿ٘ش اى ًوًَِاص ؿ٘ش ّش حَ٘

اسػبل گشدٗذ. دس آصهبٗـگبُ ثب اػتفبدُ اص دػتگبُ ه٘لىَاػىي 

(milkoScan Tm FT 6000, FossElectric, Denmark ،)

pH ،لاوتَص، چشثٖ، پشٍتئ٘ي، هبدُ خبهذ ،SNF چٌ٘ي  ٍ ّن

گ٘شٕ ؿذ. ّبٕ ؿ٘ش اًذاصُّبٕ ػَهبت٘ه ًوًَِتقذاد ػلَل

ؿذُ  ّبٕ ػَهبت٘ه ثب اػتفبدُ اص فشهَل اسائِلَلاهت٘بص ػ

[. اثقبد 21( هحبػجِ ؿذ ]2002ٍ ّوىبساى ) Ordwayتَػظ 
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كَست هبّبًِ  پؼتبى هبدُ ثضّب ً٘ض دس دٍسُ ؿ٘شدّٖ ثِ

ّبٕ استفبؿ وبستِ٘ اص خلَ گ٘شٕ ؿذ. فشاػٌدِ اًذاصُ

ّبٕ ساػت ٍ چپ(، استفبؿ وبستِ٘ اص پـت  )وبستِ٘

ّبٕ ساػت ت ٍ چپ(، فشم وبستِ٘ )وبستِّ٘بٕ ساػ )وبستِ٘

ّبٕ ساػت ٍ چپ( ٍ ٍ چپ(، استفبؿ ػشپؼتبًه )وبستِ٘

هتش ٍ حدن  هح٘ظ پؼتبى ثب اػتفبدُ اص هتش ٍ ثشحؼت ػبًتٖ

خبؿذُ ثشإ ّش ثض  هتش هىقت آة خبثِ پؼتبى ثشاػبع ػبًتٖ

ّب ثقذ اص دٍؿؾ گ٘شٕگ٘شٕ ٍ ثجت ؿذ. توبهٖ اًذاصُاًذاصُ

 ِ پؼتبى اًدبم ؿذًذ. ؿ٘ش ٍ تخل٘

، Proc mixedؿذُ ثب اػتفبدُ اص ٕ آٍس خوـّبٕ دادُ

ّبٕ تىشاسؿًَذُ دس صهبى ثب اػتفبدُ اص ٕگ٘ش اًذاصُسٍِٗ 

( تدضِٗ 1 ( ثشإ هذل )ساثغ1/9ِ)ًؼخِ  SASافضاس  ًشم

دس  LS meansّب ثب اػتفبدُ اص آصهَى ؿذًذ ٍ ه٘بًگ٘ي

 ؿذًذ.داسٕ پٌح دسكذ همبٗؼِ ػغح هقٌٖ

Yijk= μ+Ti+ A(i)j+Sk+ (T×S)ik+eijk               ِ(1) ساثغ   
 

ي ٘بًگ٘، هμ ، همذاس هـبّذُ ؿذُ؛Yijkدس اٗي ساثغِ، 

، اثش تلبدفٖ حَ٘اى دس ت٘وبس؛ A(i)j وبس؛٘، اثش ّش ت Tiخبهقِ؛

Skًَِگ٘شٕ؛، صهبى ًو(T×S)ik وبس دس صهبى ٘، اثش هتمبثل ت

 ـٖ اػت.ٗآصهب ٕب خغبٗهبًذُ  ٖ، اثش ثبلeijkٍ  ٕش٘گًوًَِ

 نتایج و بحث

داسٕ ثش هقٌٖ تأث٘شّبٕ چشثٖ هختلف اػتفبدُ اص هىول

 (. 3ٍصى ثذى ٍ همذاس هلشف خَسان ًذاؿتٌذ )خذٍل 

ه٘بًگ٘ي تَل٘ذ ؿ٘ش سٍصاًِ )و٘لَگشم( دس ّش ّفتِ ٍ 

خظ سًٍذ تغ٘٘شات تَل٘ذ ؿ٘ش ث٘ي چْبس گشٍُ آصهبٗـٖ 

 ( ًـبى دادُ ؿذ1ُ) دس ؿىلّفتِ سوَسدثشداسٕ  12عٖ 

 اػت.

 12ًتبٗح تَل٘ذ ٍ تشو٘ت ؿ٘ش چْبس گشٍُ آصهبٗـٖ عٖ 

( ًـبى داد دس ول دٍسُ، تَل٘ذ 4ّفتِ اٍل ؿ٘شدّٖ )خذٍل 

اص  تش ث٘ؾثب خ٘شُ حبٍٕ داًِ ثضسن  ؿذُ ثضّبٕ تغزِٗؿ٘ش 

ثب خ٘شُ ثذٍى چشثٖ ٗب حبٍٕ هىول  ؿذُ ثضّبٕ تغزِٗ

ه٘بًگ٘ي تَل٘ذ ؿ٘ش سٍصاًِ ث٘ي (. >05/0Pچشثٖ اؿجبؿ ثَد )

ّفتِ( تفبٍت  12ّبٕ آصهبٗـٖ دس ول دٍسُ )گشٍُ

 داسٕ ًذاؿت. هقٌٖ

 ؿذُ ثضّبٕ تغزِٗوِ دس ول دٍسُ تَل٘ذ ؿ٘ش دس  ثب اٗي

ثب  ؿذُ ثضّبٕ تغزِٗاص  تش ث٘ؾثب خ٘شُ حبٍٕ داًِ ثضسن 

خ٘شُ ثذٍى چشثٖ ٗب حبٍٕ چشثٖ هىول اؿجبؿ ثَد 

(05/0P<)،  ٍلٖ اص ًؾش ه٘بًگ٘ي تَل٘ذ ؿ٘ش سٍصاًِ ث٘ي

داسٕ ٍخَد ًذاؿت  ّبٕ آصهبٗـٖ تفبٍت هقٌٖگشٍُ

 (.4)خذٍل 
 

 . اثز هٌببغ هختلف هکول چزبی جیزُ بز هیبًگیي ٍسى بذى ٍ هصزف خَراك بشّبی شیزی3جذٍل 

 فزاسٌجِ
 جیزُ

SEM 
1 2 3 4 

 16/3 37/35 18/35 93/29 83/32 دٍرُ )سهبى سایش تب دٍ هبُ پس اس آى، کیلَگزم(ٍسى بذى در کل 

 64/1 87/35 53/36 20/29 28/31 ٍسى سهبى سایش )کیلَگزم(

 64/1 19/34 75/33 28/28 00/33 ٍسى یك هبُ پس اس سایش )کیلَگزم(

 65/1 04/36 25/35 32/32 20/34 ٍسى دٍ هبُ پس اس سایش )کیلَگزم(

 17/0 59/1 40/1 40/1 32/1 هصزف خَراك در کل دٍرُ )کیلَگزم(

چزبی غیزاشببع اس هٌبغ داًِ  حبٍی هٌبغیزُ ج -3؛ چزبی اشببع )شبّذ هثبت( بب ًبم تجبری پبلوك حبٍی هٌبغ زُیج -2ی(؛ شبّذ هٌفی )فبقذ هٌبغ چزب زُیج -1

 ( بب ًبم تجبری اهگبلیي. 3-جیزُ حبٍی هٌبغ چزبی غیزاشببع اس هٌبغ داًِ بشرك اکستزٍدشذُ )اهگب -4(؛ 6-اهگب) شذُ بزشتِ یبیسَ

a-bداری در سطح پٌج درصذدٌّذُ هؼٌی : حزٍف غیز هشببِ در ّز ردیف ًشبى (05/0P<.است ) 



 پَر یهَسَ الله فضل ،یپبپ ًبدر اسذسادُ، ًبدر پٌبُ، یصبدق حسي ،یببرفزٍش یجَاّز یّذ
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 ّفتِ.  12. رًٍذ تغییزات ّفتگی هیبًگیي تَلیذ شیز رٍساًِ بیي چْبر گزٍُ آسهبیشی طی 1شکل 

چزبی  حبٍی هٌبغیزُ ج -3؛ چزبی اشببع )شبّذ هثبت( بب ًبم تجبری پبلوك حبٍی هٌبغ زُیج -2ی(؛ شبّذ هٌفی )فبقذ هٌبغ چزب زُیج -1)

( بب ًبم 3-جیزُ حبٍی هٌبغ چزبی غیزاشببع اس هٌبغ داًِ بشرك اکستزٍدشذُ )اهگب -4(؛ 6-اهگب) شذُ بزشتِ یبیغیزاشببع اس هٌبغ داًِ سَ

 (( در ًظز گزفتِ شذُ است.>05/0Pدرصذ) 5داری در سطح تجبری اهگبلیي. هؼٌی

 

( هـبّذُ 1) تَاى دس ؿىلسًٍذ اٗي تغ٘٘شات سا هٖ

وٌٌذُ خ٘شُ حبٍٕ داًِ ثضسن ٍ  ًوَد وِ ثضّبٕ دسٗبفت

ّبٕ فبلذ وٌٌذُ خ٘شُ داًِ ػَٗب ًؼجت ثِ ثضّبٕ دسٗبفت

چشثٖ ٗب حبٍٕ چشثٖ اؿجبؿ ّن تَل٘ذ ؿ٘ش ثبلاتش ٍ ّن 

 ثب تَخِ ثِ ؿىل چٌ٘ي ّنسًٍذ تَل٘ذ ؿ٘ش ثْتشٕ داؿتٌذ. 

وبّؾ ه٘بًگ٘ي تَل٘ذ ؿ٘ش سٍصاًِ ثقذ اص ّفتِ ّـتن  (1)

وٌٌذُ خ٘شُ حبٍٕ چشثٖ  ؿ٘شدّٖ ثشإ ثضّبٕ دسٗبفت

وٌٌذُ خ٘شُ حبٍٕ داًِ  اؿجبؿ ًؼجت ثِ ثضّبٕ دسٗبفت

هـبّذُ ثَد گشچِ تٌْب ثشإ ّفتِ دّن ٍ  ضسن وبهلاً لبثلث

( ٍلٖ >05/0P) داس ؿذُدٍاصدّن اٗي اختلاف هقٌٖ

دسًْبٗت اثش اٗي وبّؾ دس تَل٘ذ ؿ٘ش ول دٍسُ هٌقىغ 

(. ًتبٗح هتفبٍتٖ دس ساثغِ ثب تأث٘ش اػتفبدُ >05/0Pؿذُ اػت )

ؽ ّبٕ چشثٖ ثش ه٘ضاى تَل٘ذ ؿ٘ش دس گبٍ ٍ ثض گضاساص هىول

ّبٕ چشثٖ ؿذُ اػت. دس ثشخٖ اص هغبلقبت هلشف هىول

[، 24ٍ  12غ٘شاؿجبؿ هَخت افضاٗؾ تَل٘ذ ؿ٘ش ؿذ ]

ّبٕ وِ دس ثشخٖ دٗگش اص هغبلقبت، هلشف هىول دسحبلٖ

 [.15ٍ  6داسٕ ثش تَل٘ذ ؿ٘ش ًذاؿت ]چشثٖ تأث٘ش هقٌٖ

ًؼجت فلَفِ ثِ وٌؼبًتشُ، هشحلٔ ؿ٘شدّٖ ٍ تشو٘ت 

تَاًٌذ ثش ه٘ضاى تَل٘ذ ٖ ّؼتٌذ وِ هٖخ٘شُ ّوگٖ هتغ٘شّبٗ

ّبٕ چشثٖ ًمؾ داؿتِ ؿ٘ش دس پبػخ ثِ افضٍدى هىول

ثْجَد تَل٘ذ ثشإ ثضّبٕ  چٌ٘ي ّن [.12ثبؿٌذ ]

وٌٌذُ خ٘شُ حبٍٕ داًِ ثضسن ٍ داًِ ػَٗب سا  دسٗبفت

تَاى ثِ افضاٗؾ ثبصدُ ػبخت ؿ٘ش دس اٗي حَ٘اًبت ً٘ض  هٖ

حبٍٕ اػ٘ذّبٕ  ّٕبًؼجت داد، چشا وِ ثب افضٍدى هىول

ثلٌذصًد٘ش ثب چٌذ پًَ٘ذ دٍگبًِ ثِ خ٘شُ،  غ٘شاؿجبؿچشة 

همذاس اٗي اػ٘ذّبٕ چشة دس چشثٖ ؿ٘ش افضاٗؾ ٍ همذاس 

[ 11ٗبثذ ]صًد٘ش وبّؾ هٖ اػ٘ذّبٕ چشة وَتبُ ٍ هتَػظ

ثشإ ػبخت  ATP  ٍNADPHٍ دس ًت٘دِ ً٘بص ثِ 

طٕ وشثٌِ ٍ ثبلاتش وبّؾ ٗبفتِ ٍ اًش 16اػ٘ذّبٕ چشة 

 ؿَد. ٕ كشف تَل٘ذ ؿ٘ش هٖتش ث٘ؾ
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 ّفتِ پس اس سایش 12. اثز هٌببغ هختلف هکول چزبی جیزُ بز تَلیذ ٍ تزکیب شیز بشّبی شیزی طی 4جذٍل 

 فزاسٌجِ
 جیزُ

SEM 
1 2 3 4 

 b98/21 b46/21 ab72/30 a47/36 81/4 تَلیذ شیز کل دٍرُ )کیلَگزم(

 35/0 78/2 56/2 89/1 88/1 هیبًگیي تَلیذ شیز رٍساًِ )کیلَگزم در رٍس(

pH 72/6 71/6 74/6 71/6 04/0 

 21/0 84/3 78/3 58/3 74/3 چزبی شیز )درصذ(

 02/0 08/0 11/0 09/0 07/0 چزبی شیز )کیلَگزم(

 a15/3 b60/2 b45/2 b60/2 13/0 پزٍتئیي شیز )درصذ(

 01/0 05/0 07/0 07/0 06/0 )کیلَگزم( پزٍتئیي شیز

 a99/4 c55/4 b81/4 ab92/4 06/0 لاکتَس شیز )درصذ(

 03/0 10/0 14/0 12/0 10/0 لاکتَس شیز )کیلَگزم(

 a74/8 b75/7 b85/7 b97/7 17/0 هَاد جبهذ بذٍى چزبی شیز )درصذ(

 05/0 16/0 23/0 21/0 17/0 هَاد جبهذ بذٍى چزبی شیز )کیلَگزم(

 a47/12 b32/11 b42/11 ab92/11 39/0 هَاد جبهذ شیز )درصذ(

 08/0 24/0 34/0 30/0 24/0 هَاد جبهذ شیز )کیلَگزم(

 b19/1 ab39/1 a57/1 a49/1 09/0 ًسبت چزبی بِ پزٍتئیي شیز )درصذ(

 b02/0 ab03/0 a04/0 ab03/0 008/0 ًسبت چزبی بِ پزٍتئیي شیز )کیلَگزم(

 14/903 26/1060 79/2422 50/920 46/945 1سَهبتیكّبی تؼذاد سلَل

 85/0 55/5 38/6 84/4 26/5 2ّبی سَهبتیكاهتیبس سلَل

چزبی غیزاشببع اس هٌبغ داًِ  حبٍی هٌبغیزُ ج -3؛ چزبی اشببع )شبّذ هثبت( بب ًبم تجبری پبلوك حبٍی هٌبغ زُیج -2ی(؛ شبّذ هٌفی )فبقذ هٌبغ چزب زُیج -1

 ( بب ًبم تجبری اهگبلیي.3-جیزُ حبٍی هٌبغ چزبی غیزاشببع اس هٌبغ داًِ بشرك اکستزٍدشذُ )اهگب -4(؛ 6-اهگب) شذُ بزشتِ یبیسَ

a-bدرصذ 5داری در سطح دٌّذُ هؼٌی : حزٍف غیز هشببِ در ّز ردیف ًشبى (05/0P<.است ) 
1. Somatic Cell Count= SC×1000  
2. Somatic Cell Score: SCS = ((LOG10× (SCC.1000)-20)/LOG10 (2)) +3 [21].  

 

ّبٕ خ٘شُ ثب ػبختي وشثَّ٘ذسات خبٗگضٗي چٌ٘ي ّن

ؿَد تب ه٘ضاى تَل٘ذ حشاست ًبؿٖ هىول چشثٖ هَخت هٖ

ٍػبص وبّؾ ٗبفتِ ٍ دس ًت٘دِ ثب افضٍدى هىول  اص ػَخت

اص اًشطٕ چشثٖ دس خ٘شُ ًـخَاسوٌٌذگبى، ثبصدُ اػتفبدُ 

[. اثش تدوقٖ توبهٖ 24ٍ  5ثشإ تَل٘ذ ؿ٘ش افضاٗؾ ٗبثذ ]

تَاًذ هٌدش ثِ ثْجَد ثبصدُ هَاسد روشؿذُ فَق احتوبلاً هٖ

 تَل٘ذ ؿ٘ش گشدد. 

اص ه٘بى تشو٘جبت ؿ٘ش، دسكذ پشٍتئ٘ي، دسكذ لاوتَص، 

دسكذ هَاد خبهذ ثذٍى چشثٖ، دسكذ هَاد خبهذ ٍ دسكذ 

ّبٕ تئ٘ي ؿ٘ش دس ث٘ي گشٍٍُ و٘لَگشم ًؼجت چشثٖ ثِ پشٍ

(. ثِ اٗي تشت٘ت >05/0Pآصهبٗـٖ تفبٍت ٍخَد داؿت )

وِ دسكذ پشٍتئ٘ي، لاوتَص، هَاد خبهذ ثذٍى چشثٖ ٍ هَاد 

وٌٌذُ خ٘شُ ثذٍى چشثٖ   خبهذ ؿ٘ش دس ثضّبٕ دسٗبفت

تَاى ثِ  ّب ثَد وِ فلت آى سا هٖثبلاتش اص ػبٗش گشٍُ

تشثَدى ه٘ضاى ؿ٘ش تَل٘ذٕ دس اٗي گشٍُ ًؼجت داد وِ  ون

آهذُ اص ثضّبٕ آًمَسُ اػتشال٘ب ثَد  دػت هَافك ثب ًتبٗح ثِ

[. دسكذ ًؼجت چشثٖ ثِ پشٍتئ٘ي دس ثضّبٕ 19]

وٌٌذُ خ٘شُ حبٍٕ داًِ ثضسن ٍ داًِ ػَٗب ًؼجت  دسٗبفت
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اهب ثشإ و٘لَگشم اٗي تشو٘جبت  ثِ دٍ گشٍُ دٗگش ثبلاتش ثَد.

ّبٕ آصهبٗـٖ هـبّذُ ًـذ داسٕ ث٘ي گشٍُتفبٍت هقٌٖ

غ٘ش اص و٘لَگشم ًؼجت چشثٖ ثِ پشٍتئ٘ي ؿ٘ش وِ ثشإ  ثِ

وٌٌذُ خ٘شُ حبٍٕ داًِ ػَٗب ثبلاتش ثَد. اص  ثضّبٕ دسٗبفت

ّبٕ ػَهبت٘ه ؿ٘ش ً٘ض تفبٍت ًؾش ؿوبس ٍ اهت٘بص ػلَل

صهبٗـٖ دٗذُ ًـذ. ثشخلاف ّبٕ آداسٕ ث٘ي گشٍُهقٌٖ

ّبٕ چشثٖ عَس هقوَل ثب هلشف هىول آًچِ وِ ثِ

سٍد، دسكذ ٍ و٘لَگشم چشثٖ ؿ٘ش ث٘ي غ٘شاؿجبؿ اًتؾبس هٖ

داسٕ ًـبى ًذاد. دس هغبلقبت ت٘وبسّب تفبٍت هقٌٖ

ؿذُ سٍٕ ثض هـخق ؿذ وِ ثشخلاف آًچِ دس گبٍ  اًدبم

ِ ثب ٍخؿَد، دس ثضّبٕ ؿ٘شٕ ثِ ّ٘چؿ٘شٕ هـبّذُ هٖ

ّبٕ حبٍٕ اػ٘ذّبٕ چشة غ٘شاؿجبؿ ثب هلشف هىول

( همذاس چشثٖ ؿ٘ش وبّؾ PUFAچٌذ پًَ٘ذ دٍگبًِ )

سػذ هْبس لذستوٌذ آًضٗن اػت٘ل ًؾش هٖ [. ث9ٍِ  7ٗبثذ ] ًوٖ

إ وِ تَػظ de novoوشثَوؼ٘لاص ٍ ل٘پَطًض  -وَآًضٗن آ

ٍٗظُ ثب ػغح ثبلاٖٗ اص اػ٘ذّبٕ چشة ثلٌذصًد٘ش )ثِ

ؿَد، دس غذُ پؼتبى ثض اص لذست  ثَدى( اًدبم هٖ غ٘شاؿجبؿ

ّبٕ ثبلمَُ [. ثٌبثشاٗي، ثبصداسًذ8ُووتشٕ ثشخَسداس ثبؿذ ]

تَل٘ذ چشثٖ )ل٘پَطًض( دس خ٘شُ، دس پؼتبى ثض ًؼجت ثِ گبٍ 

عَسٕ وِ ثب هلشف  [. ث18ِفقبل٘ت ووتشٕ داسًذ ]

دس خ٘شُ ثضّبٕ ؿ٘شٕ اًتؾبس  ّبٕ چشثٖ غ٘شاؿجبؿ هىول

 MFD Milk Fatسٍم افت چشثٖ ؿ٘ش )ٍلَؿ ػٌذ

Depression;.ٍخَد ًخَاّذ داؿت ) 

داسٕ ثشإ گشٍُ عَس هقٌٖ چٌ٘ي، دسكذ پشٍتئ٘ي ثِ ّن

ؿبّذ هٌفٖ ثبلاتش اص ػِ گشٍُ آصهبٗـٖ دٗگش ثَد. دسكذ 

تشو٘جبت ؿ٘ش ثؼ٘بس تحت تأث٘ش همذاس ؿ٘ش تَل٘ذٕ لشاس 

وِ ثب افضاٗؾ همذاس تَل٘ذ ؿ٘ش، دسكذ توبهٖ  ًحَٕ داسد، ثِ

ٗبثذ. دس اٗي ث٘ي تغ٘٘شات ثشخٖ اص  تشو٘جبت ؿ٘ش وبّؾ هٖ

٘ش ثشحؼت دسكذ تشو٘جبت ؿ٘ش هبًٌذ ول هَاد خبهذ ؿ

[. دس 14تَاًٌذ دػتخَؽ تغ٘٘ش ؿًَذ ] چشثٖ ؿ٘ش ً٘ض هٖ

آصهبٗـٖ، دسكذ پشٍتئ٘ي ؿ٘ش دس گبٍّبٖٗ وِ ثب داًِ ثضسن 

تغزِٗ ؿذًذ دس همبٗؼِ ثب گبٍّبٖٗ وِ ثب داًِ آفتبثگشداى 

تَاى ثِ [. فلت اٗي اهش سا ه22ٖتغزِٗ ؿذًذ، ثبلاتش ثَد ]

دس داًِ ثضسن  C:18جبؿ همذاس ثبلاتش اػ٘ذّبٕ چشة غ٘شاؿ

دسهمبٗؼِ ثب داًِ آفتبثگشداى ًؼجت داد. اهب دس ثشخٖ دٗگش 

اص هغبلقبت ثب هلشف هىول سٍغي هبّٖ ٗب سٍغي ػَٗب 

وبّؾ دسكذ پشٍتئ٘ي ؿ٘ش گضاسؽ ؿذ ٍ فلت آى وبّؾ 

[. تَل٘ذ 24فشاّوٖ گلَوض دس اٗي حَ٘اًبت ث٘بى ؿذ ]

ٌِ٘ سا ثشإ تَاًذ هلشف اػ٘ذآهتش پشٍپًَ٘بت هٖپبٗ٘ي

گلَوًَئَطًض  افضاٗؾ دادُ ٍ ثٌبثشاٗي فشاّوٖ اػ٘ذّبٕ 

آهٌِ٘ ثشإ ػبخت پشٍتئ٘ي ؿ٘ش سا وبّؾ دّذ. دس 

داسٕ اص ًؾش پشٍتئ٘ي ؿ٘ش ث٘ي هغبلقبت دٗگش تفبٍت هقٌٖ

[. ثب 23ٍ  1ت٘وبسّبٕ هختلف هىول چشثٖ هـبّذُ ًـذ ]

وِ دسكذ لاوتَص ؿ٘ش ثب هلشف هىول چشثٖ  ٍخَد آى

داسٕ بؿ ًؼجت ثِ ػِ گشٍُ آصهبٗـٖ دٗگش وبّؾ هقٌٖاؿج

ّب تفبٍتٖ ًـبى داد ٍلٖ و٘لَگشم لاوتَص ؿ٘ش ث٘ي گشٍُ

ؿذُ وِ لاوتَص دس  ًذاؿت. دس اوثش هغبلقبت ًـبى دادُ

همبٗؼِ ثب پشٍتئ٘ي ٍ چشثٖ، ووتش تحت تأث٘ش تغ٘٘شات خ٘شُ 

ٍ  5گ٘شد ٍ غلؾت آى دس ؿ٘ش ًؼجتبً ثبثت اػت ]لشاس هٖ

وِ دس هغبلقِ حبضش دسكذ ول هَاد خبهذ ؿ٘ش  [. ثب اٗي14

وٌٌذُ  ٍ هَاد خبهذ ثذٍى چشثٖ ؿ٘ش ثشإ ثضّبٕ دسٗبفت

ّبٕ آصهبٗـٖ ثَد، اهب خ٘شُ فبلذ چشثٖ ثبلاتش اص ػبٗش گشٍُ

گضاسؽ ؿذُ وِ اػتفبدُ اص هٌبثـ هختلف چشثٖ هَخت 

تغ٘٘ش هحؼَػٖ دس دسكذ ٍ همذاس ول هَاد خبهذ ؿ٘ش ٍ 

[. 1اد خبهذ ثذٍى چشثٖ ؿ٘ش هـبّذُ ًـذ ]ً٘ض هَ

گًَِ وِ لجلاً ً٘ض روش ؿذ، ٗىٖ اص دلاٗل ثبلاتشثَدى  ّوبى

تَاى ثِ دسكذ اٗي تشو٘جبت ثشإ ؿبّذ هٌفٖ سا هٖ

تشثَدى همذاس تَل٘ذ ؿ٘ش دس اٗي گشٍُ ًؼجت داد،  پبٗ٘ي

وِ ثب تلح٘ح اٗي همبدٗش ثشاػبع و٘لَگشم ؿ٘ش عَسٕ ثِ

 داس اص ث٘ي سفت.  ي اختلافبت هقٌٖتَل٘ذٕ، توبهٖ اٗ

ؿٌبػٖ ٍ اثقبد پؼتبى ثضّبٕ ػبًي ّبٕ سٗختاًذاصُ 

دّذ حدن ( ًـبى ه5ّٖبٕ آصهبٗـٖ دس خذٍل )دس گشٍُ
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وٌٌذُ خ٘شُ حبٍٕ داًِ  ٍ هح٘ظ پؼتبى دس ثضّبٕ دسٗبفت

(. >05/0Pّبٕ آصهبٗـٖ ثَد )ثضسن ثبلاتشاص ػبٗش گشٍُ

ؿ حبٍٕ اػ٘ذّبٕ چشة ّبٕ چشثٖ غ٘شاؿجبهلشف هىول

داس استفبؿ پـتٖ  ، هَخت افضاٗؾ هق6ٌٖ-ٍ اهگب 3-اهگب

(، اهب سٍٕ >05/0Pّبٕ ساػت ٍ چپ گشدٗذ )وبستِ٘

داسٕ  ّبٕ ساػت ٍ چپ تأث٘ش هقٌٖاستفبؿ خلَٖٗ وبستِ٘

ّبٕ ساػت ٍ چپ دس ثضّبٕ ًذاؿت. استفبؿ ػشپؼتبًه

ّب ثَد ُوٌٌذُ خ٘شُ فبلذ چشثٖ ثبلاتش اص ػبٗش گشٍ دسٗبفت

(05/0P<ث٘ؾ .) ِّ٘بٕ ساػت ٍ چپ ً٘ض تشٗي فشم وبست

وٌٌذُ خ٘شُ حبٍٕ داًِ ػَٗب تقلك داؿت  ثِ ثضّبٕ دسٗبفت

(05/0P<ٖهغبلقبت ًـبى ه .)  آثؼتٌٖ ٍ تغ٘٘شات دٌّذ

تشٗي هحشن  ثضسي ،َّسهًَٖ ٍ ف٘ضَٗلَطٗه هشتجظ ثب آى

. تحت تأث٘ش [2ّؼتٌذ ]عج٘قٖ سؿذ پؼتبى ٗب هبهَطًض 

سؿذ پؼتبى وِ پغ اص ثلَك ٍاسد هشحلٔ سؿذ  ،ؼتٌٖآث

ّبٕ . ػلَل، دٍثبسُ ؿشٍؿ خَاّذ ؿذاٗضٍهتشٗه ؿذُ ثَد

ٗبثٌذ ٍ همذاس ؿ٘ش وٌٌذٓ ؿ٘ش تٌْب عٖ آثؼتٌٖ ًوَ هٖ تشؿح

ٍ فولىشد  َل٘ذوٌٌذُ ؿ٘شّبٕ تتَل٘ذٕ ثِ تقذاد ػلَل

همذاس ؿ٘ش تَل٘ذٕ  فجبست دٗگش، ثِ .ّب ثؼتگٖ داسد آى

ذ وِ دس ًگ٘شلشاس هٖ تحت تأث٘ش فَاهلٖ هؼتم٘نعَس  ثِ

ّبٕ هَخَد سا حفؼ عَل دٍسٓ ؿ٘شدّٖ تقذاد آلَئَل

وشدُ ٍ ٗب افضاٗؾ دٌّذ ٍ ً٘ض فَاهلٖ وِ ثش توبٗض اٗي 

، دٍسُ ثٌبثشاٗي .اثش ثگزاسًذثِ لحبػ فولىشدٕ ّب ػلَل

ّبٕ دس تق٘٘ي تقذاد ػلَل ٍٗظُ آثؼتٌٖ اٍل، آثؼتٌٖ ثِ

ثؼ٘بس اّو٘ت  دس آٌٗذُ،ٍ تَل٘ذ ؿ٘ش  پؼتبى تشؿحٖ دس غذٓ

 [. 2] داسد

 تأث٘شتَاى ثب تَخِ ثِ ًتبٗح حبكل اص اٗي هغبلقِ، هٖ

ّبٕ چشثٖ حبٍٕ اػ٘ذّبٕ حبكل اص هلشف هىول

فٌَاى تشو٘ت ثب چٌذ پًَ٘ذ دٍگبًِ، ثِ غ٘شاؿجبؿچشة 

وٌـٖ، سا ثش سؿذًٍوَ غذُ پؼتبى ٍ دس ًت٘دِ فولىشد 

 ـبّذُ ًوَد. تَل٘ذٕ ثض ػبًي ه

 

 شٌبسی پستبى در بشّبی شیزی طی چْبر هبُ پس اس سایش ّبی ریخت. اثز هٌببغ هختلف هکول چزبی بز هیبًگیي اًذاس5ُجذٍل 

 فزاسٌجِ
 جیزُ

SEM 
1 2 3 4 

 هتز هکؼب( حجن پستبى )سبًتی
b40/480 b23/511 ab33/555 a86/672 80/55 

 هتز( ارتفبع پشتی کبرتیِ راست )سبًتی
b72/23 ab23/24 a37/26 a30/26 91/0 

 هتز( ارتفبع پشتی کبرتیِ چپ )سبًتی
ab84/23 b30/23 a57/26 a81/26 18/1 

 96/0 53/14 83/14 28/13 22/15 هتز( ارتفبع جلَیی کبرتیِ راست )سبًتی

 01/1 56/14 82/14 78/12 40/15 هتز( ارتفبع جلَیی کبرتیِ چپ )سبًتی

 هتز( )سبًتیارتفبع سزپستبًك راست 
a22/5 b22/4 ab82/4 ab87/4 32/0 

 هتز( )سبًتیارتفبع سزپستبًك چپ 
a18/5 b90/3 a02/5 ab46/4 27/0 

 هتز( )سبًتیػزض کبرتیِ  راست 
b80/4 ab16/5 a57/5 b08/5 16/0 

 هتز( )سبًتیػزض کبرتیِ چپ 
ab14/5 b02/5 a75/5 ab53/5 22/0 

 هتز( )سبًتیهحیط پستبى
c60/30 bc99/33 ab25/37 a67/38 22/1 

چزبی غیزاشببع اس هٌبغ داًِ  حبٍی هٌبغیزُ ج -3؛ چزبی اشببع )شبّذ هثبت( بب ًبم تجبری پبلوك حبٍی هٌبغ زُیج -2ی(؛ شبّذ هٌفی )فبقذ هٌبغ چزب زُیج -1

 ( بب ًبم تجبری اهگبلیي.3-غیزاشببع اس هٌبغ داًِ بشرك اکستزٍدشذُ )اهگبجیزُ حبٍی هٌبغ چزبی  -4(؛ 6-اهگب) شذُ بزشتِ یبیسَ

a ٍb5داری در سطح دٌّذُ هؼٌی : حزٍف غیز هشببِ در ّز ردیف ًشبى ( 05/0درصذp<.است ) 
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 ٖآثؼتٌ عٖ اپ٘تل٘بل دس غذٓ پؼتبى ّٕبتقذاد ػلَل

ّبٕ ػلَل ؾٗافضاٗبثٌذ ٍ هٖ ٕاهلاحؾِ لبثل ؾٗافضا

اػتوشاس  ٖشدّ٘ؿ لّٗب تب اٍاتش گًَِ دس ث٘ؾ وٌٌذُ ؿ٘ش تشؿح

وِ دس گَػفٌذ هبهَطًض دس صهبى صاٗؾ تىو٘ل  . دسحبلٖبثذٖٗه

ؿَد، اهب دس پؼتبى ثض، تىث٘ش ػلَلٖ دس صهبى صاٗؾ هتَلف هٖ

دّذ چٌبى ثِ تىث٘ش خَد تب پ٘ه ؿ٘شدّٖ اداهِ هٖ ًـذُ ٍ ّن

 بفتِٗذ ـسؿ ْٖب دس كَستـاپ٘تل٘بل پؼتبى تٌ ّٕبَلـػل[. 10]

اٗي هٌتمل ؿًَذ.  ٖؿًَذ وِ ثِ كفحٔ چشثٖه ٖدّبىـٍ ػبصه

ثشآهذُ اص كفحٔ  ظٓٗچشة ٍ ٕذّب٘اػ تحت تأث٘ش تغ٘٘شات

تأث٘ش ثگزاسًذ.  بل٘تل٘اپّبٕ ػلًَوَ  ثش وِ لبدسًذٖ اػت چشث

سؿذ  ،چشة غ٘شاؿجبؿ ٕذّب٘اػ ظٍُِٗث ،چشة ٕذّب٘اػاٗي 

تَاًٌذ اثشات ًٖوَدُ ٍ ه هٗاپ٘تل٘بل پؼتبى سا تحش ّٕبػلَل

 ؾٗسا افضا IGF-I  ٍEGFفَاهل سؿذ هبًٌذ  شٗػب ٖتٌثشٍى

ّبٕ  چٌ٘ي هـخق ؿذُ وِ هلشف خ٘شُ ّن .[17] دٌّذ

ّبٕ غ٘شاؿجبؿ، سؿذ پبساًـ٘ن پؼتبى سا افضاٗؾ غٌٖ اص چشثٖ

ّبٕ غٌٖ اص اػ٘ذّبٕ چشة [. ثب هلشف خ٘ش13ُدّذ  ]هٖ

ّن ًؼجت پبساًـ٘ن ثِ اػتشٍهب دس  6-ٍ اهگب 3-غ٘شاؿجبؿ اهگب

ٗبثٌذ ّبٕ اپ٘تل٘بل افضاٗؾ هٖثبفت پؼتبى ٍ ّن استفبؿ ػلَل

وِ ّش دٍٕ اٗي تغ٘٘شات هَخت ثْجَد دس فولىشد ؿ٘شدّٖ 

ؿذُ  [. ثٌبثشاٗي ثْجَد تَل٘ذ ؿ٘ش هـبّذ13ُؿًَذ ]حَ٘اى هٖ

وٌٌذُ خ٘شُ حبٍٕ داًِ ثضسن ٍ داًِ ػَٗبثب  تدس ثضّبٕ دسٗبف

 تَخِ ثِ هغبلت فَق وبهلاً لبثل اًتؾبس اػت.

ّب دٍ كفت هْن دس حدن پؼتبى ٍ اًذاصُ وبستِ٘

سًٍذ. چشا وِ ؿوبس هٖ تق٘٘ي فولىشد ؿ٘شدّٖ حَ٘اى ثِ

تَاًٌذ ث٘بًگش همذاس ؿ٘ش تَل٘ذؿذُ ٍ  اٗي دٍ كفت هٖ

بع ًتبٗح هغبلقِ حبضش ؿذُ دس پؼتبى ثبؿٌذ. ثشاػ رخ٘شُ

وٌٌذُ هىول چشثٖ  ؿَد دٍ گشٍُ هلشف هـبّذُ هٖ

ّبٕ حبٍٕ داًِ ثضسن ٍ داًِ ػَٗب(  غ٘شاؿجبؿ )خ٘شُ

ًؼجت ثِ دٍ گشٍُ دٗگش، حدن ٍ هح٘ظ پؼتبى ٍ ً٘ض 

تشثَدى اثقبد پؼتبى،  تشٕ داؿتٌذ. ثضسي ّبٕ ثضسيوبستِ٘

ٍُ خَثٖ دس تَل٘ذ ؿ٘ش ثبلاتش اٗي ثضّبٕ اٗي دٍ گش ثِ

وٌٌذُ خ٘شُ فبلذ چشثٖ ٗب حبٍٕ  ًؼجت ثِ ثضّبٕ دسٗبفت

چشثٖ اؿجبؿ هٌقىغ ؿذُ اػت. ثش ّو٘ي اػبع، ًـبى 

وِ حَ٘اى  تش، دسكَستٖ دادُ ؿذ وِ اًذاصُ پؼتبى ثضسي

ث٘ؾ اص اًذاصُ تغزِٗ ًـذُ ثبؿذ، ثش تَاى تَل٘ذ ؿ٘ش ثْتش 

وشدى  فلاٍُ، ثب خبٗگضٗي[. ث19ِآى حَ٘اى دلالت داسد ]

ّبٕ چشثٖ ّبٕ چشثٖ غ٘شاؿجبؿ ثِ خبٕ هىولولهى

تَاى فلاٍُ ثش اختٌبة اؿجبؿ خْت تأه٘ي اًشطِٕ خ٘شُ، هٖ

ّب  ّبٕ اؿجبؿ، اص هضاٗبٕ هتقذد آىاص آثبس ًبهغلَة چشثٖ

اص خولِ تحشٗه سؿذ پبساًـ٘ن پؼتبى ً٘ض ثْشُ گشفت 

وٌٌذُ كفحِ چشثٖ پؼتبى  [. ثب دسًؾشگشفتي ًمؾ تق٘٘ي3]

ّبٕ اپ٘تل٘بل ٍ اّو٘ت ًَؿ اػ٘ذ ًوَ ػلَلثش سؿذ ٍ 

تش  تَاى حدن ث٘ؾؿذُ دس اٗي ثبفت، هٖ چشة رخ٘شُ

ؿذُ ثب  ّبٕ تغزِٗغذُ پؼتبى ٍ تَل٘ذ ؿ٘ش ثبلاتش دس گشٍُ

ّبٕ حبٍٕ داًِ ثضسن  غ٘شاؿجبؿ )خ٘شُ ّبٕ چشثٖهىول

ٍ داًِ ػَٗب( سا ًت٘دٔ تأث٘ش اػ٘ذّبٕ چشة غ٘شاؿجبؿ ثب 

ّبٕ چشثٖ هَخَد دس اٗي هىول چٌذ پًَ٘ذ دٍگبًِ

(، ثش Functional componentsفٌَاى تشو٘جبت وٌـٖ ) ثِ

ّبٕ اپ٘تل٘بلٖ غذُ پؼتبى داًؼت. ثِ اٗي سؿذ ٍ ًوَ ػلَل

تَاى اثش هثجت ( ه5ٖتشت٘ت، ثب تَخِ ثِ ًتبٗح خذٍل )

ّبٕ غ٘شاؿجبؿ سا ثش سؿذ پؼتبى ٍ كفبت هلشف سٍغي

ٍضَح  ىَپٖ ثِؿٌبػٖ آى دس اثقبد هبوشٍػ سٗخت

تشٕ  هـبّذُ ًوَد. ثذْٖٗ اػت ّشچِ پؼتبى حدن ث٘ؾ

داؿتِ ثبؿذ، ؽشف٘ت تَل٘ذ ٍ رخ٘شُ ؿ٘ش ً٘ض افضاٗؾ 

تش  ؿَد وِ حدن ث٘ؾٗبثذ. الجتِ ثِ اٗي ؿشط هحمك هٖ  هٖ

ٍاػغِ تدوـ چشثٖ دس اٗي ثبفت ًجبؿذ. اٗي پؼتبى ثِ

 خَثٖ هـَْد اػت.  ( ً٘ض ث1ِپذٗذُ دس ؿىل )

ّبٕ چشثٖ غٌٖ اص تبٗح حبكل، هلشف هىولثشاػبع ً

اػ٘ذّبٕ چشة غ٘شاؿجبؿ، ثب تحشٗه سؿذ ٍ ًوَ ثبفت پؼتبى 

ّبٕ پبساًـ٘وٖ )هبهَطًض( عٖ آثؼتٌٖ ٍ حفؼ ٍ تَػقِ ػلَل

تَاًذ فولىشد ؿ٘شدّٖ تَل٘ذوٌٌذُ ؿ٘ش عٖ دٍسُ ؿ٘شدّٖ، هٖ

 ٍ تَل٘ذ ؿ٘ش هبدُ ثضّبٕ ػبًي سا ثْجَد ثخـذ.



 اٍل شکن سبًي یبشّب در پستبى یشٌبس ختیر ٍ زیش بیتزک ٍ ذیتَل بز یهصزف یچزب هکول ًَع زیتأث
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