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The present study was conducted in order to use different levels of curcumin in the 

diluting sperm epididymis of Shal breed rams during storage at five degrees 

Celsius in the form of a completely randomized design with four treatments in six 

replications. Sperm samples were extracted from the testicular tissue and used in 

the Tris-egg yolk diluent. Different concentrations of curcumin including 0, 10, 25 

and 50 μM were added to the diluents. The samples were gradually cooled at 5°C 

and after stabilization at this temperature, in 6, 12, 24 and 48 hours, the parameters 

of total motility, progressive motility, viability, membrane integrity and the 

percentage of sperm abnormalities were evaluated. The results showed that the use 

of 25μM curcumin improved the parameters of total motility, progressive motility, 

viability and membrane integrity only at 6 and 12 hours, but no significant 

difference was observed at 24 and 48 hours compared to other treatment groups. 

Regarding sperm abnormalities, no significant difference was observed between 

the treatments in all the examined times. The results of this study indicate that 

using a concentration of 25μM curcumin can lead to the improvement of ram 

epididymal sperm quality in the initial periods of storage, but it loses its effect in 

longer periods of time. Therefore, it is recommended to use nanotechnology 

methods to improve the effectiveness of curcumin, especially during long-term 

storage of ram sperm. 
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ل نژاد شا قوچ یدمیدیاپ اسپرم کننده قیرق در نیکورکومسطوح مختلف  از استفادهمنظور  مطالعه حاضر به
گراد در قالب طرح کاملاً تصادفی با چهار تیمار در شش تکرار  پنج درجه سانتی یدما در ینگهدار یط

 زرده تخم مرغ -سیتر هیپا بر کننده قیرق در و استخراج ضهیب بافت از اسپرم یها نمونه  .بررسی شد
 اضافه کننده قیرق هب  کرومولاریم  50 و 25 ،10 ،صفر شامل نیکورکوم مختلف یها غلظت. شد استفاده

 در دما، نیا در تیتثب از پس ده وش سرد گراد سانتیپنج درجه  یدما در یجیتدر صورت به ها نمونه. شدند
 ،یمان زنده رونده، شیپ ییجنبا کل، ییجنبا یها فراسنجه ساعت، 48 و 24 ،12 ،شش یها زمان

 25 از استفاده که داد نشان جینتا. شدند یابیارز اسپرم یها یناهنجار درصد و ییغشا یکپارچگی
 یکپارچگی و یمان زنده رونده، شیپ ییجنبا کل، ییجنبا یها فراسنجه بهبود موجب نیکورکوممیکرومولار 

های  ساعت نسبت به سایر گروه 48و  24های  شد ولی در زمان 12و  ششهای  زمان درفقط  غشا
های  داری زمان تفاوت معنی اسپرم، یها یرناهنجا مورد در داری مشاهده نگردید. تیماری تفاوت معنی

بررسی مشاهده های مورد بین تیمارها در تمامی زمان شود. سازی اسپرم قوچ توصیه می طولانی ذخیره
تا حدودی  نیکورکوممیکرومولار  25غلظت  از استفاده که است نیا انگریب مطالعه نیا جینتا  نگردید.

در  اما ،اسپرم اپیدیدیمی قوچ شود تزی منجر به بهبود کیفیسا های اولیه ذخیره تواند در زمان می
فناوری جهت های نانو روش از استفاده ،رو از این .دهد تر اثرگذاری خود را از دست می های طولانی زمان

 شود. سازی اسپرم قوچ توصیه می های طولانی ذخیره در زمان ویژه بهارتقای اثرگذاری کورکومین 

 اسپرم تیفیک بر کننده قیرق به نیکورکوم مختلف سطوح افزودن اثرات(. 1403) ابوذری، نجفو  جلال، زاده رستم؛ عباس، فرشاد ؛نیرامی، فرهاد استناد:

 .207-217(، 2) 26، تولیدات دامینشریه . گراد سانتی درجه 5 یدما در ینگهدار یط شال  نژاد قوچ یدمیدیاپ
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 مقدمه. 1
کرده و سبب افزایش بازده تولیدمثلی شود. استفاده از این  نقش مهمی در پیشرفت ژنتیکی ایفا تواندتلقیح مصنوعی می

های زنده از کشورهای خارجی بدون های مقاربتی و واردات دامریتواند موجب تسریع آزمون نتاج، کنترل بیماتکنیک می
 های نر برتر بدون نیاز به خرید و نگهداری، استفاده از دامها آنکردن  های سنگین حمل و نقل و قرنطینهصرف هزینه

سازی منی ی، ذخیرهتحقق بخشیدن به بسیاری از این مزایای بالقوه تلقیح مصنوع منظور به. (Vicente, 2009)شود ها  آن
های فیزیکی و شیمیایی  فرآوری اسپرم و کاهش دما، تنش طول شود. اما دریک امر ضروری محسوب می بلندمدتبرای 

با تولید  ها تنش، هردو این شود یمها توان باروری اسپرم و ی، تحرکمان زندهکه موجب کاهش کیفیت،  دیآ یم وجود به
 Chatterjee et)و پراکسیداسیون فسفولیپیدها در غشای سلول اسپرم همراه است  1 (ROS)ی آزاد ها کالیرادحد   بیش از

al., 2001.) است. دیگرحیوانی  یها گونه در مقایسه با پایینی غشایی درون فسفولیپید به کلسترول نسبت دارای قوچ اسپرم  
 ROS تولید .(Salamon & Maxwell., 1995)  ستا تر بیش ها گونهسایر به نسبت قوچ اسپرم در سرما به حساسیت رو نیااز 
اما بالاتر از سطح فیزیولوژیک آن باعث آسیب سلولی و ناباروری جنس نر  ،طبیعی است فراینداسپرم یک  لهیوس به

ی اعم از آنزیمی و غیرآنزیمی برخوردار بوده اما مقدار آن کافی نبوده و برای دانیاکس یآنت سازوکاراز  ها اسپرم شود. می
کورکومین یک  .(Bansal & Bilaspuri., 2011)باشد ی با منشأ خارجی مییهافرآوری اسپرم نیاز به افزودن آنتی اکسیدان

آنالوگ مهم کورکومین، دمتوکسی کورکومین و بیس دمتوکسی کورکومین است که  سهکه دارای  فنل است ترکیب پلی
این،  . علاوه برشوند یمطبیعی قوی محسوب  دانیاکس یآنت یک ماده که شوند یمدر مجموع کورکومینوئیدها نامیده 

. توان (Zhang et al., 2013)خاصیت ضد آپوپتوز، ضد التهاب، ضد سمی و ضد سرطان این ماده نیز به اثبات رسیده است 
 ,.Marianna et al)باشد  اکسید دسموتاز یکسان میزیم سوپرآن چنین همو  Cو  Eهای  اکسیدانی کورکومین با ویتامین آنتی

یی مانند اتانول، استن و متانول ها حلالنامحلول در آب است و در  بلور صورت به. اما با این وجود کورکومین (2002
ی کم، متابولیسم سریع و فراهم ستیزمشخص شده است که کورکومین  چنین هم. (Tsai et al., 2011) باشد یمحل  قابل

 . (Zaki et al., 2020)ذب غشایی پایینی دارد کوتاهی داشته و قابلیت ج عمر  مهین
 از کورکومین بعنوان ترکیب آنتی اکسیدانی بر کیفیت اسپرم اپیدیدیمی قوچ استفاده پژوهش بررسی اثرات هدف این

 بود. های مختلف سردسازی و در زمان گراد سانتیپنج درجه در دمای  نژاد شال
 

 پیشینه پژوهش. 2
دیون[ یک فیتوشیمیایی اصلی  -5و  3-هپتادین -6و  1 -متوکسی فنیل( -3 -دروکسیهی 4بیس ) 7و 1کورکومین ]

 Aggarwal et)و رنگ اصلی زرد در زردچوبه مربوط به همین ماده است  شود یمدر ریشه زردچوبه یافت  معمولاًاست که 

al., 2007). آزاد مانند  یها کالیراد تواند یم که باشد یدارای ساختار فنوکسی و پیوندهای دوگانه کونژوگه م کورکومین
 تواند یماین ماده آزاد،  یها کالیو حذف نماید. علاوه بر حذف مستقیم راد انداخته خوبی به دام رادیکال هیدروکسیل را به

را  دارند یدانیاکس یاکسید دسموتاز، کاتالاز و گلوتاتیون پراکسیداز که نقش آنتداخل سلولی مانند سوپر یها میفعالیت آنز
نمودن برخی از فلزات داخل سلولی مانند آهن و مس که نقش اکسیداتیو در داخل  با کمپلکس چنین همافزایش دهد. 
مشخص شده است که این  چنین هم. (Zhang et al., 2013) خود را ایفا کند یدانیاکس ینقش آنت تواند یسلول دارند م

                                                                                                                                                                          
1. Reactive oxygen species 
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کننده در برابر شوک سرمایی و آسیب  یک محافظت عنوان به واندت یمترکیب به علت خاصیت ضد سرمایی بسیار کارآمد، 
با توجه به وضعیت . (Bucak et al., 2010)قرار گرفته است گران  پژوهشتوجه تازگی مورد بهاکسیداتیو عمل کند که 

انند اکسیدانی م ترین ترکیبات آنتی که معروف حالیدر ،حلقه فنولی در مولکول خود استساختاری، کورکومین دارای دو 
BHT  وBHA تری  اکسیدانی قوی تواند ترکیب آنتی رو کورکومین می تنها یک حلقه فنولی در ساختمان خود دارند و از این

کتونی در ساختمان خود  محسوب شود. از طرف دیگر کورکومین علاوه بر حلقه فنولی، یک بخش بتا دیها  آن نسبت به
نشان  ها پژوهش. (Cleary, 2004کند ) اکسیدان آن را دو چندان می آنتیفرد بوده و توان  بهدارد که این ویژگی منحصر

های هیدروکسیل، سوپر  ( نظیر رادیکالROSهای آزاد و و انواع اکسیژن فعال ) داده است که کورکومینوئیدها رادیکال
د را خنثی و مهار مستقیم در القای اکسیداسیون نقش دارن طور بهها  آن اکسید، پروکسیل و پروکسی نیتریت که محصولات

کنند و  ( را خنثی میDPPHهیدرازین ) -پیکریل -2دی فنیل  -1و  1های آزاد پایدار  رادیکال مؤثرطور  به چنین همکنند. 
(. Jayaprakasha et al., 2006شود ) اکسیدانی در ترکیبات مختلف استفاده می این واکنش اغلب برای مقایسه فعالیت آنتی

 (، گاوKatarzyna et al., 2014) (، موشSantonastaso et al., 2021) در فرآوری اسپرم انساناستفاده از کورکومین 
(Bucak et al. 2012.مثبت گزارش شده است )  

 

 روش شناسی پژوهش. 3
 کاملاًدر قالب طرح  مطالعه حاضر در آزمایشگاه فیزیولوژی گروه علوم دام و طیور پردیس ابوریحان دانشگاه تهران

قوچ نژاد شال از کشتارگاه تهیه و در ی بیضه ها بافت. در این مطالعه شدانجام  با چهار تیمار و شش تکرار تصادفی
بعد از برش بخش دم اپیدیدیم، از یک ساعت به آزمایشگاه انتقال داده شد.  تر کمفلاکس مخصوص همراه یخ در 

و درصد  رونده شیپدرصد تحرک  70ی با اسپرم بالای ها نمونهارزیابی اولیه قرار گرفت که استخراج و مورد ها اسپرم
در این  .(Najafi et al., 2023)  اضافه شدند کننده قیرقبه گراد  درجه سانتی 37در دمای درصد  10از  تر کمناهنجاری 

فروکتوز رم در لیتر، گ 14یتریک گرم در لیتر، اسید س 1/27تریس ) زرده تخم مرغ -بر پایه تریس کننده قیرقاز  آزمایش
ی مختلف ها غلظت .(Purdy, 2006)( استفاده شد درصد هفتدرصد، گلیسرول  20مرغ  گرم در لیتر، زرده تخم 10

به گراد  درجه سانتی 37در دمای میکرومولار  50و  25، 10، صفرشامل  آلدریج( -)ساخت شرکت سیگما کورکومین
به دمای  دما شده در داخل بشر حاوی آب هم یتریل یلیم 15های  ی تیماری در فالکونها گروه اضافه گردید. کننده قیرق

 48و  24، 12، ششی ها زمانمنتقل شده و طی حدود دو ساعت در این دما تثبیت شدند. سپس در  گراد سانتیپنج درجه 
ی، مان زنده، رونده شیپجنبایی کل، جنبایی  های فراسنجه، گراد سانتیپنج درجه دمای ساعت پس از تثبیت تیمارها در 

 ی اسپرم ارزیابی گردید. ها یناهنجارپارچگی غشایی و درصد یک
 

 اسپرم رونده شیپهای جنبایی کل و  فراسنجه .1. 3

CASA امانهس لهیوس به رونده شیپجنبایی کل و جنبایی های  فراسنجه
1 (Vidio Test Sperm 3.1, jepan مدل)  ارزیابی

حاوی اسپرم را در روی لام گذاشته و با لامل  کننده قیرقنمونه میکرولیتر  پنجشد. روش کار بدین صورت بود که ابتدا 
فیلد  10تصادفی در حداقل  کاملاً صورت بهسلول اسپرم  200تعداد  CASA امانهس لهیوس بهپوشش داده شد و سپس 

 .(Safa et al., 2016)بررسی گردید 

                                                                                                                                                                          
1. Computer Assisted Sperm Analyzer 
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 ی اسپرممان زندهدرصد  .2. 3

گرم بافر  29گرم نیگروزین،  100گرم ائوزین،  7/16نیگروزین ) -ائوزین ی با استفاده از روش رنگمان زندهدرصد  
میکرولیتر رنگ  پنجمیکرولیتر نمونه اسپرم با  پنجسیترات در یک لیتر آب دوبار تقطیر( ارزیابی شد. برای این کار مقدار 

 ;Labomed LX400) پس از خشک شدن لام، روی میکروسکوپنیگروزین مخلوط و گسترش تهیه گردید.  -ائوزین

Labomed Inc., Culver City, CA, USA) 10تصادفی در حداقل  طور بهسلول اسپرم  200تعداد × 400با بزرگنمایی 
یی که رنگ به خود جذب نکرده بودند ها اسپرمیی که رنگ به خود جذب کرده بودند مرده و ها اسپرمفیلد شمارش شد و 

 .(1394ان، فرهادی و همکار)زنده در نظر گرفته شدند 
 

 اسپرم . یکپارچگی غشای3. 3

سدیم در یک لیتر آب دو بار  گرم سیترات 9/4گرم فروکتوز،  نه) HOSTجهت ارزیابی یکپارچگی غشای اسپرم از تست 
آرامی با  میکرولیتر از نمونه اسپرم به 50اسمول( استفاده شد. برای انجام این تست ابتدا  میلی 100تقطیر با اسمولاریته 

( انکوبه گراد درجه سانتی 37دقیقه در حمام آب گرم ) 60 مدت بهمیکرولیتر محلول هیپواسموتیک مخلوط شده و  500
دما شده قرار داده و با لامل پوشانده شد. سپس لام  شده، روی لام از پیش هم میکرولیتر از نمونه مخلوط پنجشد. مقدار 

اسپرم با  200قرار داده شد. تعداد  (Labomed LX400; Labomed Inc., Culver City, CA, USA)روی میکروسکوپ 
ی با غشای ها اسپرم عنوان بهی با دم متورم و تاب خورده ها اسپرمفیلد شمارش شد که  10در حداقل× 400بزرگنمایی

 .(Daghigh Kia et al., 2016)گرفته شدند  در نظرپلاسمایی سالم 
 

 ی اسپرمها یناهنجاردرصد   .4. 3

 37لیتر فرمالین  میلی 5/62نکوک استفاده شد. این محلول حاوی ها  محلولی اسپرم از ها یناهنجاریابی درصد برای ارز
آب دو بار تقطیر بود. برای ارزیابی درصد  تریل یلیم 500محلول بافر و  تریل یلیم 150محلول سالین،  تریل یلیم 150درصد، 

میکرولیتر از  پنجنکوک مخلوط شد. سپس ها  محلولمیکرولیتر  300با  میکرولیتر از نمونه اسپرم 30 ها اسپرمناهنجاری 
 Labomed LX400; Labomed Inc., Culver) میکروسکوپ× 400ه و با بزرگنمایی این مخلوط روی لام قرار گرفت

City, CA, USA ) خش ی آکروزوم، سرهای چسبیده، بها یناهنجار) ها یناهنجارسلول اسپرم از نظر درصد  200تعداد
 . (Najafi et al., 2023)فیلد بررسی و شمارش شد  10ی دم( در حداقل ها بیآسی و عیرطبیغمیانی 

 

 آنالیز آماری

 یتوک آزمون از استفاده با ها نیانگیم و هیتجز( 2/9نسخه) SAS یآمار افزار نرم GLM هیرو از استفاده با حاصل یها داده
  .شدند سهیمقا درصد پنج یدار یمعن سطح در

 

 های پژوهش و بحث  یافته. 4
کورکومین به میکرومولار  25افزودن  نشان داده شده است. (1)یی کل اسپرم در جدول نتایج اثر استفاده از کورکومین بر جنبا

در سایر  اما ،شش شده  زماندر تنها  ها اسپرمی موجب بهبود جنبایی کل دار یمعن طور بهنسبت به سایر سطوح  کننده قیرق
 داری مشاهده نگردید. ارزیابی اثر معنیای مورده زمان
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 گراد سانتیاثر سطوح مختلف کورکومین بر درصد جنبایی کل اسپرم اپیدیدیمی قوچ طی نگهداری در دمای پنج درجه . 1جدول 

 )ساعت( ها زمان/ میکرومول(کورکومین ) شش 12 24 48

58/45 a 20/53 a 79/58 a 00/62 b صفر 

55/47 a 05/53 a 95/59 a 13/62 b 10 
00/48 a 08/56 a 34/62 a 05/68 a 25 
83/41 b 10/54 a 16/61 a 61/61 b 50 
94/1  92/3  65/3  27/4  SEM 

 .(>05/0P) هستند دار معنی اختلاف یدارا نامشابه حروف با ستون، هر در اعدادتفاوت 

SEM:  ها اندارد میانگینتخطای اس. 

 

 یحاو کننده قی. رقاست نشان داده شده (2) جدول در رونده شیپیی نباج بر نیکورکوم از استفاده اثر از حاصل جینتا
یی جنبا 24های شش و  در زمان ها کننده قیرق ریسا به نسبت یدار یمعن طور به توانست نیکورکوم کرومولاریم 25

داری بر  یمعن تأثیرهر سه غلظت کورکومین نسبت به گروه کنترل  12در زمان  .(>05/0P) دهد بهبود را رونده شیپ
 رونده اسپرم نشدند. کدام از تیمارها موجب بهبود جنبایی پیش هیچ 48رونده اسپرم قوچ داشت و در زمان  جنبایی پیش

 

 گراد سانتیی پنج درجه دما در ینگهدار یط قوچاپیدیدیمی  اسپرم رونده شیپیی جنبا درصد بر نیکورکوم مختلف سطوح اثر. 2 جدول

 )ساعت( ها زمانیکرومول(/ مکورکومین ) شش 12 24 48

30/31 a 73/35 b 65/38 b 86/46 b صفر 

49/32 a 53/38 ab 34/43 a 28/48 b 10 

89/33 a 75/41 a 08/45 a 40/52 a 25 

60/32 b 24/36 b 20/43 a 78/47 b 50 

83/2  26/4  93/2  14/2  SEM 

 (.>05/0P) هستند دار معنی اختلاف یدارا نامشابه حروف با ستون، هر در اعدادتفاوت 

SEM:  ها. خطای استاندارد میانگین 

 
نشان  (3)مختلف در جدول  یها قوچ در زمان یدمیدیاسپرم اپ یمان بر زنده نیاثر افزودن سطوح مختلف کورکوم جینتا

 نیکورکوم کرومولاریم 25 یحاو کننده قیرق تنها در زمان ششمطالعه نشان داد که در  نیا جیاست. نتا داده شده
 در(. >05/0P) قوچ را بهبود دهد یدمیدیاپ یها اسپرمی مان زنده ها کننده قیرق ریسانسبت به  یدار یمعن طور توانست به

 داری بین تیمارها مشاهده نگردید. ها تفاوت معنی زمان سایر
 

 گراد سانتیپنج درجه ی اسپرم اپیدیدمی قوچ طی نگهداری در دمای مان زندهاثر سطوح مختلف کورکومین بر درصد  .3جدول 

 )ساعت( ها زمانمیکرومول(/ کورکومین ) شش 12 24 48

50/49 a 21/60 a 75/64 a 55/69 b صفر 

78/49 a 29/61 a 94/65 a 71/68 b 10 

37/50 a 54/63 a 62/66 a 46/75 a 25 

05/49 a 60/60 a 63/65 a 45/68 b 50 

08/1  33/3  90/2  50/3  SEM 

 (.>05/0P) هستند دار معنی تلافاخ یدارا نامشابه حروف با ستون، هر در اعدادتفاوت 

SEM:  ها. خطای استاندارد میانگین 
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 25 افزودن. است نشان داده شده (4) جدول در غشا یکپارچگی بر نیکورکوم از استفاده اثر از حاصل جینتا
 ریسا هب نسبتزمان شش  در را اسپرم یغشا یکپارچگی یدار یمعن طور به توانست کننده قیرق به نیکورکوم کرومولاریم

 .داری مشاهده نشد ها بین تیمارها تفاوت معنی ولی در سایر زمان دهد بهبود سطوح
 

 گراد سانتیپنج درجه اثر سطوح مختلف کورکومین بر یکپارچگی غشای اسپرم اپیدیدیمی قوچ طی نگهداری در دمای  .4جدول 

 )ساعت( ها زمانمیکرومول(/ کورکومین ) شش 12 24 48

75/46 a 32/57 a 02/62 a 21/66 b صفر 

28/47 a 25/58 a 83/62 a 56/65 b 10 

44/47 a 01/60 a 27/65 a 54/74 a 25 

02/46 a 70/57 a 75/62 a 27/65 b 50 
56/1  66/3  11/3  83/3  SEM 

 (.>05/0P) هستند دار معنی اختلاف یدارا نامشابه حروف با ستون، هر در اعدادتفاوت 
SEM:  ها. خطای استاندارد میانگین 

 
 نیب یموردبررس یها زمان یتمام در اسپرم یها یناهنجار درصد بر نیکورکوم مختلف سطوح از استفاده اثر جینتا

 (.5 جدول) نشد مشاهده یدار یمعن تفاوت مارهایت
 

 گراد سانتیپنج درجه ی اسپرم اپیدیدیمی قوچ طی نگهداری در دمای دمای ها یناهنجاراثر سطوح مختلف کورکومین بر  .5جدول 

 )ساعت( ها زمانمیکرومول(/ کورکومین ) شش 12 24 48

53/17 a 73/15 a 50/14 a 09/14 a صفر 

69/17 a 09/16 a 24/14 a 10/14 a 10 

24/17 a 92/15 a 04/14 a 04/14 a 25 

51/17 a 00/16 a 16/14 a 07/14 a 50 
21/0  61/0  63/0  50/0  SEM 

 (.>05/0P) هستند دار معنی اختلاف یدارا نامشابه حروف با ستون، هر در اعدادتفاوت 
SEM:  ها. خطای استاندارد میانگین 

 
در ی اسپرم ساز ذخیرهتنها در مراحل ابتدایی  کورکومین کرومولاریم 25 از استفاده که داد نشان حاضر مطالعه جینتا

و در  هددبهبود  رانژاد شال  قوچ یدمیدیاپ اسپرم تیفیک توانست( 12)شش و تا حدودی  گراد سانتیپنج درجه ی دما
ی آبی، ها محلولرسد کورکومین علاوه بر حلالیت پایین در  می نظر بهاثرات خود را از دست داد.  تقریباًهای دیگر  زمان

توان دریافت که کورکومین در طی گذشت زمان  از این مطالعه می چنین همنسبت به دماهای پایین نیز حساس باشد. 
سازی مایع اسپرم  ذخیره ویژه بهتواند استفاده آن را در فرآوری اسپرم  می مسئلهن درجه اثرگذاری خود را از دست داده و ای

های آبی،  فراهمی پایین، حلالیت پایین در محلول داشتن زیست مسئلهرسد دلیل این  نظر می هکند. ب رو روبهرا با چالش 
 نیکورکوم افزودن تأثیری رو آزمایشی کنونتا(. Zaki et al., 2020عمر کوتاه کوروکومین باشد ) متابولیسم سریع و نیمه

اسپرم  کننده قیدر رق نیدر مورد افزودن کورکوم اما ،انجام نشده است گراد سانتیپنج درجه ی دما اسپرم در کننده قیبه رق
 نیمولار کورکوم یلیم 5/0افزودن  آزمایشی کی درگزارش شده است.  زیآم تیانجام شده و موفق آزمایشچند منجمدشده 

با گروه شاهد  سهیکل اسپرم در مقا یمنجر به کاهش درصد ناهنجاریی گشا یخبعد از انجماد/اسپرم گاو  کننده قیرق به
 تأثیراسپرم  طیمح یدانیاکس یآنت تیو ظرف ونیداسیپراکس دیپیمانند ل گرید یها فراسنجه یسطح بر رو نیا اما ،شد
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 5/2افزودن  ن،یتیکارن و تولینوزیبا ا نیکورکوم یا سهیمقا ایشآزم کیدر   .(Bucak et al., 2012)نداشت  یدار یمعن
را نسبت به  رونده شیپیی جنبا فراسنجه یدار یمعن طور اسپرم بز توانست به کننده قیبه رق نیمولار کورکوم یلیم

 نیدر هم چنین هم. دیمشاهده نگرد یدار یتفاوت معن یتحرک یها فراسنجه ریمورد سا درهرچند  ،ها بهبود دهد گروهریسا
 آکروزومی غشا سلامتکل و  یدرصد ناهنجار توانست نیکورکوم مولار میلی 10و  پنج، 5/2افزودن سطوح  آزمایش

 میآنز تیفعال حفظ و آلدهید دی مالونبر کاهش غلظت  یدار یمعن تأثیر اما ،کاهش دهد یدار یمعن طور اسپرم را به
بر  گرم یلیم 50 خوراندن ای دیگر مشخص شد که در مطالعه .(Bucak et al., 2010) نداشت دازیپراکس ونیگلوتات

 بافت توسعه و رتاز آپوپتوز سلول اسپرم  یریجلوگ ،DNA بیدر برابر آس یاثر محافظت تواند می نیکورکوم لوگرمیک
 کننده قیرقبه  نیکورکوم کرومولاریم 50و 25افزودن  گر،ید آزمایش کی در. (Omar et al., 2017) باشد داشته ضهیب

ی ها یژگیو و یدیپیل ونیداسیپراکس ،یتوکندریم تیفعال ،یمان زنده ،یتحرک یها فراسنجهاسپرم گاو توانست 
اسپرم  کننده قیبه رق نیکورکوم مولار میلی 5/1. افزودن (Tvrda et al., 2016)اسپرم را بهبود بخشد  طیمح یدانیاکس یآنت

سلامت آکروزوم،  ،یمان زنده ، DNAیکپارچگیو  یتحرک یها فراسنجه ییاگش یخهم توانست بعد از انجماد/ شیگاوم
اغلب  در. (Shah et al., 2017)بهبود دهد  یدار یمعن طور را نسبت به گروه شاهد به شیاسپرم گاوم یغشا یکپارچگی

اثرات  یعلم یها گزارش براساس که یطور به ،گزارش شده است یقو نیکورکوم یدانیاکس یآنت اتتأثیر تحقیقات
 کننده قیبه رق نی. افزودن کورکوم(Sahebkar, 2016)شده است  یمعرف  Eنیتامیاز و تر بیشبرابر  300آن  یدانیاکس یآنت

موجب کاهش بروز  گریبهبود دهد و از طرف د یدار یمعن طور را به یمان زندهو  تحرکاسپرم بز آنقوره توانست  یحاو
 رهیج به نیکورکوم لوگرمیبر ک گرم یلیم 40و  30 افزودن ،یگرید پژوهش در. (Bukak et al., 2010) دیگرد LPO فرایند

 رونده، شیپیی جنبا یدار یمعن طور به توانستاسپرم خروس شد و  تیفیک شیافزا موجبی هفتگ 61-49ها از  خروس هیپا
اسپرم  تیفیبر ک نیکورکوم ثیرتأ آزمایش  در  (.1398جلیلی و همکاران، ) بخشد بهبود را اسپرمیی غشا عملکرد ،یمان زنده

تراکم  رونده، شیپیی جنبا یدار یمعن طور به نیکورکوم کرومولاریم 10مشخص شد که افزودن  زیمنجمد انسان ن
با  آزمایشی در. (Karakus et al., 2021) دیارتقا بخش ییگشا خیانجماد/ فرایندرا پس از  DNAی کپارچگیو  نیکرومات

 مانند یدفاع میآنز نیچند تیفعال تواند یم نیکه کورکوم مشخص شد ن،یکورکوم یاندیاکس یهدف سنجش قدرت آنت
SOD وGSH  بهبود بخشد را  یتنفس یعملکردهای توکندریردوکس م نگیگنالیبا تداوم س یمن یرا در پلاسما(Raza et 

al., 2008). تواند یکرده که م عمل دانیاکس یآنت کی عنوان به میمستق ریصورت غ به ونیگلوتات سنتز شیبا افزا چنین هم 
بودن روش  متفاوت دلیل بهوجود  نیا با  .(Hatcher et al., 2012)را مهار کند  یو التهاب ویداتیاکس یها مولکول تیفعال

شده مقایسه کرد. در آزمایشی که انجام  اشاره های آزمایشتوان نتایج آزمایش حاضر را با نتایج  فرآوری و گونه حیوانی نمی
گویای این بود که  کاملاًسازی که بود که نتایج  های ذخیره هدف اصلی بررسی اثرگذاری کورکومین در طول زمان شد

یابد که  ( کاهش میگراد سانتیاکسیدانی این ماده با گذشت زمان در دمای سردسازی اسپرم )پنج درجه  اثرات آنتی
در  مسئلههای متعددی جهت حل این  ره گرفت و روشبه مسئلههای نانو جهت حل این  شود از فناوری پیشنهاد می

(. استفاده Amjadi et al., 2018کار گرفته شده و نتایج خوبی هم حاصل شده است ) صنعت داروسازی و صنایع غذایی به
 شده جادیا تیماده محدود نیدر استفاده از ا یآب یها در محلول یفراهم ستیو ز تیبودن حلال نییپادلیل  از کورکومین به

ذرات نانو هیته یبرا پوزومیاز روش نانول یریگ مشکلات، بهره نیغلبه بر ا یبرا عنوان مثال به .(Tsai et al., 2011)است 
 چنین همبرطرف کرده و  یآب یها محلول را در نیکورکوم تیروش حلال نیکه ا تواند مفید واقع شود می نیکورکوم

در نتیجه شده و  نیکورکوم یها مولکول نهیبه سمیجذب بالا، متابول تیابلبالا، ق عمر مهیبالا، ن یفراهم ستیموجب ز
 یبا غشا یها ساختار مشابه پوزومیکه ل ییآنجااز .شود میی هدف معرف یها دار به سلول هدف صورت به نیذرات کورکوم
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 تواند یل درآمده و مشک یصورت کرو به رندیگ یقرار م یآب طیدر مح یوقت دهایپیوجود فسفول دلیل بهسلول دارند و 
 مانند ییها سازوکارهدف با  یها اطراف سلول طیها در مح پوزومیل نیدوست را حمل کنند. ا و آب زیگر آب باتیترک

انتقال ماده حمل  موجب سلول یبا غشا پوزومیل یشدن غشا یک، یغشا بای همجوش و هدف سلولی غشا هب دنیچسب
مختلف  یها داخل اندامکبه ذرات مواد  ورودبا  رو از اینو  شود می (توزیآندوس دهیشده در سطح غشا و داخل سلول )با پد

 (. 1396نظری وانانی و همکاران، خود را انجام دهند ) اتتأثیر تواند یسلول م

 

 ی کلیریگ جهینت. 5
 12)شش و  سازی های اولیه ذخیره تنها در زمان تواند یم نیکورکوم کرومولاریم 25افزودن  حاصل، جینتابراساس 
در  اما ،شود می گراد سانتیپنج درجه  یقوچ در دما اپیدیدمی رماسپ یابیمورد ارز یفیک یها فراسنجهموجب بهبود ساعت( 

کننده اسپرم  میکرومولار کورکومین در رقیق 25این استفاده از سطح دهد. بنابر اری خود را از دست میگذطولانی مدت اثر
 شود. قوچ توصیه می

 

 تشکر و قدردانی. 6

 ،دانشگاه علوم پزشکی تبریز و گروه علوم دامی پردیس ابوریحان دانشگاه تهران داروییاز مجموعه مرکز تحقیقات علوم 
 گردد. تشکر و قدردانی می

 

 منافعتعارض . 7

 گونه تعارض منافع توسط نویسندگان وجود ندارد. هیچ

 

 منابع. 8
های  کورکومین بر فراسنجه تأثیر(. 1398) مینا ،زاده و کاظمی لیرضاع ،یوسفی ؛یدعس ،الدینی زین ؛حمدا ،زارع شحنه ؛ایزهف ،جلیلی

 . 306-295 ،(50) 4لوم دامی ایران. گشایی. مجله ع ی مادرگوشتی پس از یخها خروسکیفی و باروری اسپرم 
(. اثر عصاره 1394) یرجا ،رفیو اش لامرضاغ ،دهقان ؛ابکب ،پناهی قاسمی ؛لیع ،خانی حسین ؛سینح ،کیا دقیق ؛امینر ،فرهادی

ی ها پژوهششده گاو هلشتاین.  گشایی آلدهید اسپرم منجمد یخ دی های کیفی و غلظت مالون اتانولی گیاه مرزنجوش بر فراسنجه
 .11-1 ،(1) 25علوم دامی. 

همی زیستی کورکومین: نانوفناورانه برای افزایش فرا یها روش(. 1396) سینح ،و هلی غمهن ،ستاراحمدی ؛اضیهر ،نظری وانانی
 .161 -152 ،(2) 7. مجله دانشگاه علوم پزشکی فسا. یک مطالعه مروری
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