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Introduction: Stimulation of ovulation using different methods can improves reproduction 
performance by increasing the proportion of ewes having twin ovulations and thereby 
increase lambing percentage. Estrus synchronization or the induction of estrus is a valuable 
management tool for increasing the pregnancy rate in ewes. It has been proposed that estrus 
synchronization can impose oxidative stress in animals and hence, supplying antioxidants at 
the time estrus synchronization could improve their fertility by decreasing the oxidative 
damage. Vitamin E and Se are important antioxidants and can prevent the cellular damage 
caused by free radicals and influence the reproductive performance of ewes and their lambs. 
The important roles of supplemental vitamin E and Se in sheep and goat reproduction and 
lamb survival have been intensively reviewed. The aim of this study was to investigate the 
effects of injecting estrus-synchronized Moghani ewes with vitamin E-Se on their 
reproductive performance, birth weight of lambs and some blood metabolites. 
Material and Methods: The experiment was carried out on 200 mature (2–5 years of age), 
non-lactating ewes with an average body weight 70 kg. The current study was performed in 
the non-breeding season under natural photoperiod environment. In the control group, only 
estrus synchronization was performed, but the second group was received two intramuscular 
(5 ml) injections of E-se (0.5 mg/mL of selenium as sodium selenite and 50 IU vitamin E as 
DL-α- tocopheryl) on the days of sponging and sponge removal. Synchronization of estrus 
was done by inserting intravaginal sponges for 14 days followed by 400 IU eCG at sponge 
withdrawal. Two days after sponge withdrawal, ewes were joined with fertile rams. At the 
beginning of the experiment, 20 ewes from each group were selected randomly and their 
blood was sampled. The first and second blood samplings were done before inserting 
intravaginal sponges and three weeks after ram exposure, respectively. Then, some blood 
plasma metabolites were determined. After parturition, reproductive traits were calculated in 
each group. The birth weight of lambs was recorded after parturition as well. The 
reproductive parameters were analyzed by ProcGenmod using SAS 9.2 in completely 
randomized design. The means of all reproductive traits were compared by using Chi-Square 
test. Born weight of lambs and blood metabolites concentration data were analyzed using the 
GLM procedure of SAS and P < 0.05 was considered as the significant level. 
Results and Discussion: The results showed that there was no significant effect of E-se on 
the estrus response and pregnancy rate in non-breeding season. Lambing rate in E-se 
treatment (88%) was higher (P < 0.05) than the control group (73%). Control group had 
lower fecundity rate (84%) than the treatment group (111%). In Ese-treated group, 
percentage of prolificacy was significantly different (P < 0.05) compared with control 
(126.1% vs 112.3%, respectively). Twinning rate in E-se groups was greater (P < 0.05) than 
the control (21.6% vs 12.3%, respectively). The birth weight of lambs was not significantly 
affected by E-Se administration compared with control. Glucose and cholesterol 
concentration of blood were significantly higher in group receiving E-se three weeks after 
mating (P < 0.05). Likely, the main reason of these contradictory results with the other 
researcher results develops from duration and time of E-Se use, dosage, source, and route of 
E-Se administration in pre-breeding ewes. 
Conclusion: In conclusion, using of vitamin E-Se caused improvement of reproductive 
efficiency of Moghani ewe in non-breeding season. 
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   ها: واژهکلید
 راندمان تولید بره 

 میش مغانی 
 آبستنی   نرخ

 سلنیوم E ویتامین
 سازی فحلی زمانهم

ها با استفاده از تزریق ویتامین  ها و وزن تولد برهبهبود عملکرد تولیدمثلی میش  ، امکانحاضر  مطالعه در  
E-میش  ومیسلن فحلی    زمانهم   یهادر  ازشده  استفاده  مغانی  یم  رأس  200  با  نژاد  طرح  ش  قالب  در 

فحلی هیچ    یساززمانهمها در طول دوره  شیدر گروه شاهد م  شدند.گروه بررسی   تصادفی در دو   کاملاً
در را  نکردندیمکملی  م  اما  ،افت  دوم،  گروه  اسفنج  در هاشیدر  اسفنج  یگذارروزهای   پنج  یبردارو 

  14  مدت به ها  شیسازی، مزمان هم   ی برا  .افت کردند یتزریقی در صورت به  وم را یسلن-Eن  یتامیو  لیترمیلی
 هورمون المللیبین واحد    400ها،  اسفنج  نمودنخارج و بعد از  پروژسترون دریافت کردند   یروز اسفنج حاو 

 از  عد ب  .کردند  یگیرجفتها  و دو روز بعد از آن با قوچدریافت کرده    (eCG)  اسب کوریون  گونادوتروپین

میش    أسر  20در هر گروه آزمایشی از تعداد  محاسبه شدند.   گروه هر ی در تولیدمثلهای  زایش، شاخص
روزها انداز  ی گذاراسفنج  یدر  قوچ  از  بعد  هفته  برخی  خون   ی و سه  و  انجام  های خونی  فراسنجهگیری 

بره  .گیری شداندازه زایش،  شاهد  نرخ  گروه  در  دوقلوزایی  نرخ  و  بره  تولید  راندمان  از کم زایی،   گروه  تر 
  سرم   گلوکز و کلسترول  . میزان مشاهده نشدها در دو گروه  وزن تولد بره  تفاوتی در .  (P<05/0)   تیمار بود 

از   بعد  هفته  سه  که میش  در   ،یگیرجفتخون  کردند  سلنیوم-E  ویتامین  هایی    بود   بالاتر  دریافت 
(05/0>P)  .تزریق حاصل،  نتایج  مغانی   در  سلنیوم-Eویتامین   براساس  هم میش  زمان  سازی  زماندر 

 .شودمی  یعملکرد تولیدمثلفحلی، سبب بهبود 
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 مقدمه  . 1 
ی  تولیدمثلها و مدیریت صحیح  میش  تولیدمثلفیزیولوژی    سازوکارهایی گوسفند، آگاهی از  تولیدمثلبرای افزایش بازده  

بازده   افزایش  است.  میتولیدمثلضروری  برهی  افزایش درصد  از طریق  میشتواند  تعداد  زایمان  زایی، کاهش  های قصر، 
کردن زمانهموری و بازده اقتصادی پرورش گوسفند کمک کند.  های همسن، به افزایش بهرهها و تولد برهمیش  زمانهم

گیرد. از طرفی  سن صورت میهم   ایههبرتولید    چنینهم فصل زایش و    نمودنکوتاه   منظور به  تربیش فحلی در گوسفند  
  یهادام   همه هماهنگ  تغذیه از ی برخوردار یبرا سال، مناسب ی هازمان در  را کنترل زایمان امکان فحلی یساز زمانهم

 از  سازی فحلی، استفادهزمانهمهای رایج  (. یکی از روش 1390سازد )خالداری،  فراهم می گله مناسب مدیریت و آبستن

به  یابزارها که   داخل پروژسترون آغشته  است  اسفنج  و  سیدر  مانند  هورمون  یک همراهبه واژنی  از  تزریقی    دوز 
 کردنخارجدر زمان    eCGشوند. تزریق  می استفاده پروژسترون، قطع تجویز ( در هنگامeCGاسب ) کوریون گونادوتروپین

دام در  فولیکولی  فاز  آغاز  موجب  سیدر،  یا  که  می  اسفنج  فولیکول  دنبالبه شود  میآن  رشد  تخمکها  و  رخ  کنند  ریزی 
 . (Munoz et al., 2009)دهد می

 وضعیت   بین  زیادی داشته و رابطه  حیوانات اهمیت  تولیدمثل  در   اکسیداتیو،  تنش  برابر  در  اکسیدانیآنتی  دفاعی  سیستم
 و آزاد هایرادیکال تولید آید که بینمی وجودبهبه آن وابسته است. تنش اکسیداتیو زمانی  ماده عملکرد جنس و اکسیداتیو

ایجاد شود.    در  هااکسیدان  آنتی  عملکرد تعادل  عدم  عدمعبارتبهبدن  اکسیداتیو  تنش  دیگر،   اجسام   تولید  بین  تعادل   ی 
 . در(Rezaeian-Tabrizi & Sadeghi, 2017اکسیدانی است ) آنتی   دفاعی   های آزاد( و سازوکارهای )رادیکال گر  واکنش   اکسیژنی 

شود. می  تولید در تخمدان ریزیتخمک  و هورمون به تولید پاسخ در  1گر انواع اجسام اکسیژنی واکنش فحلی، دوره طول
باعث    طریق این از  و شده اندورفین بتا  تولید پروژسترون و افزایشتولید   اهشکگر باعث  تجمع اجسام اکسیژنی واکنش

 است شده داده . نشان(Rizzo et al., 2007شود )می فحلی به افزایش برگشت نهایت در مصنوعی و موفقیت تلقیح اهشک

 باعث نوبه خودغلظت بالای این هورمون به از رحم شده و   PGF2αتولید  موجب افزایش گره اجسام اکسیژنی واکنشک

نتیجه کاهش و رویان رفتنبیناز زرد، جسم روی پس   افزایش  چنینهم.  (Lekatz et al., 2010شود )می آبستنی نرخ در 
  قرار   اکسیداتیو  تنش  معرض  در   را  جنین  تواندمی  اکسیدانی،آنتی  دفاع  قابلیت  گر و کاهشاجسام اکسیژنی واکنش  تولید

 .(MohdMutalip et al., 2018دهد )

 

  پیشینۀ پژوهش. 2

توانند اکسیدانی، میهای آنتییک کوفاکتور آنزیم  عنوانبهاکسیدان طبیعی و عنصر سلنیوم  یک آنتی  عنوانبه   E  ویتامین
آنتی با آسیببه سامانه  مقابله  بر عملکرد  اکسیدانی بدن در  مثبت سلنیوم  اثرات  نمایند.  اکسیداتیو کمک  ی تولیدمثلهای 

چندین   در  )میش  است  شده  داده  نشان  سلنیومAwawdeh et al., 2019; Farahavar et al., 2020مطالعه  از    (.  یکی 
  سلنیوم   . کمبودشودمی   هابره  تولد  وزن  و بالارفتنها  آن  و افزایش باروری  هاسبب بهبود سلامت میش  عناصری است که

ومرده  جنینی،  زودرس   مرگ  جنین،  سقط  خاموش،  فحلی  سبب نشخوارکنندگان  ضعیف  نوزاد  زایش  زایی  شود می  در 
(Upadhyay et al., 2006 براساس گزارش .)   دوقلوزایی   افزایش  سلنیوم سبب  مکمل   از  یکی از مطالعات پیشین، استفاده

می میش  )در    روی   Eویتامین   و  سلنیوم اثرات مورد در  میک اطلاعات  اگرچه(.  Hemingway et al., 2001شود 
 تکثیر باعث آزمایشگاهی سلنیوم در شرایط که شده است داده نشان اما است، در دسترس  سازی فحلی گوسفندزمانهم

گرانولوزایسلول دام-17استرادیول   سنتز و تخمدان های  در  مبتا  افزایشBasini & Tamanini, 2000)شود  یها   .) 

 
1. Reactive oxygen species 
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نتیجه  در و آبستنی ،1لیواژ ک باروری، ریزی،تخمک فحلی، نرخ هایویژگی بهبود سبب  فولیکولی  مایع در استروژن موجود
  (.Robinson et al., 2002)شود می فحلی به برگشت عدم

دارد.    پراکسید   هیدروژن   و   آزاد   های رادیکال   زدودن   در   مهمی   نقش   که   است   پراکسیداز   گلوتاتیون   سلنیوم کوفاکتور آنزیم 
  اووسیت   لقاح   عدم   با   مستقیمی   ارتباط   و   بوده   همراه   فولیکولی   مایع   در   پراکسیداز   گلوتاتیون   آنزیم   فعالیت   کاهش   با   سلنیوم   کاهش 

  پراکسیداز   گلوتاتیون   آنزیم   و  پراکسیدها تشکیل داده   مقابل   را در  دفاعی  خط  اولین  E  ویتامین  (. Paszkowski et al., 1995) دارد  
برد. از طرف دیگر، یک رابطه  می   بین   از   برسانند،   آسیب   سلول   به   بتوانند   این که   از   قبل   را   پراکسیدها   دوم،   دفاعی   خط   عنوان به 

ابق   E  ن ی تام ی در و   یی جو صرفه   به   منجر   وم ی وجود سلن و سلنیوم وجود دارد.    Eکوشی نیز بین ویتامین  هم  آن در    ای شده و به 
.  شود ی م   وم ی در مصرف سلن   یی جو صرفه ث  ع ا ب   وم، ی سلن   ع از دف   ی ر ی جلوگ   ق ی از طر   ز ی ن   E  ن ی تام ی کند. و ی م ک  کم   ی خون پلاسما 

 ,.Abood et al)   است   ی و ضرور   لازم ی  دان ی اکس ی آنت   سامانه عملکرد بهتر    ی برا   م در کنار ه   E  ن ی تام ی و   و   وم ی وجود سلن   ن ی بنابرا 

با توجه به اهمیت بالای ویتامین  2012  .)E   های طبیعی در عملکرد تولیدمثلی حیوانات، این  اکسیدان عنوان آنتی و سلنیوم به
های  ها و برخی متابولیت سلنیوم بر عملکرد تولیدمثلی، میانگین وزن تولد بره -Eپژوهش با هدف بررسی اثرات تزریق ویتامین  

 فحلی در فصل غیر تولیدمثلی انجام شد.   زمان شده های مغانی هم خونی در میش 
 

   شناسی پژوهشروش . 3 

 و طرح آزمایش مورداستفاده  هایدام  آزمایش، انجام  . محل1. 3

ی  تولیدمثلغیراستان اردبیل و در فصل    سوار شهرستان بیله باقرسلی    روستای   واقع در   های مردمی گله یکی از  این مطالعه در  
کیلوگرم، محدوده   70وزنی   نیانگیم ، باش نژاد مغانییم رأس   200شد. برای این منظور تعداد  ( انجام  1400ماه  )فرودین

با بیش از یک بار شکم سنی بین دو تا پنج م شدند. یگروه تقس تصادفی به دو  کاملاًدر قالب یک طرح   زایش، سال و 
و بعد   یساززمانهمدر طول دوره    یدند ول ش  یفحل  زمانیهمها  شیگروه شاهد بود که در این گروه م  عنوانبهگروه اول  

ن  یتامیدر دو نوبت با مکمل و  یساز زمانهم در طول دوره   هاشیدوم م افت نکردند. در گروهیوم دریسلن-Eن  یتامیاز آن، و
E-تیسلن طورمار  یوم  به  دریشدند؛  اسفنج که  اسفنج  یگذارروزهای  را یسلن-Eن  یتامیو  یبردارو  تزریقی   صورتبه  وم 
 آن حاوی لیترمیلی هر  که سلنیوم تزریق شد-Eمکمل ویتامین   لیترپنج میلی میش هر به تزریق، بار هر در افت کردند.یدر

  .آلفاتوکوفریل استات بود دی صورتبه E ویتامین المللیبین واحد  50 و سدیم سلنیت نمک صورتبهسلنیوم   گرممیلی 5/0
 این دارو محصول شرکت داروسازی عرفان دارو در ایران است.

آزمایسازی فحلزمانهم  یبرا اسفنج ی، روز صفر  ها  شیواژن مداخل  روز در    14  مدتبهپروژسترون    یحاو  هایش 
ها میشبه    ایماهیچهداخل    صورتبه   eCGالمللی هورمون  بین واحد 400اسفنج،    کردنخارجدر زمان    ند.داده شد  رقرا
از  ها  آن  ق شد ویتزر بعد  تزریقدو روز  با قوچ  صورتبه  این  مغانطبیعی  نژاد    10هر    ازایبه .  نمودندی  گیرجفت  یهای 

تجاری  نام با پژوهشاین   در مورداستفاده ی استفاده شد. اسفنجگیرجفتمیش، از یک قوچ با سن بیش از دو سال برای  
ESPONJAVET  (هیپرا حاوی  بود  (اسپانیا  ،شرکت  مدروکسیمیلی  ۶0  که  )آنالوگ  پروژسترون  گرم    سنتتیک  استات 

ها سه تا بدنی میش  وضعیت  ۀنمربود.   اینتروت کشور هلند شرکت ساخت  eCGو هورمون   باشدطبیعی( می  پروژسترون
تغذیه متداول بین دامداران عشایری    روش بهها،  تغذیه میش  .که سالم بودند  بود  (دهی از پنجسیستم نمره  براساس )  5/3

گرم    200با تغذیه دستی    زمانهمتغذیه مرتعی )مراتع قشلاقی(    صورتبه انجام شد؛ به این صورت که در ماه اول آبستنی  

 
1. Cleavage 
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یونجه   و  میش  صورتبهجو  آبستنی  دوم  ماه  از  بود.  تغذیه  سرک  آن  از  بعد  و  منتقل شدند  ییلاقات سبلان  به   تنهاها 
میشمرت  روش به زایمان  نگرفت.  انجام  آبستنی  آخر  تا  دستی  تغذیه  هیچ  و  انجام شد  انجام عی  اواخر شهریورماه  در  ها 

ویتامین   تزریق  از  غیر به  .شد  زده  گوش  شماره  های متفاوت، گروه  در  ها میش  تمام  به  مشخصات  ثبت  و  هویت  تعیین  گرفت. برای
E- بود  یکسان  آزمایشی با هم   ها در دو گروه تمام میش  برای  بهداشت  و  تغذیه  نظیر  نگهداری  شرایط  سلنیوم در گروه دوم، سایر . 

 

 ها ی و وزن تولد برهتولیدمثلگیری صفات . اندازه 2. 3

ها و اجازه دادن به بودن میشحرکتی کردند. بیگیرجفتها  یابی شدند و با قوچها فحلبرداری میشدو روز بعد از اسفنج
 ×گروه هر در هامیش کل تعداد  /فحل  یهامیش فحلی در نظر گرفته شد و نرخ فحلی )تعداد  نهنشا  عنوانبهها  پرش قوچ

اندازه100 بعد(،  شد.  شاخص از گیری  شاملتولیدمثلهای  زایش،  میش نرخ ی  )تعداد    تعداد   /کرده زایش یهاآبستنی 
  نرخ  (،100  ×گروه هر در ها میش کل تعداد  /کرده زایش یهامیش  زایش )تعداد نرخ (،100  ×کرده گیریجفت یهامیش

)تعدادبره متولدشدهبره کل زایی  )تعداد (،100  ×گروه هر در هامیش کل تعداد  /های  دوقلوزایی  دوقلوزامیش نرخ    / های 
 یهامیش کل تعداد  /های متولدشدهبره کل ( و راندمان تولید بره )تعداد100  ×گروه هر در کرده زایش یهامیش کل تعداد
 شدند و توزین زایش هنگام در دو گروه هر یهابره   چنینهممحاسبه شدند.   گروه هر ( در 100  ×گروه هر در کرده زایش

 .قرار گرفت موردمقایسه با یکدیگرها آن تولد وزن
 

 ی خون هایفراسنجهگیری  اندازه. 3. 3

گیری خون  یاندازو سه هفته بعد از قوچ  یگذارمیش در دو نوبت در روز اسفنج  رأس   20در هر گروه آزمایشی از تعداد  
 گردنی   وداج  اهرگیق سیاز طر  خون هر میش  تریلیل یم  صورت گرفت و پنجروز    هی در ساعات اولیرگی. خونگرفتانجام  

 ارهای حاوی خون با استفاده از فلاسک سی. لولهشد  بردارینمونه ن  یماده ضدانعقاد هپار  یحاو   تکونوج  یها لوله  وسیلهبه
قه  یدق  15در    g3500×وژ با  یفیبا دستگاه سانتر  یخون  پلاسمای  ند.شگاه منتقل شدین زمان به آزمایترکوتاهدر    خی یحاو 

  یزریدر فر  یخون  یهاتیی متابولرگیو تا زمان اندازه  ندشد  منتقل  یتریلیلیم  5/1  یهابویروتیکدرون مبه  جداسازی و  
نگهداری شدیدرجه سانت  -20  یبا دما ن  یاهفراسنجه یزان غلظتم  .ندگراد  اورهیگلوکز،  پروتئ  یاتروژن  ن کل، یخون، 

آزمون و مطابق با شیمیایی شرکت پارس  یهااز کیت  با استفاده  HDLو  LDLکلسترول، گلیسرید،ن، تریین، آلبومینیکرات
 شد. یگیراندازه ، ساخت کشور آلمان(BS-120اتوآنالایزر بیوشیمیایی )مدل دستورالعمل شرکت سازنده با دستگاه 

 

 . تجزیه و تحلیل آماری  4. 3

در قالب طرح   GENMOD( و با استفاده از رویه  9/ 2)نسخه    SASبرنامه   ی توسطتولیدمثلهای حاصل از عملکرد  داده
های مربوط به وزن تولد داده  مقایسه شدند.(  2Xاسکوئر )آزمون کای  با کمکها  داده  میانگین  و  شدتصادفی تجزیه    کاملاً

نرم ها  بره از  استفاده  عمومی 2/9)نسخه     SASافزاربا  رویه خطی  مدل    1(  بررسی   برای  tآزمون  از  تجزیه شد.    1برای 
 استفاده شد. میانگین حداقل مربعات تیمارها مقایسه  
 ijkl+ e k+ T j+ L i=µ + SijklY (1رابطه 

، اثر ثابت  iS  ؛های موردبررسی ، میانگین کل وزن تولد در نمونهµ  ؛ها )مشاهدات(، وزن تولد برهijklY،  رابطهکه در این  
 باشد. ، اثر خطای آزمایشی میijkle، اثر تیمار و kT ؛، اثر ثابت چندقلوزایی )یک قلو، دوقلو و سه قلو( jL ؛جنس )نر و ماده( 

 
1. General Linear Model (GLM) 
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 و بحث   های پژوهشیافته. 4

 یتولیدمثل عملکرد به  مربوط  اطلاعات و (1)جدول   در  تیماری  گروه شاهد و گروه  در هامیش   عملکرد توصیفی اطلاعات
داده (2) جدول درها  آن حدود   شده نشان  از    18-3۶است.  بعد  هورموناسفنج   نمودنخارجساعت  تزریق  و  ، eCG  ها 

تیماری مشاهده شد و از این نظر بین دو    در گروه شاهد و گروه  ترتیببهها  درصد از میش  94و    85های فحلی در  نشانه 
درصد   88و    73ی،  تولیدمثل فصل غیر در آمیزش  نتیجه در (2) جدول نتایج براساس داری وجود نداشت.  گروه اختلاف معنی

میش گروه  ترتیببه آمیزش  تحت هایاز  و  شاهد  گروه  ل زایش  تیماری  در  این  از  که  تفاوت نمودند  تیمارها  بین    حاظ 

 نشان نداد.  داری از نظر آماریتفاوت معنی های تیماری. نرخ آبستنی نیز در بین گروه(P<05/0) مشاهده شد داریمعنی
بره بره  نرخ  تولید  راندمان  و  گروه  زایی  کمدر  میششاهد  از  ویتامین  تر  که  بود-Eهایی  کردند  دریافت   سلنیوم 

(05 /0>P.)  میش  ،چنینهم در  دوقلوزایی  کردندسلنیوم    Eویتامین    که  یهای نرخ  شاهد    تربیش  دریافت  گروه   بوداز 

(05 /0>P  .) 
 

 های آزمایشی ها در گروهاطلاعات توصیفی مربوط به عملکرد تولیدمثلی میش . 1جدول 
 صفت مورد مطالعه گروه شاهد    سلنیوم-Eویتامین 

 تعداد میش تحت آمیزش 100 100

 شده تعداد میش فحل 85 94

 تعداد میش آبستن  77 90

 کرده تعداد میش زایش 73 88

 تعداد بره متولدشده 82 111

 قلوتعداد زایش تک ۶4 ۶7

 تعداد زایش دو قلو  9 19

 قلو تعداد زایش سه 0 2

 
 شده فحلی زمانهای همهای تولیدمثلی در میش صبر شاخ  یومسلن-E یتامینتأثیر و . 2 جدول

 سلنیوم -Eویتامین  گروه شاهد مورد مطالعهصفت 

 94  85 ( درصدنرخ فحلی )
  ۶/93  9/85 (درصدنرخ آبستنی )
  b 73 a88 (درصدنرخ زایش )

  b84  a 111 (درصدزایی )نرخ بره
  b3/112  a1/12۶ (درصد) راندمان تولید بره 

 b3/12  a۶/21 (درصدنرخ دوقلوزایی )
 2 0 (درصدنرخ سه قلوزایی )

 a-bبا حروف غیر یکسان در هر ردیف معنی هایانگین: تفاوت م( 05/0دار است>P.) 

 
سلنیوم قرار نگرفت اما نرخ زایش، نرخ    Eدر این آزمایش نرخ فحلی و نرخ آبستنی تحت تأثیر تزریق ویتامین  

ویتامین  بره  تزریق  اثر  در  دوقلوزایی  نرخ  و  بره  تولید  راندمان  پژوهشی -Eزایی،  در  داد.  نشان  افزایش  با    سلنیوم 
فحلی    دو تا سه ساله، علایم   1مرینو   کاراکبی   نژاد   های به میش   گیری جفت   از   قبل   سدیم   سلنات   لیتر میلی   تزریق پنج 

تفاوت   100  سلنیوم   کننده دریافت   در گروه   و   درصد   87/ ۶  شاهد   در گروه  بین دو  معنی   درصد مشاهده شد که  داری 
 ( داشت  وجود  سلنیوم Koyuncu & Yerlikaya, 2007گروه  کاهش   (.    افزایش  و   تخمدانی   های کیست   میزان   با 

 
1. Karacabey Merino ewes 
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افزایش   فعالیت   افزایش   و   رحم   عملکرد   بهبود   باعث   رحم،   سلامتی  به  منجر  و  می   درصد   تخمدان شده  شود  فحلی 
 (Koyuncu & Yerlikaya, 2007 نتایج .)   که   داد   نشان   یافته در منطقه با کمبود سلنیم، پژوهشی روی بزهای پرورش  

(. در پژوهشی  Ramírez-Bribiesca et al., 2005) نداشت    باروری   روی   داری معنی   تأثیر   E  ویتامین   و   سلنیوم   تزریق 
قصر مشاهده شده است    های سلنیوم، کاهش درصد میش   کمبود   های دچار میش   در   E  ویتامین   و   سلنیوم   با استفاده از 

 (Hemingway et al., 2001 نشان فولیکول   که   است   شده   داده   (.  تعداد  افزایش  بر  تأثیر  با    و   تخمدانی   های سلنیوم 
  رحم  میومتریوم   انقباضات   با افزایش   و   ها را افزایش داده فولیکول   بر   ها گنادوتروپین   تحریکی   اکسیدنیتریک، اثر   تولید 

  قصر   گوسفندهای   تعداد   در   کاهش   باعث   نتیجه   در   کند و کمک می   تخمک   لقاح   و   اسپرم   انتقال   رحمی، به   های لوله   و 
 . ( Basini & Tamanini, 2000) شود  می 

وتخمک  میزان   روی  E  ویتامین   تأثیر در    و  رویان  بقای  ریزی  داده  هایپژوهشجنین،  نشان  است.   شده   پیشین 
استروژن باعث افزایش  ترشح افزایش تواند باعوامل اکسیداسیون، می در مقابل هانیگونادوتروپ  های گیرنده از  محافظت

افزایشSánchez et al., 2008)باروری شود   فول به ز ین زاییبره (.  نمو  و  ترشح و هاکولیتحرک رشد  استروژن  افزایش 
 Sánchez)شود می LH ایجاد موج قوی سبب  مثبت ازخورد ب با نسبت داده شده است که ناشی از آن در اثر تیمار با سلنیوم

et al., 2008  این تغذیه  گرانپژوهش(.  گوسفندان  که  گرفتند  نرخ نتیجه  شاهد  گروه  به  نسبت  سلنیوم  مکمل  با  شده 
 و   سلنیوم  استفاده از  ایمطالعه  (. درSánchez et al., 2008زایی و راندمان تولید بره بالاتری داشتند )آبستنی، درصد بره

میش  E  ویتامین دچاردر  درصد  سلنیوم،  کمبود  های  میش  افزایش  زایی،بره  افزایش  کاهش  و  قصر   هایچندقلوزایی 
 ها گزارشدر میش  باریمسلنات  سازی تزریقیمکمل  با استفاده از   گرانپژوهش(.  Hemingway et al., 2001)مشاهده شد  

و    شاهد بود  گروه  از  ترها بیشآن  متولدشده و وزن زنده  هایبره  این مکمل، تعداد  کنندهدریافت  هایمیش  که در  نمودند
 (. Munoz et al., 2009بود ) ترها کمآن  در جنین سقط میزان

هایی در خصوص  ی، گزارش تولیدمثلهای  بر شاخص Eهای متعدد در مورد اثر مثبت سلنیوم و ویتامین با وجود گزارش 
ویتامین  اثربودبی و  از سلنیوم  استفاده  دارد.  تولیدمثل های  بر شاخص  Eن  نیز وجود  برای  مطالعه  نتایج  براساس ی  ای که 

  نرخ   داری از نظرپایین انجام شد، تفاوت معنی  باروری  با  کاراکابای  مرینو   هایروی میش  E  ویتامین   و  بررسی اثر سلنیوم 
تولد  یی،زابره  وبره  وزن  نداشت    سقط  ها  وجود  تیمارها  بین  به Koyuncu & Yerlikaya, 2007)جنین،  آزمایشی  در   .)  

تزریق شد   E  ویتامین  المللیبین  واحد  17/1  و  18/0  و  سلنیوم  گرممیلی  125/0  و  0۶/0  یگیرجفت  حوالی  در  ماده  بزهای
نشان شد  و  بره   دوقلویی،  مانند   هایی شاخص  که  داده  تولید  گیرد  نمی  قرار  تیمار  تأثیر  تحت  جنسیت  نسبت   و  راندمان 

(Ramírez-Bribiesca et al., 2005  .)مطالعه  چنینهم بره در  نرخ  بره،  تولید  راندمان  باروری،  نرخ  میزان ای  و  زایی 
سازی فحلی قرار زمانهم سلنیوم به گوسفندان نژاد مهربان در زمان  -Eویتامین   سه بار تزریق  تأثیرها تحت  مانی برهزنده

 .(Farahavar et al., 2020گرفت )ن

ویتامین تأثیر تزریق  نشان داده شده است.    (3)ها در جدول  وزن تولد بره  ها بربه میش  سلنیوم-Eویتامین    تأثیر تزریق
E-  ویتامین    کننده دریافت های متولد شده از گروه  بره   حال نداشت، با این ها  وزن تولد بره   ها اثری بر به میش سلنیومE- سلنیوم از

بالاتری داشتند آبستنی    اولیه  مراحل  در  خون   سرم  سلنیوم   پایین  غلظت  پایین و  تولد  وزن  بین  ارتباط.  نظر عددی وزن 
 یدوتری  به (  T4)  تیروکسین  سلنوپروتئین، تبدیل  که  است  شده   (. ثابتPieczyńska & Grajeta, 2015)  است  شده  گزارش 
  . (Pappas et al., 2008)   دهد افزایش می   جنین را   وزن   نهایت   جنین، در   و   مادر   متابولیسم   بر   با اثر   افزایش داده و را  (  T3)   تیرونین 

  شده سازیزمانهم هایمیش جیره به سلنیوم در یکی از مطالعات پیشین که نتایج آن مشابه نتایج این مطالعه بود، افزودن
  کننده دریافت  ها در گروهبره  تولد  (. در پژوهشی وزنSánchez et al., 2008)ها نداشت  بره  تولد  وزن  بر  داریمعنی  تأثیر
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ها از نظر این فراسنجه وجود نداشت بین گروه  بود، اما تفاوت  کیلوگرم  9/2  شاهد  گروه  در   و  کیلوگرم   3/3  سلنیوم  مکمل
((El-Shahat & Abdel Monem, 2011  .،آزمایش این  نتایج  با  مطالعه  همسو    تأثیر   سلنیوم-Eویتامین    تزریقای  در 

 (.  Koyuncu & Yerlikaya, 2007)نداشت  هابره تولد بر وزن داریمعنی

 
 ( اریمع انحراف ± لوگرمیک) هابره تولد وزن نی انگیمیوم بر سلن-E یتامینتأثیر و . 3جدول 

 سلنیوم -Eویتامین  گروه شاهد  تیپ تولد

 15/4±07/0 07/4±10/0 یک قلو
 82/3±09/0 ۶7/3±08/0 دو قلو
 50/3±0۶/0 - سه قلو
 94/3±08/0 81/3±12/0 هاکل بر 

 جنس تولد 

 25/4±11/0 95/3±09/0 نر 
 88/3±09/0 70/3±07/0 ماده

 0۶/4±10/0 90/3±07/0 کل جنس

 
تزریق   فراسنجهفراسنجهبر    یوم سلن-E  یتامینواثرات  و  غیرلیپیدی  لیپیدی  های   شدهزمانهم  یهاشیم  خونهای 

در میزان غلظت گلوکز خون در  (  4)  جدول نتایج براساس است.   شده نشان داده   (5)  و(  4های )در جدول  ترتیببهی  فحل
اسفنج غلظتروز  در  و  اسفنجگذاری  روز  در  آلبومین  و  کرآتینین  کل،  پروتئین  اوره،  از  های  بعد  هفته  سه  و  گذاری 

هایی که در میشی  گیرجفتبین دو گروه وجود نداشت. اما میزان گلوکز سرم خون سه هفته بعد از    یی، تفاوت گیرجفت

میزان کلسترول کل در سه هفته    (5)  جدول نتایج براساس (.  P<  05/0بالاتر بود )سلنیوم دریافت کرده بودند  -Eویتامین  
از   گروگیرجفتبعد  در  )-Eویتامین    کنندهدریافته  ی  بود  بالاتر  شاهد  گروه  به  نسبت  سایر    اما(.   >05/0Pسلنیوم 

 . سلنیوم قرار نگرفتند-Eتیمار ویتامین  تأثیرتحت  خونهای لیپیدی  فراسنجه
 

 ی فحل شدهزمانهم یهاش یم خون یرچرب یغ هایفراسنجهبر  یومسلن-E یتامینتأثیر و . 4جدول 

 پلاسماهای فراسنجه
 تیمارهای آزمایشی

 داریسطح معنی خطای استاندارد میانگین  
 سلنیوم-Eویتامین  شاهد 

     لیتر( گرم بر دسیگلوکز )میلی

 89/0 21/2 5/48 4/4۶  گذاری روز اسفنج

 b 8/45 a ۶/53 2۶/2 04/0 گیریسه هفته بعد از جفت

     لیتر( گرم بر دسیاوره )میلی

 43/0 83/0 7/18 1/18  گذاری اسفنجروز 

 15/0 87/0 2/21 5/19 گیریسه هفته بعد از جفت

     لیتر( پروتئین کل )گرم بر دسی

 47/0 30/0 7/۶ 5/۶  گذاری روز اسفنج

 71/0 33/0 2/7 3/۶ گیریسه هفته بعد از جفت

     لیتر( گرم بر دسیکرآتینین )میلی

 25/0 07/0 7/1 ۶/1  گذاری روز اسفنج

 20/0 07/0 8/1 ۶/1 گیریسه هفته بعد از جفت

     لیتر(آلبومین )گرم بر دسی

 4۶/0 15/0 7/3 4/3  گذاری روز اسفنج

 12/0 18/0 0/4 5/3 گیریسه هفته بعد از جفت

a-bبا حروف غیر یکسان در هر ردیف معنی هایانگین: تفاوت م( 05/0دار است>P.) 
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 ی فحل شدهزمانهم هایش یم در خون  یچرب هایفراسنجهبر  یومسلن -E یتامینتأثیر و . 5جدول 

 های پلاسمافراسنجه
 تیمارهای آزمایشی

 داریسطح معنی خطای استاندارد میانگین 
 سلنیوم -Eویتامین  شاهد 

     لیتر( گرم بر دسیکلسترول )میلی

 70/0 14/2 ۶/۶4 4/۶3  گذاری روز اسفنج

 b1/۶۶ a4/74 30/2 02/0 گیریهفته بعد از جفتسه 

     لیتر( گرم بر دسیگلیسرید )میلیتری 

 ۶8/0 ۶1/1 3/24 2/2۶  گذاری روز اسفنج

 72/0 70/1 2/27 ۶/28 گیریسه هفته بعد از جفت

HDL– لیتر( گرم بر دسیکلسترول )میلی     

 53/0 45/1 5/29 4/30  گذاری روز اسفنج

 48/0 82/1 ۶/33 1/32 گیری هفته بعد از جفتسه 

LDL - لیتر(گرم بر دسیکلسترول )میلی     

 72/0 13/1 9/2۶ 5/25  گذاری روز اسفنج

 59/0 23/1 7/29 2/27 گیریسه هفته بعد از جفت

a-bبا حروف غیر یکسان در هر ردیف معنی هایانگین: تفاوت م( 05/0دار است>P.) 

 
ویتامین   و  سلنیوم  اثر  مطالعات  از  متفاوتی  فراسنجه  Eنتایج  بهبر  خون  غیرچربی  این های  نتایج  است.  آمده  دست 

سلنیوم آلی یا غیر آلی،   همراهبه   Eاست که با استفاده از ویتامین    Daghigh Kia et al.  (2019)، مشابه با نتایج  پژوهش
را در   از    سهافزایش گلوکز سرم خون  بعد  از   عنوانبه های قزل مشاهده کردند. سلنیوم  ی در میشگیرجفتهفته  یکی 

مهمی دارد.    تیروئیدی نقش  هایهورمون  فعالیت  و  ساخت  تیروئیدی بوده و در  هایهورمون  سنتز  در  ضروری  ترکیبات
میهورمون تیروئیدی  افزهای  را  خون  گلوکز  غلظت  طریق  این  از  و  داده  افزایش  را  گلوکونئوژنسیز  دهند توانند  ایش 

(Beckett & Arthur, 2005  .)با  خون،  سلنیوم  بالای  در یکی از مطالعات پیشین نشان داده شده است که غلظت  چنینهم  
et al Laclaustra,. )  دارد  همبستگی  1گلیکوزیله   هموگلوبین  و  ناشتا   گلوکز  غلظت  افزایش  ، دو  نوع  دیابت  شیوع   افزایش

 & El-Shahatگران )و سلنیوم، توسط سایر پژوهش   Eویتامین  تأثیرافزایش غلظت پروتئین کل و آلبومین تحت    . (2009

Abdel Monem, 2011)   .گزارش شده است که با نتایج مطالعه حاضر همخوانی نداشت 
سلنیوم بالاتر بود.  -Eویتامین    کنندهدریافتی در گروه  گیرجفتدر این مطالعه، میزان کلسترول کل سه هفته بعد از  

 Scaramuzzi etو میش )(  Ziaei, 2015سلنیوم در بز )-Eافزایش سطح کلسترول خون در پاسخ به استفاده از ویتامین  

al., 2006  )  .است گزارش شده  گزارش   هایهورمون  طریق  از  هاچربی  متابولیسم  بر  سلنیوم  تأثیرقبلاً  است.  تیروئیدی 
است که غلظت هورمون    شده  افزایش  باعث  تزریق سلنیوم  می  3Tسلنیوم  با  که  است  گونه  این  به  آن  شود و سازوکار 

افزایش می آنزیم یدوتیرونین دیدیناز  تبدیل  فعالیت  آنزیم در  این  )  3Tبه    4Tیابد که  (.   et alPavlata,. 2004نقش دارد 
با  هایهورمون   داده   دهند. نشانمی  افزایش  را  هاچربی  و  قندها  وسازسوختپایه،    وسازسوخت  میزان  افزایش  تیروئیدی 

 سرعت   محدودکننده  آنزیم)  ردوکتاز  کوآ-HMG  آنزیم  فعالیت  بر   مختلف   شرایط  در  تیروئیدی  هایهورمون  که  است  شده
 (.  Hoch, 1988) گرددمی آنزیم این فعالیت کاهش باعث 3T افزایش و ندمؤثر کلسترول( بیوسنتز
 

 گیری و پیشنهادهانتیجه. 5
گذاری و های اسفنجسازی فحلی در زمان زمانهمسلنیوم در طول برنامه  -Eنتایج مطالعه حاضر تزریق ویتامین    براساس 

 
1. Glycated hemoglobin   
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. شودمیزایی، راندمان تولید بره و نرخ دوقلوزایی  نرخ برههای نژاد مغانی باعث افزایش نرخ زایش،  برداری در میشاسفنج
غیر در سلنیوم -Eویتامین  تزریق   بنابراین مغانیتولیدمثل فصل  میش  در   تواند سببمی ایمزرعه پرورش  شرایط در ی 

 .شود میش رأس  هر ازای به خالص دامدار درآمد افزایش
 

 ی تشکر و قدردان. 6

سندگان لازم یارشد انجام شده است. نو  ینامه کارشناس انیدر قالب پا  یلیدانشگاه محقق اردب  یت مالی ن پژوهش با حمایا
  ند.ینما یتشکر و قدردان ،شانیارزنده ا یهاخاطر کمک مهندس غلامرضا مردانه به  یدانند از آقایم
 

 ع تعارض مناف. 7
 د.گونه تعارض منافع توسط نویسندگان وجود نداریچه

 

 منابع. 8

 . چاپ چهارم. تهران: انتشارات جهاد دانشگاهی تهران.اصول پرورش گوسفند و بز(. 1390ری، مجید )خالدا 
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