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 چکیده
ؾیي لبثل ّضن خَخِ ذطٍؼ-تأثیط ؾغَح افعایكی ال ؾیي ثط ػولىطز، نفبت لاقِ ٍ تَلیس گَقت ؾیٌِ ٍ تؼییي ًیبظ لَ زض زٍضُ  308ّبی گَقتی ضاؼ  لَ

پٌح تىطاض ٍ ّكت لغؼِ خَخِ زض ) ایذطٍؼ گَقتی زض لبلت عطح وبهلاً تهبزفی ثب قف تیوبض خیطُ لغؼِ خَخِ 240ضٍظگی( ثب اؾتفبزُ اظ  30تب  15) ضقس

ؾیي لبثل ّضن ٍ پٌح خیطُ حبٍی  53/1ّط تىطاض( ثطضؾی قس. تیوبضّب قبهل خیطُ پبیِ ثب  ؾی 03/2، 93/1، 83/1، 73/1، 63/1زضنس لَ ي لبثل ّضن وِ زضنس لَ

ؾیي ههٌَػی ثِ خیطُ پبیِ تْیِ قسُ ثَز-ثب افعٍزى ال  لاقِ چطثی ٍ تجسیل ضطیت ٍ افعایف لَؾیي ؾغح افعایف ثب ؾیٌِ زضنس ٍ لاقِ زضنس ٍظى، . افعایفلَ

ؾیي ثطای افعایف ٍظى، ضطیت تجسیل ذَضان، ٍظى ًؿجی لاق>05/0P)یبفتٌس  وبّف  ِ، ٍظى ًؿجی ػضلِ ؾیٌِ ٍ ٍظى ًؿجی(. ضًٍس پبؾد ثِ ؾغَح افعایكی لَ

زلیل ثطاظـ ثْتط هسل زضخِ زٍ ثِ هؼیبضّبی پبؾد افعایف ٍظى، ضطیت تجسیل، ٍظى ًؿجی لاقِ ٍ  (. ثِ>05/0P) نَضت تبثغ زضخِ زٍ ثَز چطثی حفطُ ثغٌی ثِ

ؾیي لبثل ّضن خَخِ ًیبظهیبًگیي ایي ثطآٍضزّب،  زضنس ثطآٍضز قس. ثط اؾبؼ 735/1ٍ  724/1، 72/1، 70/1تطتیت  ؾیٌِ، ًیبظ لَؾیي لبثل ّضن ثِ ّبی گَقتی لَ

 .قَززضنس پیكٌْبز هی 72/1 ،ضاؼ زض هطحلِ ضقس

 

 ػولىطز، نفبت لاقِ. ؾیٌِ، ػضلِ گَقتی، ّبیخَخِ لَؾیي، -ال :هاکلیدواژه
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Abstract  
The effects of increasing levels of L-leucine supplementation on performance, carcass traits, breast meat production and determination of digestible 
leucine requirement broilers during the grower period (15 to 30 days) using 240 Ross males broiler chickens in a completely randomized design with 
six dietary treatments (five repetitions and eight chicks per repetition) was investigated. Treatments include; a basal diet with 1.53% digestible leucine 
and five diets containing 1.63, 1.73, 1.83, 1.93, and 2.03% digestible leucine by adding synthetic L-leucine to the basal diet. By increasing the levels of 
digetible Leucin, body wieght gain, carcass and breast muscle percentage were increased, but feed conversion ratio and abominal fat percentage were 
decreasd (P<0.05). The response trends to increasing levels of digestible leucine were quadratic for weight gain, feed conversion ratio, the relative 
weight of carcass, relative weight of breast muscle and relative weight of abdominal fat ( P<0.05). Due to the better fit of the quadratic model to the 
response criteria, digestible Leucine requirements were estimated at 1.70, 1.72, 1.724, and 1.735% for body weight gain, feed conversion ratio, the 
relative weight of carcass and breast muscle; respectively. Based on the average of these estimates, the suggested digestible Leucine requirements of 
broilers in the grower period is 1.72%. 
 

Keywords: Breast yield, Broilers, Carcass traits, Growth Performance, L-leucine.  
 

 

 

 

 



 سیضْ يیهحودحس ،یکسات هحودشادُ يیحس

 

 1399پبییص   3ضوبزُ   22دٍزُ 

392

 

 مقدمه

ی افعایف شذیطُ پطٍتئیي زض تّسف اظ پطٍضـ عیَض گَق

ػضلِ  ضغن افعایف ؾْنػلیّبی اؾىلتی اؾت. هبّیچِ

ٌَّظ ، ّبی اهطٍظیؾَیِ ثسى زضنس چطثیٍ وبّف ؾیٌِ 

ّبی اهطٍظی ضا چطثی تطویت ثسى ؾَیِاظ زضنس  20-15

آى هبظاز ثط ًیبظ  زضنس 85 زّس وِ حسٍزتكىیل هی

ّبی س اظ تفطید، ضقس هبّیچِ. ثؼ]7[ًْب اؾتیه آغفیعیَلَ

 زض ایلغط تبضّبی هبّیچًِبقی اظ افعایف  نطفبً ثسى

اًجبقت  زلیل ثِ عَض ػوسُ ثِای اؾت وِ  ّبی هبّیچِیبذتِ

زض تبضّبی  اوتیي ٍ هیَظیي ّبیشذیطُ پطٍتئیي تط ثیف

 اظ اؾیسّبی آهیٌِ زضنس 18حسٍز  ای اؾت.هبّیچِ

 ضا ایّبی هبّیچٍِ هیَظیي یبذتِ ّبی اوتیيپطٍتئیي

ثب افعایف . ]18[ زّستكىیل هیزاض قبذِاؾیسّبی آهیٌِ 

زلیل وبّف ًؿجت ؾٌتع ثِ تدعیِ شذیطُ پطٍتئیي ثِ ،ؾي

ٍ هیعاى چطثی افعایف یبفتِ ّب، وبّف پطٍتئیي ثبفت

ّبی ضًٍس ؾبذت پطٍتئیي زض ؾلَل. ]15[ یبثس هی

ثیَتیه آًتیّسف  ای اظ عطیك ووپلىؽ هبّیچِ

 mammalian target of rapamycinضاپبهبیؿیي )

complex, mTOR )قَز وِ تَؾظ اًؿَلیي، ن هیتٌظی

ٍ هیعاى اؾیسّبی  ؾلَل  ATPفبوتَضّبی ضقس، ؾغح

یىی اظ ؾِ  لَؾیي .]14،31[ قَزآهیٌِ خیطُ تحطیه هی

زاض ٍ ضطٍضی ثطای اًؿبى ٍ حیَاًبت اظ اؾیسآهیٌِ قبذِ

تَاًس ّوبًٌس هی یتٌْبی ثِوِ  قَزَة هیخولِ عیَض هحؿ

پبؾد اظ عطیك  -ثِ قیَُ زظی اظ اؾیسّبی آهیٌِ هرلَع

ضا  mRNA ػَاهل آغبظ تطخوِ، mTOR ضؾبى پیبم هؿیط

اؾیس آهیٌِ لَؾیي ، ػلاٍُ ثِ. ]31ٍ  27 ،25[ فؼبل ًوبیس

تدعیِ پطٍتئیي ثسى زاضز ٍ زض قطایظ ثط ًمف هْبضوٌٌسگی 

زض ضقس ؾطیغ، ثِ خبی وبتبثَلیؿن فؼبلیت قسیس ٍ یب 

هٌجغ تَلیس  ػٌَاى ثٍِ قَز ثسى، اوؿیس هی ّبیپطٍتئیي

 .]31ٍ  14[ قَزّبی ػضلاًی اؾتفبزُ هیاًطغی زض یبذتِ

، تحطیه فؼبلیت ّبی هتبثَلیىی فطاتطثطای ًمف

mTOR ،زذیل زض  زؾت پبییي ّبیفؿفطیلاؾیَى پطٍتئیي

 Ribosomal protein S6 ذهَل ثِآغبظ ؾبذت پطٍتئیي 

kinase beta-1) S6K ) ٍeIF4E (Eukaryotic translation 

initiation factor 4E) ،تطاون لَؾیي پلاؾوب  تب لاظم اؾت

اظ حسالل احتیبخبت ثطای ؾبذت  تط ثیفٍ زضٍى ؾلَل 

 زؾت پبییيپطٍتئیي ویٌبظ  S6K. ]30 ٍ 18[ پطٍتئیي ثبقس

ؿفطیلاؾیَى ؾجت ف mTORتَؾظ  قسى فؼبلاؾت وِ ثب 

قَز ٍ ثب اتهبل ثِ ووپلىؽ ًَػی پطٍتئیي ضیجَظٍهی هی

 eIF4Eًمف زاضز.  s80زض تكىیل ووپلىؽ  s48آغبظیي 

پطٍتئیٌی اؾت وِ زض عی هطاحل آغبظیي ؾبذت پطٍتئیي 

ٍ ثب  mRNAهیتل گَاًَظیي -7ثب قٌبؾبیی ٍ اتهبل ثِ ؾط 

ثبػث تؿْیل اتهبل ضیجَظٍم ثِ  mRNAتغییط ؾبذتبض 

mRNA زض تٌظین  اؾیس آهیٌِ لَؾیي، ػلاٍُ ثِ. ]29[قَزهی

، افعایف گلَوع-آلاًیي اظ عطیك چطذِ لٌس ذَى

اوؿیساؾیَى اؾیسّبی چطة ٍ اؾتفبزُ اظ اؾیسّبی چطة 

زض  ]18 [ ایّبی هبّیچِهٌجغ اًطغی ثطای یبذتِ ػٌَاى ثِ

ّبی گَقتی ٍ ذَى خَخِ LDLگلیؿطیس ٍ وبّف تطی

پطظّبی ضٍزُ ٍ ثْجَز اتهبلات  ، ضقس]31ٍ  19[ هَـ

ًمف  ]22ٍ  20[ ای ثبفت پَقكی ضٍزُهحىن ثیي یبذتِ

افعایف زاضز. لَؾیي، یه اؾیس آهیٌِ وتَغًیه اؾت ٍ 

ؾغح لَؾیي خیطُ هوىي اؾت ثط تطویجبت انلی ذَى 

 تأثیطاؾیساٍضیه  ٍ ؿطیسیگلهبًٌس پطٍتئیي، گلَوع، تطی

هثجت  تأثیطاثجبت ٍ ّبی گؿتطزُ ضغن پػٍّف ثگصاضز. ػلی

حیَاًبت  خیطُ آهیٌِ لَؾیي زضاؾیسؾبظی هىول

 تأثیط زض هَضزآظهبیكگبّی، ذَن ٍ اًؿبى، هغبلؼبت ووی 

ّبی گَقتی اًدبم گطفتِ اؾت وِ آى ثط ػولىطز خَخِ

ٍخَز همبزیط ثبلاتط اظ احتیبخبت زلیل هوىي اؾت ثِ

اثط تجؼبت زلیل ٍ یب ثِ ّبی هطؾَمزض خیطُلَؾیي 

 . ]8[ زاض ثبقسآى ثب زیگط اؾیسّبی آهیٌِ قبذِ بگًَیؿنآًت

ثب ّبی ػولی خیطُ ثباهب ًتبیح هغبلؼبت هحسٍز 

ضا لَؾیي  آًتبگًَیؿنّبی گَقتی ًِ تٌْب اثط َخِخ



 زضد دٍزُ دز یگَضت یّب خسٍس جَجِ یخًَ ّبی فساسٌجِ ٍ لاضِ صفبت عولکسد، بس سُیج يیلَس -ال یطیافصا سطَح سیتأث
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ثْجَز تَؾؼِ ضٍزُ وَچه،  ، ثلىِ]26ٍ  3[گعاضـ ًىطزًس

ذَى ٍ چطثی  گلیؿطیستطیافعایف ٍظى لاقِ ٍ وبّف 

ّبی . پیكطفت]18ٍ  12 ،5[ زازًس ثغٌی ضا ًیع ًكبى

ٍ  ذَضانغًتیىی زض ؾطػت ضقس ٍ ثْجَز ضطیت تجسیل 

ّبی اهطٍظی ؾَیِزض  تط ثیفاؾتحهبل گَقت  چٌیي ّن

ضا ضطٍضی وطزُ آهیٌِ ضؾبًی احتیبخبت اؾیسّبیضٍظثِ

زض  لَؾیيؾبظی هىول تأثیطاؾت. ثب تَخِ ثِ ًتبیح هثجت 

لَؾیي ؾبظی هىولتفبزُ اظ ضؾس اؾًظط هی ّب ثِزیگط گًَِ

ثب ؾغَح ثبلاتط اظ آًچِ وِ پیكٌْبز  هطؾَمّبی زض خیطُ

ّبی ثْجَز ػولىطز ضقس خَخِ هٌدط ثِ، قسُ اؾت

ثٌبثطایي ّسف اظ ایي هغبلؼِ اضظیبثی پبؾد گَقتی قَز. 

خَخِ  ّبی ذًَیفطاؾٌدِضقس، نفبت لاقِ ٍ  ػولىطز

ثِ  زض زٍضُ ضقس 308ؾَیِ ضاؼ  ی گَقتیّب ذطٍؼ

ؾغح اظ  تط ثیفآهیٌِ لَؾیي افعایكی اؾیسؾغَح 

ٍ تؼییي  308پیكٌْبزی زض ضاٌّوبی تغصیِ ؾَیِ ضاؼ 

 هدسز ًیبظ لَؾیي لبثل ّضن زض زٍضُ ضقس ثَز.

 

 اهمواد و روش

زض هعضػِ  1396هبُ ؾبل  ایي پػٍّف زض اضزیجْكت

تحمیمبتی هطوع تحمیمبت، آهَظـ وكبٍضظی ٍ هٌبثغ 

 لغؼِ خَخِ 240 ثب اؾتفبزُ اظ تؼساز عجیؼی اؾتبى یعز

اظ ضٍظ پبًعزّن زض لبلت یه عطح  308 ضاؼ ذطٍؼ

وبهلاً تهبزفی ثب قف تیوبض، پٌح تىطاض ٍ ّكت لغؼِ 

ّب قبهل خیطُ پبیِ خَخِ زض ّط تىطاض  اًدبم قس. خیطُ

قسُ ثطاؾبؼ خسٍل احتیبخبت هَاز هغصی  تٌظین )

لَؾیي لبثل زضنس  53/1ثب  308ّبی گَقتی ضاؼ  خَخِ

ٍ  93/1، 83/1، 73/1، 63/1ّبی آظهبیكی ثب ّضن، ٍ خیطُ

زضنس لَؾیي لبثل ّضن ثَز وِ ثب اؾتفبزُ اظ تىٌیه  03/2

زضنس اظ عطیك  1/0قسُ ثب فبنلِ  ثٌسیؾبظی زضخِهىول

لَؾیي ههٌَػی ثِ خیطُ پبیِ تٌظین قسًس -افعٍزى ال

ذبم،  فیجط ذبم، لجل اظ قطٍع آظهبیف، پطٍتئیي(. 1)خسٍل 

ذبوؿتط، ػهبضُ اتطی، ولؿین، فؿفط ٍ اًطغی ذبم هَاز 

هٌظَض  ثِقسًس. گیطی ذَضاوی هَضزاؾتفبزُ زض خیطُ اًساظُ

آهیٌِ هَاز  تط خیطُ پبیِ، همساض اؾیسّبیتٌظین زلیك

 5000هسل  پی اًؼىبؾیَطٍؾىتضٍـ اؾپى ذَضاوی ثِ

 (FOSS analytical ABؾبذت وكَض زاًوبضن ) تبة ثٌچ

ًبًَهتط(  1100-2500عَل هَج ) ثب اقؼِ هبزٍى لطهع

ثطای  ٍ گیطیزگَؾب اًساظُ-ٍؾیلِ قطوت ایَاًیه ثِ

اؾتبًساضزقسُ آهیٌِ لبثل ّضن ایلئَهی ثطآٍضز اؾیسّبی

افعاض  ًطم اظ ضطایت لبثلیت ّضن پیكٌْبزی ّبذَضان

 اؾتفبزُ قس.آلوبى( ) قطوت ایَاًیه 5آهیٌَ زت ًؿرِ 

، ضعَثت ٍ ثطًبهِ ًَضی زض عَل زٍضُ زضخِ حطاضت 

 ٍلت عَض توبمِّب ثپطٍضـ وبهلاً وٌتطل قسُ ثَز ٍ خَخِ

 افعایف هیعاى. زاقتٌس زؾتطؾی ذَضان ٍ آة ٍ آظازاًِ ثِ

 آظهبیكی زٍضُ عی زض ههطفی ذَضان همساض ٍظى ٍ

 هحبؾجِ پي ّط ذَضان تجسیل ضطیت ٍ قس گیطیاًساظُ

 زض. ًكس هكبّسُ تلفبتی ّیچ آظهبیف زٍضُ عَل زض .قس

 ؾبػت 8 اظ ثؼس ضٍظگی(، 30آظهبیف ) زٍضُ پبیبى

 ٍظى هیبًگیي ثب تىطاض ّط اظ پطًسُ زٍ ،]3[گطؾٌگی 

ثبظٍیی آًْب  ؾیبّطي اظ ٍ اًتربة تیوبض ّط ثِ ًعزیه

 هست ثِ زلیمِ زض زٍض 3000 ّبی ثبًوًَِ گیطی قس.ذَى

ؾپؽ تب  ؾبًتطیفیَغ قسًس ٍ ؾطم آًْب خسا ٍ زلیمِ 10

 .قس ًگْساضی گطاز ؾبًتی زضخِ -20زهبی ظهبى آًبلیع زض

آٍضی ًوًَِ ذَى، زٍ پطًسُ اًتربثی اظ ّط پي، ثؼس اظ خوغ

وكتبض ٍ لغؼبت لاقِ، ٍظى ضٍزُ وَچه ٍ ٍظى 

ّبی هرتلف آى، ٍظى ضٍزُ وَض، ٍظى وجس، ٍظى  لؿوت

گیطی ٍ ًؿجت آًْب  چطثی حفطُ ثغٌی  ٍظى پبًىطاؼ اًساظُ

 ى ظًسُ هحبؾجِ قس. ثِ ٍظ

هٌظَض ثطضؾی تأثیط هثجت ؾغَح هبظاز ثط ًیبظ لَؾیي ثِ

تب  308ّبی ضاؼ  زض زٍضُ ضقس ثط ػولىطز خَخِ ذطٍؼ

ضٍظگی،  30ضٍظگی(، زض ؾي  42پبیبى زٍضُ پطٍضـ )

 93/1ٍ  83/1، 73/1ّبی تحت تیوبض  خَخِ ذطٍؼ
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تطیي پبؾد هثجت  زضنس لَؾیي لبثل ّضن وِ ثیف

ّبی  ا ًكبى زازًس ضا ّوطاُ ثب خَخِ ذطٍؼػولىطزی ض

 ضٍظگی پطٍضـ زازُ قس. 42تحت تیوبض خیطُ پبیِ تب ؾي 

 ٍظى ظًسُ، گیطیاًساظُ ثطػلاٍُ  ًیع ضٍظگی 42 ؾي زض

 زٍ ذَضان، تجسیل ضطیت هحبؾجِ ٍ ههطفی ذَضان

 تیوبض هیبًگیي ثِ ًعزیه ٍظى هیبًگیي ثب تىطاض ّط اظ پطًسُ

 گَاضـ زؾتگبُ ٍ لاقِ اخعای بض،وكت اظ پؽ ٍ اًتربة

 قَز، هی وِ زض ازاهِ ثیبى ّبیضٍـ ثِ ٍ قس گیطیاًساظُ

 گطفت. لطاض تحلیل ٍ تدعیِ هَضز

گلیؿطیس  ٍ تطی اؾیس اٍضیه ،يیآلجَه م،همساض پطٍتئیي تب

ّبی تدبضی قطوت پبضؼ ّبی ؾطم ثب اؾتفبزُ اظ ویتًوًَِ

-اًساظُ (RA 1000, USA)آظهَى تَؾظ زؾتگبُ اتَآًبلیعض 

ثب اؾتفبزُ اظ ویت قطوت پبضؼ ؾطم گلَوع گیطی قس. 

آظهَى ثب ضٍـ فتَهتطیه ثب قست خصة ًَضی زض عَل 

ؾٌح گطاز تَؾظ عیف زضخِ ؾبًتی 37ًبًَهتط ٍ زض  546هَج 

ؾبذت وكَض  (Selectra PRO XL, Netherland) ؾلىتطا

یعا ٍ ضٍـ الا ثِ T3 ٍ T4 ّبی. َّضهَىگیطی قس اًساظُ ّلٌس

ثب اؾتفبزُ اظ  (Stat fax 303, USA) ضیسضووه زؾتگبُ الایعا ثِ

 گیطی قس.ّبی الایعا هحهَل قطوت پیكتبظ عت اًساظُویت

( 2/9ًؿرِ )  SASافعاض هسُ ثب اؾتفبزُ اظ ًطمآ زؾت ّبی ثِ زازُ

ّب زض . اذتلاف ثیي هیبًگیيًسًبلیع قسآ GLMضٍیِ ووه  ثِ

  LSMEANS زؾتَض ب اؾتفبزُ اظؾغح احتوبل پٌح زضنس ث

ًبلیع ضگطؾیَى ثطای ثطآٍضز احتیبخبت لَؾیي اظ آ قس. همبیؿِ

 -زٍ ٍ زضخِ (Linear broken-line& LBL)قىؿتِ  ذظ

ثب اؾتفبزُ اظ  (Quadratic broken-line& QBLقىؿتِ ) ذظ

 Quadraticٍ اظ آًبلیع ضگطؾیَى زضخِ زٍ ) NLIN یِضٍ

Polyniminal& QP) تفبزُ اظ ضٍیِ ثب اؾREG اؾتفبزُ قس. 

قسُ  گیطی هطثَط ثِ ّط یه اظ هؼیبضّبی اًساظُ ّبیپبؾد

ذظ  -ّبی ضگطؾیًَی ذظ قىؿتِ، زضخِ زٍزض هسل

 (3)ٍ  (2)، (1)ّبی تطتیت ثب هسل ثِ قىؿتِ ٍ زضخِ زٍ

 ثطاظـ زازُ قس.

 X>β2 ،β2—X)=0 )if Y=β0+β1×(β2—X)     ( 1) ضاثغِ

X>β2 ،β2—X)=0 )if Y=β0+β1×(β2—X)     (2) ضاثغِ
2 

Y=β0+β1X+β2X                               ( 3) ضاثغِ
2 

 -زٍ زضخِ ٍ هسل قىؿتِ ذظ ضگطؾیًَی هسل زض

 لبثل لَؾیي زضنس X ٍاثؿتِ، هتغیط Yقىؿتِ،  ذظ

 قیتβ1 ػطو اظ هجسأ،  β0اؾتبًساضزقسُ،  ایلئَهی ّضن

 قىؿت ًمغِ زض ّضن لبثل لَؾیي زضنس β2 و هٌحٌی

 Xٍاثؿتِ،  هتغیط Y زٍ زضخِ زض هسل. اؾت هٌحٌی

 β0 اؾتبًساضزقسُ، ایلئَهی ّضن لبثل لَؾیي زضنس

 زضخِ ٍ ذغی ضطایت تطتیت ثِ β1 ٍ β2 هجسأ، اظ ػطو

ثب فطهَل  پبؾد حساوثط زٍ، زضخِ هسل زض. ثبقٌسهی زٍ

(2×β2÷)-β1 ِثطآٍضز اظ خلَگیطی ثطای .قس هحبؾج 

 هسل ثِ ًیبظ هطثَط اظ زضنس 95 احتیبخبت، حس اظ ثیف

 ثطاؾبؼ هسل . ثْتطیي]23[قس  گطفتِ زٍ زض ًظط زضخِ

R)تؼییي  ّبی ثطاظـ هسل، ضطیتقبذم
 هدوَع ٍ( 2

 . ]23[گطزیس  اًتربة( SSE)ثبلیوبًسُ  هطثؼبت

 

  نتایج

ذَضان ههطفی تحت تأثیط ؾغَح افعایكی لَؾیي لبثل 

ظى ًْبیی ٍ (، اهب 2ٍّضن خیطُ لطاض ًگطفت )خسٍل 

ّبی حبٍی ؾغَح ّبی وِ ثب خیطُافعایف ٍظى خَخِ

زضنس لَؾیي لبثل ّضن زضیبفت  83/1ٍ  73/1، 63/1

قسُ ثب خیطُ پبیِ ثَز  ّبی تغصیِتط اظ خَخِ وطزًس ثیف

(05/0P<ِضطیت تجسیل ذَضان خَخ .)ِقسُ  ّبی تغصی

لَؾیي لبثل  93/1ٍ  83/1، 73/1ّبی حبٍی ثب خیطُ

ّبیی وِ خیطُ پبیِ زضیبفت خَخِ ّضن ًؿجت ثِ

 (.>05/0Pوطزًس، ثْتط ثَز )

ضطیت ٍ  ثطای افعایف ٍظى زض ایي هَاضز، ضًٍس زضخِ زٍ

 هؼبزلِ ثطاظـ .(P<05/0گطزیس )هكبّسُ  تجسیل ذَضان

R=753/0)زٍ  زضخِ
 زض ٍظى ٍ افعایف ّبیزازُ ثِ( 2

 ّضن لبثل لَؾیي ًیبظ حساوثط، پبؾد زضنس اظ 95 ؾغح
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قىل )ثطآٍضز قس  خیطُ زضنس 70/1 ٍظى افعایف یثطا

R=53/0)قىؿتِ  ذظ هسل زض(. 1
 افعایف تطیي ثیف ،(2

 زض قس ٍ ثطآٍضز ّضن لبثل لَؾیي زضنس 62/1 ثب ٍظى

R=53/0)قىؿتِ  ذظ -زٍ زضخِ هسل
 پبؾد حساوثط ،(2

 ّضن لبثل لَؾیي زضنس 63/1 ؾغح ثب ٍظى افعایف

سل ذظ قىؿتِ ه ثطاظـ ثب(. 1قىل )قس  حبنل

( 81/0=R
R=842/0)زٍ  زضخِ ،(2

 ذظ -زٍ زضخِ ٍ( 2

R=81/0)قىؿتِ 
 ذَضان، تجسیل ضطیت ّبیزازُ ثط( 2

 63/1 ٍ 72/1 ،62/1 تطتیت ثِ ّضن لبثل لَؾیي ًیبظ

 (.2قىل )قس  ثطآٍضز زضنس

 لاقِ، زضنس ثط ّضن لبثل لَؾیي هرتلف ؾغَح تأثیط

 ثغٌی، حفطُ طثیچ ضٍزُ وَض، وَچه، ضٍزُ ؾیٌِ، ػضلِ

ٍظى ًؿجی  گعاضـ قسُ اؾت. (3)زض خسٍل  پبًىطاؼ ٍ

زضنس  83/1ٍ  73/1ّبی حبٍی ّبی وِ خیطُلاقِ خَخِ

ّبی اظ خَخِ تط ثیفلَؾیي لبثل ّضن ضا زضیبفت وطزًس 

ضًٍس پبؾد ٍظى  .(P<05/0قسُ ثب خیطُ پبیِ قس) تغصیِ

 ًؿجی لاقِ ثِ ؾغَح افعایكی لَؾیي لبثل ّضن زضخِ زٍ

R=79/0) قس ٍ ثطاظـ هؼبزلِ زضخِ زٍ
ّبی ثِ زازُ (2

زضنس اظ حساوثط پبؾد، ًیبظ  95ٍظى ًؿجی لاقِ زض ؾغح 

زضنس ثطآٍضز قس. ثب ثطاظـ  724/1لَؾیي لبثل ّضن 

R=65/0) قىؿتِ ذظ هسل ّبی ٍظى ًؿجی لاقِ زضزازُ
2 )

R=59/0) قىؿتِ ذظ -زٍ زضخِ هسل ٍ
ًیبظ لَؾیي  ،(2

 ثطآٍضز قس زضنس76/1 ٍ 73/1 ثب طتیتت ثِ لبثل ّضن

   .(3 )قىل

 

 ٍ تسکیب ضیویبیی جیسُ پبیِ هَاد خَزاکی .1جدٍل 
 دزصد(هقداز ) تجصیِ ضدُ(جیسُ ) هغری هَاد دزصد(هقداز )  هَاد خَزاکی

 2950 ضدُ( هحبسبِ)اًسضی هتببَلیسوی،کیلَکبلسی بسکیلَگسم  106/59 دزصد پسٍتئیي خبم( 8/7ذزت )
 5/20 پسٍتئیي خبم  51/34 دزصد پسٍتئیي خبم( 46/44جبلِ سَیب )کٌ

 87/0 کلسین 07/2 زٍغي سَیب
 435/0 فسفس قببل دستسس  91/1 دی کلسین فسفبت

 10/1 استبًدازد ایلئَهی(لیصیي قببل ّضن ) 96/0 کسبٌبت کلسین
 280/0 ایلئَهی( استبًدازدهتیًَیي قببل ّضن ) 309/0 ًوک

 838/0 (ایلئَهی استبًدازد)هتیًَیي+سیستئیي قببل ّضن  28/0 ًیيدی ال هیتَ
 738/0 (ایلئَهی استبًدازد)تسئًَیي قببل ّضن  165/0 ال لایصیي ّیدزٍکلساید

 22/1 (ایلئَهی استبًدازد)آزضًیي قببل ّضن  084/0 تسئًَیي -ال
 261/0 (ایلئَهی استبًدازد)تسیپتَفبى قببل ّضن  25/0 2ّبهکول ٍیتبهیي

 77/0 استبًدازد ایلئَهی(ایصٍلَسیي قببل ّضن ) 25/0 3ًیبشهکول هَاد هعدًی کن
 53/1 (ایلئَهی استبًدازد)لَسیي قببل ّضن  115/0 جَش ضیسیي

 858/0 (ایلئَهی استبًدازد)ٍالیي قببل ّضن  100 (دزصدجوع )
 18/0 سدین  
 876/0 پتبسین   
 25/0 کلس   

 گسم هیلی E ، 2ٍیتبهیي الوللیٍاحد بیي D3 ،18ٍیتبهیي  الوللیبیي ٍاحد A ،2000ٍیتبهیي  الوللیبیي ٍاحد 9000 حبٍی جیسُ کیلَگسم یک دز هیٌیٍیتب هکول. 1
 گسمهیلی B7 ،015/0 یتبهیيٍ گسمهیلیB6 ،1/0ٍیتبهیي  گسمهیلی B3، 3ٍیتبهیي  گسمهیلی B2 ،30ٍیتبهیي  گسمهیلی B1، 6/6ٍیتبهیي  گسمهیلیK3 ،8/1ٍیتبهیي 
 فَلیک.اسید گسمهیلی 1 ٍ پبًتَتٌبتکلسین گسمهیلی 10 کلساید،کَلیي گسمهیلی 12B، 500 ٍیتبهیي

-یلیه 1 ،(هس سَلفبت)هس  گسمهیلی 10 ،(زٍی اکسید) زٍی گسمهیلی 100 ،(هٌگٌص اکسید) هٌگٌص گسمهیلی 100 حبٍی جیسُ؛ کیلَگسم یک دز هعدًی هکول. 2

 .(سَلفبت فسٍس)آّي  گسمهیلی 50 ٍ سلٌیَم گسمهیلی 02/0 ،(یدات کلسین) ید گسم
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 زٍشگی 30تب  15ّب دز دٍزُ  تأثیس سطَح لَسیي افصایطی لَسیي قببل ّضن ایلئَهی استبًدازد بس عولکسد جَجِ خسٍس .2جدٍل 

 P-values تیوبزّب

 دٍ دزجِ خطی SEM Anova 03/2 93/1 83/1 73/1 63/1 53/1 دزصد لَسیي

 97/0 48/0 33/0 49/5 41/517 36/505 48/521 74/511 14/507 48/511 گسم() ٍشى اٍلیِ

 >/c 0/1726 ab00/1780 a70/1809 ab25/1792 bc75/1753 bc00/1759 33/14 006/0 57/0 0006 گسم() ٍشى ًْبیی

 >/c52/1214 ab86/1272 a96/1297 ab77/1270 bc 4/1248 bc59/1241 53/13 004/0 75/0 0004 گسم() افصایص ٍشى

 35/0 094/0 37/0 71/12 1943 1941 1956 1977 1965 1962 گسم() هصسف خَزاک

 a 62/1 ab 55/1 b 53/1 b54/1 b55/1 ab 57/1 017/0 02/0 15/0 002/0 خَزاک ضسیب تبدیل

a-c :ستٌدداز ّّب دز ّس زدیف بب حسٍف هتفبٍت، هعٌیاختلاف هیبًگیي (05/0P<). 

 

 
 زٍشگی 15-30سطَح افصایطی لَسیي قببل ّضن دز بِ  308ّبی گَضتی زاس  افصایص ٍشى جَجِ خسٍس هٌحٌی پبسخ .1 ضکل

 

 
 زٍشگی 15-30 دز ّضن قببل لَسیي افصایطی سطَح بِ 308 زاس گَضتی ّبی خسٍس جَجِ تبدیل ضسیب هٌحٌی پبسخ. 2 ضکل
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 بِ سطَح افصایطی لَسیي قببل ّضن جیسُ  308 زاس گَضتی ّبی خسٍس جَجِ لاضِ ًسبی ٍشى هٌحٌی پبسخ .3ضکل

 زٍشگی 15-30 طی

 

ّبی  قسُ ثب خیطُ ّبی تغصیٍِظى ًؿجی ػضلِ ؾیٌِ خَخِ

ؾیي لبثل ّضن  03/2ٍ  93/1، 83/1، 73/1حبٍی  زضنس لَ

(. P<05/0قسُ ثب خیطُ پبیِ قس ) ّبی تغصیِتط اظ خَخِ ثیف

 لَؾیي افعایكی ثِ ؾغَح ؾیٌِ ػضلِ ًؿجی ٍظى ضًٍس پبؾد

ّبی ٍظى ًؿجی ثطاظـ زازُ قس. زضخِ ٍ ذغی ّضن لبثل

R= 89/0)زٍ  زضخِ ضگطؾیًَی ػضلِ ؾیٌِ زض هسل
زض ( 2

ؾیي لبثل ّضن، 95ؾغح   زضنس اظ حساوثط پبؾد، ًیبظ لَ

ّبی ٍظى ًؿجی  ثب ثطاظـ زازُ. ثطآٍضز قس زضنس 735/1

R=77/0)ِ قىؿت ذظ هسل ػضلِ ؾیٌِ زض
 -زٍ زضخِ ٍ( 2

R=74/0)قىؿتِ  ذظ
ثب  تطتیت ًیبظ لَؾیي لبثل ّضن ثِ( 2

 (.4قىل ) ثطآٍضز قس ثِ لَؾیي زضنس 77/1 ٍ 73/1

 افعایكی ؾغَح تأثیط ّب ٍ وجس تحتٍظى ًؿجی ثبل

(. ضًٍس پبؾد 3ًگطفت )خسٍل  لطاض خیطُ ّضن لبثل لَؾیي

فعایكی ٍظى ًؿجی ضٍزُ وَچه ٍ پبًىطاؼ ثِ ؾغَح ا

ّبی ّبی وِ ثب خیطُلَؾیي لبثل ّضن زضخِ زٍ قس ٍ خَخِ

ؾیي لبثل ّضن تغصیِ قسُ  83/1ٍ  73/1حبٍی  زضنس لَ

تطی ًؿجت  پبًىطاؼ ثیف ٍ وَچه ضٍزُ ًؿجی ثَزًس، ٍظى

. ثب (P<05/0قسُ ثب خیطُ پبیِ زاقتٌس ) ّبی تغصیِثِ خَخِ

 افعایف ؾغح لَؾیي خیطُ، ٍظى ًؿجی چطثی حفطُ ثغٌی

 (.P<05/0)عَض ذغی وبّف یبفت  ثِ

 ؾغَح تأثیط ؾطم تحت گلَثَلیي ٍ تبم پطٍتئیي

 ثِ اهب توبیل ،ًگطفت لطاض خیطُ ّضن لبثل لَؾیي افعایكی

(. َّضهَى 4 خسٍلزازًس ) ًكبى ضا زاضیهؼٌی

( تحت تأثیط ؾغَح T4تتطایسٍتیطًٍیي یب تیطٍوؿیي )

 َّضهَى اهبافعایكی لَؾیي لبثل ّضن خیطُ لطاض ًگطفت، 

قسُ ثب  ّبی تغصیِخَخِ ؾطم (T3یسٍتیطًٍیي )تطی

ّضن  لبثل لَؾیي زضنس 93/1 ٍ 83/1 حبٍی ّبی خیطُ

قسُ ثب خیطُ پبیِ ثَز  ّبی تغصیِتط اظ خَخِ ثیف

(05/0>Pضًٍس ٍ ) زٍ ثطای ؾغح زضخِ ٍ ذغی پبؾد 

 ؾغَح زض ثطاثط ؾطم( T3)یسٍتیطًٍیي تطی َّضهَى

ؾغح اؾیس  .هكبّسُ قس خیطُ ّضن لبثل لَؾیي افعایكی

ّبی حبٍی قسُ ثب خیطُ ّبی تغصیِاٍضیه ؾطم خَخِ

قسُ ثب  ّبی تغصیِتط اظ خَخِ ون 93/1ٍ  83/1، 73/1

(. ضًٍس پبؾد ؾغح اؾیس اٍضیه P<05/0خیطُ پبیِ ثَز )

ؾطم ثِ ؾغَح افعایكی لَؾیي لبثل ّضن زضخِ زٍ قس ٍ 

 تطیي یس اٍضیه، ونثب ثطاظـ هؼبزلِ زضخِ زٍ ثِ ؾغَح اؾ

 لبثل لَؾیي زضنس 86/1 ؾغح ثب ؾطم اٍضیه اؾیس هیعاى

 تطیيایي پبؾد، ثْیٌِ اظ زضنس 95 زض ٍ قس تؼییي ّضن

ؾطم،  اٍضیه اؾیس ؾغح ثطاؾبؼ ّضن لبثل لَؾیي ؾغح

 .قس ثطآٍضز زضنس 77/1
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 ّبی خسٍس جَجِّبی گَازضی ٍ اًداماجصای لاضِ  صد()دز ٍشى ًسبی لَسیي قببل ّضن جیسُ بسافصایطی  تأثیس سطَح .3جدٍل 

 ٍشگی(ز 30) گَضتی

 ()دزصد لَسیي لاضِ زاى ٍ سبق سیٌِ ّبببل کبد زٍدُ کَچک زٍدُ کَز چسبی بطٌی پبًکساس

c24/0 c19/1 a85/0 b71/2 10/2 52/5 c10/25 13/20 c 64/64 53/1 

abc26/0 bc16/1 a84/0 b 69/2 13/2 60/5 bc 03/26 69/19 abc 46/66 63/1 

a28/0 abc 09/1 ab79/0 a97/2 26/2 57/5 a47/27 23/20 a 84/67 73/1 

ab28/0 ab00/1 b66/0 a 02/3 38/2 72/5 a61/27 96/20 a 94/66 83/1 

bc25/0 ab98/0 ab74/0 ab 83/2 08/2 61/5 ab 67/26 35/20 abc 63/66 93/1 

bc25/0 a94/0 a81/0 b 73/2 12/2 51/5 ab 45/26 08/20 bc33/65 03/2 

01/0 08/0 05/0 06/0 12/0 17/0 59/0 32/0 91/0 SEM 
P-Values 

027/0 029/0 036/0 001/0 13/0 95/0 0022/0 14/0 016/0 Anova 

 خطی 58/0 37/0 02/0 90/0 92/0 27/0 08/0 0007/0 87/0

 دزجِ دٍ 0007/0 21/0 0004/0 44/0 045/0 0002/0 027/0 70/0 0027/0

a-c :داز ّستٌدّب دز ّس ستَى بب حسٍف هتفبٍت، هعٌی اختلاف هیبًگیي (05/0P<). 

 

 
 بِ سطَح افصایطی لَسیي قببل ّضن جیسُ  308 زاس گَضتی ّبی خسٍس جَجِ عضلِ سیٌِ ًسبی ٍشى هٌحٌی پبسخ. 4ضکل 

 زٍشگی 15-30 طی

 

ٍظى ظًسُ ٍ ذَضان ههطفی زض ول زٍضُ پطٍضـ 

ؾغَح افعایكی لَؾیي لبثل ّضن زٍضُ ضقس  تأثیطتحت 

ّبی لطاض ًگطفت، اهب اذتلاف ٍظى ظًسُ پبیبى زٍضُ خَخِ

زضنس لَؾیي لبثل ّضن  73/1قسُ ثب خیطُ حبٍی  تغصیِ

قسُ ثب خیطُ پبیِ  لبثل تَخِ  ّبی تغصیًِؿجت ثِ خَخِ

. ضطیت تجسیل ذَضان (>052/0P؛ 5ل خسٍ) ثَز

زضنس  83/1ٍ  73/1ّبی حبٍی ی وِ خیطُیّب خَخِ

لَؾیي لبثل ّضن ضا زض زٍضُ ضقس زضیبفت وطزُ ثَزًس 

 قسُ ثب خیطُ پبیِ، ثْتط ثَز ّبی تغصیًِؿجت ثِ خَخِ

(05/0P<).  ضًٍس پبؾد هؼیبض ضطیت تجسیل ذَضان زض

لبثل ّضن زض  ول زٍضُ پطٍضـ ثِ ؾغَح افعایكی لَؾیي

 زضٍُ ضقس زضخِ زٍ قس. ثطاظـ هؼبزلِ زضخِ زٍ



 زضد دٍزُ دز یگَضت یّب خسٍس جَجِ یخًَ ّبی فساسٌجِ ٍ لاضِ صفبت عولکسد، بس سُیج يیلَس -ال یطیافصا سطَح سیتأث

 

 1399پبییص   3ضوبزُ   22دٍزُ 

399

(995/0=R
ّبی ضطیت تجسیل ذَضان ول زٍضُ ثِ زازُ (2

پطٍضـ، ًیبظ ثْیٌِ لَؾیي لبثل ّضن زض زٍضُ ضقس، 

زضنس اظ پبؾد حساوثط( زضنس  95)زض ؾغح  686/1

ّبی ضطیت تجسیل ذَضان پبیبى ثطآٍضز قس. ثطاظـ زازُ

ثِ ؾغَح افعایكی لَؾیي زض زٍضُ  زٍضُ پطٍضـ ًؿجت

 -ضقس ثب اؾتفبزُ اظ هسل ذظ قىؿتِ ٍ هسل زضخِ زٍ

زضنس لَؾیي لبثل  73/1ٍ  72/1 تطتیت ثِذظ قىؿتِ 

R=88/0) ّضن زض خیطُ ضقس ثطآٍضز قس
2.) 

 
ّبی  خسٍس جَجِ ّبی تیسٍئیدلَسیي قببل ّضن  جیسُ بس خصَصیبت بیَضیویبیی خَى ٍ َّزهَىافصایطی تأثیس سطَح  .4 دٍلج

 زٍشگی 30گَضتی دز سي 

T4 

 /)ًبًَگسم
 لیتس( هیلی

T3 

 /)ًبًَگسم
 لیتس( هیلی

 تسی گلیسسید
 /گسم)هیلی
 لیتس( دسی

 گلَکص
 /گسم)هیلی
 لیتس( دسی

 اسید اٍزیک
 گسم/)هیلی
 لیتس( دسی

 ّبگلَبَلیي
 )گسم

 لیتس( دسی

 آلبَهي
 )گسم/

 لیتس( دسی

 پسٍتئیي
 )گسم/

 لیتس( دسی

 سیيلَ
 (دزصد)

 

33/26 c95/1 b50/37 b00/302 b87/5 84/1 87/1 71/3 53/1 

50/23 c05/2 b70/36 ab75/290 ab21/5 80/1 90/1 70/3 63/1 

31/22 bc13/2 ab10/33 ab70/281 a95/4 88/1 95/1 83/3 73/1 

29/22 a47/2 a40/30 a38/274 a78/4 94/1 99/1 93/3 83/1 

00/26 ab36/2 a50/28 a50/270 a90/4 92/1 94/1 87/3 93/1 

00/27 bc15/2 a00/28 a75/267 ab36/5 81/1 88/1 69/3 03/2 

26/2 0088/0 76/1 31/7 23/0 043/0 034/0 066/0 SEM 
P-Values 

71/0 003/0 0026/0 038/0 024/0 10/0 127/0 053/0 Anova 
 خطی 59/0 38/0 40/0 084/0 0011/0 0001/0 006/0 267/0
 ٍدزجِ د 047/0 009/0 054/0 0025/0 394/0 64/0 0127/0 04/0

a-c :داز ّستٌدّب دز ّس ستَى بب حسٍف هتفبٍت، هعٌیاختلاف هیبًگیي (05/0P<). 

 
، بسخی اش اجصای سیستن ٍشى ًسبی لاضِ عولکسد زضد،جیسُ دز دٍزُ زضد بس  لَسیي قببل ّضن افصایطیتأثیس سطَح  .5جدٍل 

 زٍشگی( 42تب  1کل دٍزُ پسٍزش ) ّبی گَضتی ًس دزفسُ بطٌی جَجِگَازضی ٍ چسبی ح

 پبًکساس
 )دزصد(

 چسبی 
 بطٌی

 )دزصد(

 زٍدُ 
 کَچک
 )دزصد(

 کبد
 )دزصد(

 ّب ببل
 )دزصد(

 زاى
 ٍ سبق

 )دزصد(

 سیٌِ
 )دزصد(

 لاضِ
 )دزصد(

 ضسیب 
 تبدیل 
 غرایی

 خَزاک 
 هصسفی
 )گسم(

  ٍشى شًدُ
 زٍشگی 42

 )گسم(

 لَسیي

 )دزصد(

184/0 a36/1 03/2 15/2 31/5 96/20 b55/27 c48/68 b785/1 22/5294 67/2965 53/1 

178/0 ab25/1 15/2 93/1 55/5 87/20 ab09/29 ab32/71 a719/1 12/5185 67/3016 73/1 

202/0 b12/1 21/2 94/1 61/5 71/20 a95/29 a91/71 a725/1 08/5173 33/3000 83/1 

208/0 b05/1 11/2 96/1 53/5 57/20 ab57/28 bc30/69 ab744/1 40/5224 17/2995 93/1 

009/0 078/0 078/0 059/0 11/0 65/0 72/0 58/0 0158/0 44/43 03/24 SEM 
P-Value 

073/0 042/0 55/0 057/0 27/0 93/0 02/0 028/0 037/0 23/0 052/0 Anova 
 خطی 51/0 27/0 12/0 24/0 097/0 53/0 15/0 062/0 46/0 005/0 024/0
 دٍ دزجِ 26/0 08/0 015/0 006/0 0079/0 96/0 17/0 060/0 22/0 81/0 46/0

a-b :داز ّستٌدّب دز ّس ستَى بب حسٍف هتفبٍت، هعٌی اختلاف هیبًگیي (05/0P<). 
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ّبی وِ ثب ٍظى ًؿجی لاقِ پبیبى زٍضُ پطٍضـ خَخِ

زضنس لَؾیي لبثل ّضن  83/1ٍ  73/1ّبی حبٍی خیطُ

ّبی اظ خَخِ تط ثیفضقس زضیبفت وطزُ ثَزًس  زض زٍضُ

(. ضًٍس پبؾد ٍظى P<05/0) قسُ ثب خیطُ پبیِ ثَز تغصیِ

ًؿجی لاقِ پبیبى زٍضُ پطٍضـ ثِ ؾغَح افعایكی لَؾیي 

ّبی ٍظى ثطاظـ زازُ خیطُ زض زٍضُ ضقس زضخِ زٍ قس ٍ

ًؿجی لاقِ پبیبى زٍضُ پطٍضـ ثِ ؾغَح افعایكی لَؾیي 

ضقس، ًیبظ لَؾیي لبثل ّضن زٍضُ  لبثل ّضن زض زٍضُ

زضنس ایي پبؾد، ؾغح  95ثطآٍضز قس ٍ ثب  75/1ضقس 

یبثی ثِ ثْیٌِ لَؾیي لبثل ّضن زض زٍضُ ضقس ثطای زؾت

زضنس  66/1ٍظى لاقِ ثبلاتط زض پبیبى زٍضُ پطٍضـ ثب 

 لَؾیي لبثل ّضن خیطُ ثطآٍضز قس.

ّبی ٍظى ًؿجی لاقِ پبیبى زٍضُ پطٍضـ ثِ ثطاظـ زازُ

ّبی اؾتفبزُ قسُ ؾغَح افعایكی لَؾیي لبثل ّضن خیطُ

ذظ  -زض زٍضُ ضقس ثب هسل ذظ قىؿتِ ٍ زضخِ زٍ

زضنس لَؾیي لبثل ّضن  73/1ٍ  72/1 تطتیت ثِقىؿتِ 

R=52/0تطتیت  ثِ) خیطُ ضقس ثطآٍضز قس
2  ٍ53/0=R

2 .) 

ضٍظگی ثِ  42ضًٍس پبؾد ٍظى ًؿجی ػضلِ ؾیٌِ تب 

ؾیي لبثل ّضن خیطُ زض زٍضُ ضقس، زضخِ  ؾغَح افعایكی لَ

R=856/0ثطاظـ هؼبزلِ زضخِ زٍ ) .زٍ قس
ّبی ( ثِ زاز2ُ

ضٍظگی زض ثطاثط ؾغَح افعایكی  42ٍظى ًؿجی ػضلِ ؾیٌِ تب 

زضنس اظ پبؾد  95لَؾیي لبثل ّضن زض زٍضُ ضقس زض ؾغح 

ًیبظ ثْیٌِ لَؾیي لبثل ّضن خیطُ زٍضُ ضقس ثطاؾبؼ  حساوثط،

زضنس  69/1ٍظى ًؿجی ػضلِ ؾیٌِ پبیبى زٍضُ پطٍضـ، 

ّبی ٍظى ًؿجی ػضلِ ؾیٌِ پبیبى ثطآٍضز قس. ثطاظـ زازُ

زٍضُ پطٍضـ ًؿجت ثِ ؾغَح افعایكی لَؾیي لبثل ّضن زض 

تطتیت  ذظ قىؿتِ ثِ -زٍضُ ضقس، ثب هسل ذغی ٍ زضخِ زٍ

R=69/0تطتیت  زضنس ثطآٍضز قس )ثِ 82/1ٍ  75/1
2  ٍ

685/0=R
( ؾغَح افعایكی لَؾیي لبثل ّضن زض زٍضُ 2

ضقس، ؾجت وبّف ذغی زضنس چطثی حفطُ ثغٌی زض ول 

R=97/0؛ P<005/0زٍضُ پطٍضـ قس )
2.) 

 بحث

 ٍظى غصایی، تجسیل ضطیت ٍظى، افعایف ّبیًتبیح پبؾد

ضن ّ لبثل لَؾیي ؾغَح ثِ ؾیٌِ ػضلِ ٍ لاقِ ًؿجی

قس ٍ ؾغح ثْیٌِ لَؾیي لبثل  زاضهؼٌی ٍ خیطُ ضقس هثجت

یه اظ نفبت فَق  ّضن خیطُ زٍضُ ضقس ثطای ّط

 زضنس ثطآٍضز قس 735/1ٍ  724/1، 72/1، 70/1 تطتیت ثِ

 ّبپػٍّف اظ ثطذی ثب ًتبیح وِ ،(4 ٍ 3 ،2 ،1 ّبیقىل)

ّبی حبٍی ؾغَح خیطُ ثب اؾتفبزُ اظ وِ اذیط ّبیؾبل زض

 5[ قسُ، هغبثمت زاضز ثبلاتط اظ حس احتیبخبت اًدبملَؾیي 

 لَؾیي زضنس 67/0 ٍ 5/0 افعٍزى زض پػٍّكی ثب .]6 ٍ

 ثِ( لَؾیي زضنس 34/2 ٍ 18/2 حبٍی ّبخیطُ) ؾٌتتیه

 زٍضُ زض ذبم پطٍتئیي زضنس 20 ٍ 18 حبٍی ّبیخیطُ

ًِ تٌْب  هبظاز لَؾیي ضقس خَخِ گَقتی هكرم قس وِ

 ضطیت ٍ ههطفی ٍظى، ذَضان یفافعا ثط هٌفی تأثیط

زضنس  20ی حبٍی ًساقت، ثلىِ خیطُ ذَضان تجسیل

 زضنسی 9ثبػث افعایف  زضنس لَؾیي، 34/2پطٍتئیي ٍ 

  .]7[ گطزیس ؾیٌِ ػضلِ ًؿجی ٍظى

 ؾیٌِ ػضلِ ٍ زضنس لاقِ ظًسُ، ٍظى ػولىطز افعایف

فؼبلیت  عطیك اظ پطٍتئیي ؾٌتع تحطیه زلیلثِ اؾت هوىي

 هحسٍزوطزى یب ٍ تطخوِ فطایٌس زض زذیل یّبپطٍتئیي

. زض ]31ٍ  27[ثبقس  ّبی ػضلاًییبذتِ زض پطٍتئیي تدعیِ

 1-14ّبی گَقتی زض زٍضُ آغبظیي )پػٍّكی ضٍی خَخِ

 73/1، 43/1ّبی حبٍی ؾِ ؾغح لَؾیي )ضٍظگی( ثب خیطُ

( هكرم قس وِ ؾغَح ثبلاتط لَؾیي خیطُ، ؾجت 03/2ٍ 

، mTORّبی  ؿفطیلاؾیَى پطٍتئیيتٌظین افعایكی ثیبى ٍ ف

S6K1  ٍ4E-BP1 ِ9[قَز  ّبی ػضلِ ؾیٌِ هی یبذت[ .

 فؿفطیلاؾیَى ٍ ثب mTOR هؿیط عطیك اظ لَؾیي

 ؾجت 4E-BP1 ٍ S6K1قبهل  زؾتپبییي ّبی پطٍتئیي

ّبی زض ثبفت پَقكی ضٍزُ خَخِ پطٍتئیي ؾٌتع افعایف

ثْجَز ػولىطز ضقس ٍ چٌیي  . ّن]31ٍ  25[گَقتی قس 

 ثْجَزضطیت تجسیل زض ایي هغبلؼِ هوىي اؾت ًبقی اظ 



 زضد دٍزُ دز یگَضت یّب خسٍس جَجِ یخًَ ّبی فساسٌجِ ٍ لاضِ صفبت عولکسد، بس سُیج يیلَس -ال یطیافصا سطَح سیتأث
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ؾلاهت ٍ  اظ عطیك حفظػولىطز زؾتگبُ گَاضـ 

 ثیي هحىن اتهبلات ثْجَز ثب وَچه ضٍزُ یىپبضچگی

 ّبی یبذتِ تىثیط ، افعایف]22ٍ  5[پَقكی  ثبفت ّبییبذتِ

ٍ  21، 5[وَچه  ضٍزُ پطظ اضتفبع افعایف پَقكی ٍ ثبفت

ّبی ثب خیطُّبی اذیط ّبی ؾبلكیثطذی پػٍّ. ثبقس ]22

ثْجَز افعایف ٍظى، ؾغَح هبظاز ثط ًیبظ لَؾیي، حبٍی 

ٍ ٍظى لاقِ  ذَضانذَضان ههطفی ٍ ضطیت تجسیل 

گعاضـ وطزًس ٍ ثْجَز ایي نفبت ضا ضا ّبی گَقتی خَخِ

ثِ ًمف لَؾیي زض حفظ ؾلاهت زؾتگبُ گَاضـ ًؿجت 

 ٍ 7 ؾي زض ایلئَم ٍ غغًٍَم ّبیپطظ عَل .]6ٍ  5[اًس زُزا

 ثب خیطُ حبٍی قسُ تغصیِ ّبی گَقتیخَخِ ضٍظگی 14

 ٍ زضنس ثَز 37/1 اظ تط ثیف زضنس لَؾیي لبثل ّضن 17/2

 زض غغًٍَم زٍزًَم ٍ ًبحیِ وطیپت ػوك ثِ پطظ عَل ًؿجت

 .]5[ثَز  یبفتِ افعایف زاضیهؼٌی عَض ثِ ضٍظگی، 21 ؾي

 زضنس(، ؾٌتع 17/2 ثِ 37/1 اظلَؾیي خیطُ ) ؾغح افعایف

 فبوتَضّبی ضا اظ عطیك افعایف ثیبى ضٍزُ ثبفت زض پطٍتئیي

ایلئَم افعایف زاز  ٍ غغًٍَم زض mTOR ٍ S6K1 تطخوِ

 ػٌَاى ثِ لَؾیي وِ قسُ اؾت هكرم ایي،ثطػلاٍُ .]5[

 ّبیًبلل غى ثیبى وَچه، ضٍزُ تَؾؼِ زض وٌٌسُتٌظین یه

 ؾلاهت ضز ًتیدِ زض ٍ ایوٌی ؾیؿتن ّبیوٌف ضٍزُ،

 ٍظى ضٍزُ وَچه . پبؾد]21[ًمف زاضز  گَاضـ زؾتگبُ

 اؾتبًساضزقسُ ایلئَهی ّضن لبثل لَؾیي ؾغَح افعایف ثِ

ّبی ّسف هْن ثبفت وِ یىی اظ زّسهی ًكبى هغبلؼِ ایي زض

 تجسیل ضطیت ثْجَز ٍ ثبقسهی ضٍزُ ثطای لَؾیي، ثبفت

 تاؾ آظهبیف، هوىي زٍضُ پبیبى ٍ 15-30ؾٌیي  زض غصایی

زض پطًسگبى  ضٍزُ ثْجَز ػولىطز ٍ ؾلاهت ًبقی اظ

زضنس لَؾیي  93/1ٍ  83/1، 73/1قسُ ثب ؾغَح  تغصیِ

  .لبثل ّضن ثبقس

 -ثتب قسُ ثب اؾتفبزُ اظ اًدبمّبی پػٍّف ثطذی اظ

ّبی )یىی اظ هتبثَلیت طاتیهتیل ثَت -ّیسضٍوؿی ثتب

ّبی گَقتی، افعایف ؾطػت ضقس، لَؾیي( زض تغصیِ خَخِ

عایف ٍظى ًؿجی لاقِ، ػضلِ ؾیٌِ ٍ وبّف تلفبت ضا اف

 01/0ای افعٍزى . زض هغبلؼِ]20ٍ  16[گعاضـ وطزًس 

ضٍظگی  0-21ثَتیطات اظ  هتیل-ثتب-ّیسضٍوؿی-زضنس ثتب

زضنس  03/0ؾجت افعایف ٍظى ًؿجی ػضلِ ؾیٌِ ٍ ؾغح 

ثَتیطات ثبػث افعایف ٍظى زض  هتیل-ثتب-ّیسضٍوؿی-ثتب

-ثتب-ّیسضٍوؿی-ّبی حبٍی ثتبطُضٍظگی قس. خی 42ؾي 

تطی زاقتٌس  زاضی، تلفبت ونعَض هؼٌی ثَتیطات ثِ هتیل

ثَتیطات  هتیل-ثتب-ّیسضٍوؿی-. زض هغبلؼِ زیگطی، ثتب]16[

افعایف ٍظى ظًسُ، ضقس ػضلِ ؾیٌِ ٍ وبّف چطثی  ؾجت

ضٍظگی( گطزیس  42حفطُ ثغٌی زض پبیبى زٍضُ پطٍضـ )

ّبی یه تط خَخِ یفچٌیي زض پػٍّكی ٍظى ث . ّن]20[

ثَتیطات زض  هتیل-ثتب-ّیسضٍوؿی-ضٍظُ حبنل اظ تعضیك ثتب

ّبی هطؽ ضا ثِ افعایف تىثیط ٍ توبیع ایٌتطٍؾبیت زضٍى ترن

قسُ  ّبی گَقتی تغصیِضٍزُ وَچه ًؿجت زازًس ٍ خَخِ

ثَتیطات، زض پبیبى ّفتِ اٍل،  هتیل-ثتب-ّیسضٍوؿی-ثب ثتب

تبضّبی ػضلاًی  ٍظى ظًسُ، ػضلِ ؾیٌِ ٍ ؾغح همغغ

ای آظهبیكگبّی ثب ّسف . هغبلؼِ]24[تطی زاقتٌس  ثیف

ثتب هتیل -ّیسضٍوؿی-ثطضؾی تأثیط لَؾیي ٍ هتبثَلیت ثتب

ّبی ّب ٍ خَخِّبی خساقسُ اظ هَـثَتیطات ضٍی هبّیچِ

گَقتی ًكبى زاز وِ تأثیط لَؾیي زض تحطیه ؾٌتع 

تط  ّبی گَقتی ثیفّب ٍ خَخِّبی هبّیچِ هَـ پطٍتئیي

ّب اؾت. ثطػىؽ اؾیس اظ پیكگیطی اظ پطٍتئَلیع هبّیچِ

 هتیل ثَتیطات-ثتب-ّیسضٍوؿی-ثتبآهیٌِ لَؾیي، هتبثَلیت 

ّبی هَضز زاضی ؾجت وبّف پطٍتئَلیع هبّیچِ عَض هؼٌی ثِ

-. ًمف ثتب]19[ّبی گَقتی قس آظهبیف هَـ ٍ خَخِ

 ثِ ضا ضقس هحطن ػٌَاى ثَتیطات ثِ هتیل-ثتب-ّیسضٍوؿی

زازًس.  ًؿجت تیطٍوؿیي ٍ یسٍتیطًٍیيتطی غلظت ایفافع

 پلاؾوب ّوجؿتگی هثجتی ٍخَز T3 ؾغح ٍ ضقس ثیي ؾطػت

ّبی  ؾلَل تىثیط تَاًسهی T3 ثبلاتط . ؾغَح]16[زاضز 

 زض پطٍتئیي اًجبقت چٌیي ّن ٍ ػضلاًی ایهبَّاضُ

 ػضلاًی ّبی تبضّبیذهَل هبیَفیجطیل ثِ ّبهبیَفیجطیل



 سیضْ يیهحودحس ،یکسات هحودشادُ يیحس
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 ثیي اضتجبط هغبلؼِ ایي . زض]24[زّس  افعایف ضا ؾفیس

 ثطضؾی هَضز ضا تیطٍئیسی ّبیَّضهَى ٍ لَؾیي ؾغَح

گطفت ٍ ًتبیح ًكبى زاز ثب افعایف ؾغح لَؾیي لبثل  لطاض

یبثس. افعایف ذَى افعایف هی T3ّضن خیطُ، غلظت 

ؾغَح لَؾیي لبثل ّضن ّوطاُ ثب افعایف ٍظى ًؿجی لاقِ 

زلیل تأثیط  وىي اؾت ثٍِ ػضلِ ؾیٌِ زض ایي پػٍّف ه

 تأثیط هىبًیؿن حبل، ذَى ثبقس. ثب ایي T3لَؾیي ثط غلظت 

 ٌَّظ هكرم تیطٍئیس ّبیَّضهَى ثط لَؾیي آهیٌِ اؾیس

 . ]16[تط زاضز  ثیف تحمیك ثِ ًیبظ ٍ اؾت ًكسُ

 ایي زض لاقِ ٍ نفبت ضقس ػولىطز ثْجَز ًتبیح

 ِو اؾت گصقتِ هغبلؼبت اظ ثطذی ًتبیح ثطذلاف پػٍّف

 افعایف ثب ضا زاضقبذِ آهیٌِ اؾیسّبی آًتبگًَیؿن ثیي اثط

 گعاضـ گَقتی ّبیخَخِ ّبیخیطُ ثِ لَؾیي ؾغح

 حتی ثبلاتطیي ؾغح یؼٌی افعٍزىایي آظهبیف،  . زضوطزًس

ثِ خیطُ پبیِ یب خیطُ حبٍی  افعٍزًی زضنس لَؾیي 5/0

هٌفی ثط هیعاى  تأثیط لبثل ّضن، زضنس لَؾیي 03/2

 ،ضٍ ٍ ػولىطز ضقس ٍ لاقِ ًساقت. اظ ایي ههطف ذَضان

تَاى ًتیدِ گطفت وِ زض خیطُ ػولی ثب ؾغَح لَؾیي  هی

اثط آًتبگًَیؿن ثیي اؾیسّبی  اؾتفبزُ قسُ زض ایي پػٍّف

ضخ  ]13 ٍ 11[ زاض وِ پیف اظ ایي گعاضـ قسُآهیٌِ قبذِ

 ٍ 4، 3[ ّبثطذی اظ پػٍّفثب ًتبیح یبفتِ ایي  ًسازُ اؾت.

ؾغَح ثبلای لَؾیي آًتبگًَیؿن ت زاضز وِ اثط هغبثم ]26

ّبی ثط پبیِ هَاز ذَضاوی هطؾَم ّوطاُ ثب خیطُ زضضا 

 .]27 ٍ 30[ گعاضـ ًىطزًس ایعٍلَؾیي ٍ ٍالیي ًیبظهیي أت

زضنس  20لَؾیي ٍ  زضنس 4 ضٍی ذَن تب یزض آظهبیك

افعایف ٍظى، ذَضان  زض زاضیهؼٌیوبّف پطٍتئیي ذبم، 

. هغبلؼبت ]11[ ًكسان گعاضـ ههطفی ٍ ثبظزُ ذَض

 3پطٍتئیي ذبم ٍ تب  زضنس 22خیطُ حبٍی زیگطی ثب 

زاض وبّف هؼٌیّبی گَقتی، ضٍی خَخِ زضنس لَؾیي

 .]31[ گعاضـ ًگطزًسػولىطز ضا زض 

ّبی ػولی ضؾس وِ زض خیطًُظط هی ثٌبثطایي، ثؼیس ثِ 

ثب ؾغَح وبفی پطٍتئیي ٍ تأهیي احتیبخبت اؾیسّبی آهیٌِ 

ي ٍ ایعٍلَؾیي زض حس پیكٌْبز ضاٌّوبی تغصیِ ؾَیِ ٍالی

زضنس  2، افعایف لَؾیي لبثل ّضن خیطُ تب 308ضاؼ 

هٌفی ثط هیعاى ههطف  تأثیطهٌدط ثِ اثط آًتبگًَیؿن ٍ 

اهطٍظُ  ذَضان ٍ ػولىطز ضقس ٍ ثبظزُ لاقِ قَز.

ّبی ضٍی گًَِضا زاًكوٌساًی وِ اثط اؾیس آهیٌِ لَؾیي 

زٌّس، ًمف اؾیس آهیٌِ طاض هیهرتلف هَضز ثطضؾی ل

ٍضؼیت آًبثَلیىی ٍ ؾٌتع پطٍتئیي اظ  یلَؾیي زض اضتمب

وبّف ؾغح ٍالیي ٍ  زلیل ثِیه عطف ٍ وبّف ػولىطز 

 وٌٌستؼجیط هی "زٍوؽ لَؾیياپبض"ایعٍلَؾیي ذَى ضا ثِ 

وِ ثب اؾتفبزُ اظ لَؾیي هبظاز  ییّبثب ثطضؾی پػٍّف. ]25[

ضـ وطزًس ثطذی اظ هَاضز اظ ثط ًیبظ وبّف ػولىطز ضا گعا

 8[ يای زٍ اؾیس آهیٌِ ایعٍلَؾیي ٍ ٍالیهیي حبقیِأخولِ ت

 13[ ؾغح پیكٌْبزیاظ  تط ونّبی ثب پطٍتئیي خیطُ، ]11 ٍ

ٍ  ذبلمّبی ذبلم ٍ ًیوِخیطُاؾتفبزُ اظ یب  ٍ ]18ٍ 

اؾتفبزُ اظ اؾیسّبی آهیٌِ ایعٍلَؾیي ٍ ٍالیي  چٌیي ّن

أهیي احتیبخبت ایي زٍ اؾیس ؾٌتتیه ثطای ت نَضت ثِ

 . قَزهكبّسُ هی ] 18 ٍ 8[ آهیٌِ

پطٍتئیي، هوىي اؾت اؾیسّبی آهیٌِ ّبی ونزض خیطُ

اؾیس  ؾبظیوٌٌسُ ثبقٌس. هىولغیط ضطٍضی خیطُ هحسٍز

 ،ّبی ثب ووجَز پطٍتئیي ٍ اًطغیآهیٌِ لَؾیي ثِ خیطُ

هٌدط ثِ ؾٌتع پطٍتئیي  mTORهؿیط  قسى فؼبلضغن   ػلی

ضؾس تحطیه ؾٌتع ًظط هی ثِ. ثٌبثطایي ]31[ قَزًوی

ّوِ  یپطٍتئیي تَؾظ اؾیس آهیٌِ لَؾیي ثِ زؾتطؾ

اؾیسّبی آهیٌِ ضطٍضی ٍ غیط ضطٍضی ثؿتگی زاضز ٍ 

 وبفی ّبی ػولی ثب ؾغحزلیلی ثبقس وِ زض خیطُ قبیس ایي

اؾیسّبی آهیٌِ ٍالیي ٍ ایعٍلَؾیي ؾغَح وبفی  پطٍتئیي ٍ

ثب ؾغَح هبظاز  زاضقبذِاؾیسّبی آهیٌِ  ثیي آًتبگًَیؿناثط 

 . ػلاٍُ ثط ایي، اؾیسّبیثط ًیبظ لَؾیي ضخ ًسازُ اؾت

 اظ فؼبل نَضت ثِ ؾلَل ثِ ٍضٍز ثطای زاضقبذِ آهٌیِ

اظ  .]15[ وٌٌسهی ضلبثت ّن ثب هكتطن تطاًؿپَتطّبی عطیك



 زضد دٍزُ دز یگَضت یّب خسٍس جَجِ یخًَ ّبی فساسٌجِ ٍ لاضِ صفبت عولکسد، بس سُیج يیلَس -ال یطیافصا سطَح سیتأث
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 ایعٍلَؾیي ٍ ٍالیي آهیٌِاؾیس زٍ تأهیي ًحَُ ضٍ، ایي

( خیطُ ّبیپطٍتئیي عطیك اظ یب ٍ ؾٌتتیه نَضت ثِ)

 لَؾیي اثط ثِ هطثَط ّبیپػٍّف ًتبیح زض اؾت هوىي

 ٍالیي ٍ ایعٍلَؾیي آهیٌِ اؾیس زٍ تأهیي. ثگصاضز تأثیط

 ٍ زضنس 100 زؾتطؾی لبثلیت زلیلثِ ؾٌتتیه نَضت ثِ

 ٍضٍز اظ اؾت هوىي ؾلَل ؾغح زض ّوعهبى حضَض

 ّبیؾلَل یب ٍ ضٍزُ ّبیؾلَل) ؾلَل زضٍى ثِ لَؾیي

ػلت  اؾت هوىي ایي ٍ آٍضز ػولِ ث هوبًؼت( ػضلاًی

 ّبی ثبقسپػٍّف زیگطی اظ اذتلاف ًتبیح ایي پػٍّف ثب

 اظ ٍالیي ٍ ایعٍلَؾیي آهیٌِ اؾیس زٍ تأهیي ثطای وِ

 .]30 ٍ 18، 8[ وطزًس اؾتفبزُ ؾٌتتیه آهیٌِ اؾیسّبی

 ثب ًیع ؾیٌِ ػضلِ ٍ لاقِ ًؿجی پػٍّف، ٍظى ایي زض 

 تطیيثْیٌِ یبفت ٍ افعایف لبثل ّضن لَؾیي فعایف ؾغحا

 ٍ 724/1 تطتیت لبثل ّضن ثطای ایي نفت ثِ لَؾیي ؾغح

تط اظ ثطآٍضزّبی گصقتِ  گطزیس وِ ثیف ثطآٍضز زضنس 735/1

 ػضلِ ًؿجی ٍظى ثْجَز وِ اظآًدبیی. ]18ٍ  17، 15[ثبقس هی

 زٍضُ تب پبیبى ٍ( ضٍظگی 15-30)ضقس  زٍضُ عی زض ؾیٌِ

 زٍضُ زض ثغٌی حفطُ چطثی ذغی وبّف ثب( ضٍظگی 42)

 زض وِ گطفت ًتیدِ تَاىهی زٍضُ ّوطاُ قس، پبیبى زض ٍ ضقس

ؾیي آهیٌِ اؾیس ثبلاتط ؾغَح اظ اؾتفبزُ ثب ػولی ّبیخیطُ  لَ

 ثب ضا تطی ثیف ؾیٌِ ػضلِ ذهَل ثِ تط ثیف گَقت تَاىهی

  .وطز اؾتحهبل تط ون ثغٌی حفطُ چطثی

 15-30) حفطُ ثغٌی زض زٍضُ ضقسوبّف چطثی 

زّس وِ ضٍظگی( ًكبى هی 42) ضٍظگی( ٍ تب پبیبى زٍضُ

احتوبلاً اؾیس آهیٌِ لَؾیي اًطغی خیطُ ضا ثِ ؾوت تَلیس 

 عطیك اظ اؾىلتی زّس. هبّیچِثبفت پطٍتئیٌی ؾَق هی

 اوؿیساؾیَى ذَى، آظاز چطةاؾیسّبی اؾتفبزُ اظ

 زض حیبتی ًمف ثسى بیلیپیسّ اظ اؾتفبزُ ٍ چطة اؾیسّبی

. اؾیس آهیٌِ لَؾیي ثب وٌسهی ایفب ثسى اًطغی ّوَؾتبظی

ّبی ّبی چطثی ثِ ؾوت ؾلَلاًطغی اظ ؾلَل ترهیم

ّبی ؾلَلزض ای هٌدط ثِ وبّف شذیطُ اًطغی هبّیچِ

چطثی ٍ افعایف اؾتفبزُ اظ اؾیسّبی چطة تَؾظ 

. زض پػٍّكی ثب ]30 ٍ 4[ سای گطزیّبی هبّیچِ ؾلَل

، 4/1، 1) پطٍتئیي، افعایف ؾغح لَؾیي خیطُ ّبی ونطُخی

گلیؿیطیس ٍ وبّف ذغی تطیؾجت  زضنس( 8/1ٍ  6/1

ی گَقتی ّب ذطٍؼّیسضٍوؿی ثَتیطات زض خَخِ -ثتب

پطٍتئیي ؾجت افعایف ّبی ونخیطُگطزیس.  500ةوب

ٍالیي  ؾبظی ، اهب هىولقسّبی گَقتی خَخِ لاقِچطثی 

 لرنلاقِ ٍ افعایف ثبفت ٍ لَؾیي ؾجت ثْجَز ویفیت 

ّبی وطزى پطٍتئیي . لَؾیي اظ عطق فؼبل]18[ لاقِ قس

زذیل زض اوؿیساؾیَى اؾیسّبی چطة ٍ افعایف ؾٌتع 

ّبی هیتَوٌسضی ؾجت افعایف ههطف اًطغی زض یبذتِ

 . ]31[ ّب قسهبّیچِ هَـ

افعایف لَؾیي لبثل ّضن ایلئَهی  تأثیطزض ایي تحمیك 

ذَى هیبًگیي غلظت اؾیس اٍضیه  ثط خیطُاؾتبًساضزقسُ 

زاض تطویت ًیتطٍغى اؾیس اٍضیه ،پطًسگبىض زز. ثَ زاضهؼٌی

قبذم هٌبؾجی  ػٌَاى ثِتَاًس اؾت ٍ هیانلی زفؼی 

پطٍتئیي  ّبی وناضظیبثی اؾتفبزُ اظ پطٍتئیي زض خیطُخْت 

تؼییي  ثطای چٌیي ّنٍ ّبی حبٍی پطٍتئیي هبظاز ٍ یب خیطُ

اؾتفبزُ اظ اؾیسّبی  وبضایییٌِ یب احتیبخبت اؾیسّبی آه

افعایف ٍ هكرم قسُ اؾت وِ  آهیٌِ اؾتفبزُ ًوَز

ههطف ًیتطٍغى، ؾغح اؾیس اٍضیه ذَى ٍ اؾیس اٍضیه 

ًیبظ لَؾیي لبثل ّضن  .]10[ زّسیفضَلات ضا افعایف ه

ّبی زض هسلذَى ؾغح اؾیس اٍضیه  ثطاؾبؼ هؼیبض

 ذظ -ٍ زضخِ زٍ زٍضگطؾیًَی ذظ قىؿتِ، زضخِ 

 عَض ثِزضنس ٍ  72/1ٍ  77/1، 663/1 تطتیت ثِ قىؿتِ

 زٍزضنس تؼییي گطزیس. ثب هسل ذغی زضخِ  72/1هتَؾظ 

تطیي ؾغح اؾیس قسُ، ثْیٌِ ثْتطیي هسل ثطاظـ ػٌَاى ثِ

آهیٌِ لَؾیي لبثل ّضن ایلئَهی اؾتبًساضزقسُ زض ثطاثط 

 ، وِزضنس تؼییي گطزیس 77/1ؾغح اؾیس اٍضیه ذَى، 

ضز احتیبخبت لَؾیي ثطای ػضلِ ؾیٌِ ؾغح ثطآٍ ثب

وِ افعایف ؾغح لَؾیي  . اظآًدبییهغبثمت زاضز( 745/1)
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ؾغح اؾیس اٍضیه  ثب ضًٍس وبّكی زضخِ زٍلبثل ّضن 

ػضلِ ؾیٌِ ّوطاُ  ضًٍس افعایكی ذغی ٍ زضخِ زٍذَى ٍ 

اؾتفبزُ اظ  وبضاییتَاى ًتیدِ گطفت هی ،قسُ اؾت

قسُ ثب ؾغَح افعایكی  ّبی تغصیِزض خَخِ اؾیسّبی آهیٌِ

تَاى ًتیدِ چٌیي هی ثْجَز یبفتِ اؾت. ّن ،لَؾیي هبظاز

گطفت وِ ؾغح اؾیس اٍضیه قبذم لبثل اػتوبزی ثطای 

  ثبقس. لَؾیي ثطآٍضز احتیبخبت اؾیسّبی آهیٌِ

ّبی آهبضی ظیبزی خْت تؼییي احتیبخبت هسل

 اهب اًتربة ،اؾیسّبی آهیٌِ حیَاًبت تَؾؼِ یبفتِ اؾت

پبؾد زض ثطاثط  هؼیبض هسل ثؿتگی ثِ ثْتطیي ثطاظـ ثْتطیي

هسل  گطاى پػٍّف. ثطذی اظ ]1[ زاضز ؾغَح هَاز هغصی

حسالل همساض احتیبخبت ضا ثب  وِ ایي زلیل ثِذظ قىؿتِ ضا 

ثسٍى زذبلت هلاحظبت ، حساوثط پبؾدٍ  اؾیس آهیٌِ

ٍ هٌغجك ثط وٌس ثطآٍضز هی حسٍز اعویٌبى التهبزی ٍ

. ]23ٍ 1[ زٌّس، تطخیح هیًظطی اؾتٍالؼیت ٍ انَل 

حبلت  ذظ قىؿتِ ایي اؾت وِاهب قطط تغبثك ضٍـ 

زض ثؼس اظ ًمغِ قىؿت ثطلطاض قَز ٍ ثب پلاتَ( ) افمی

 افعایف ؾغح هبزُ هغصی قیت ذظ ثؼس اظ ًمغِ قىؿت

چٌبًچِ ثب افعایف ؾغح هبزُ هغصی،  ثبقس. نفط ثبیس

ت وٌس ٍ زض ثؼس ػولىطز حیَاى اظ لبًَى ثبظزُ ًعٍلی تجؼی

تَاى ثْتط هی زٍاظ ًمغِ قىؿت وبّف یبثس، ثب هسل زضخِ 

. ثب ]1[ زپبؾد ضا زض ثطاثط ؾغَح هبزُ هغصی ثطاظـ ًوَ

هؼیبض ًىَیی ثطاظـ  ػٌَاى ثِییي ؼهمساض ضطیت ت تَخِ ثِ

طؾیًَی گضگطؾیًَی هكرم قس وِ هسل ض ّبیهسل

َع طؾیًَی اظ هدوگض ٍاضیبًؽزضخِ زٍ ثبلاتطیي ًؿجت 

زّس ٍ لصا هسل زضخِ زٍ ثْتطیي هطثؼبت ول ضا ًكبى هی

زض ثطاثط ؾغَح افعایكی ضا  ّبی هرتلفثطاظـ پبؾد

زاز. ثب لَؾیي لبثل ّضن ایلئَهی اؾتبًساضزقسُ ضا ًكبى 

 لَؾیي ثطای افعایف ٍظى، ًیبظ تَخِ ثِ ایي هَضَع،

، ثبظزُ لاقِ، ٍظى ًؿجی ؾیٌِ ٍ اؾیس ذَضانضطیت تجسیل 

، 735/1، 724/1، 72/1، 70/1 تطتیت ثِلاؾوب اٍضیه پ

زضنس ثطآٍضز گطزیس. زض هدوَع ًتبیح تحمیك  77/1

لَؾیي زض زٍضُ ضقس -هثجت هىول ؾبظی ال تأثیطحبضط 

ّبی ّبی گَقتی زض زٍضُثط ػولىطز ٍ نفبت لاقِ خَخِ

زّس. ثطاؾبؼ تؼییي ًیبظ ثب ضقس ٍ پبیبًی ضا ًكبى هی

ػٍّف، هیبًگیي ًیبظ لَؾیي هؼیبضّبی هرتلف زض ایي پ

زض زٍضُ ضقس،  308ی ضاؼ ّب ذطٍؼلبثل ّضن خَخِ 

قَز وِ ضٍ، پیكٌْبز هی زضنس ثطآٍضز گطزیس ٍ اظ ایي 72/1

 72/1ثب ؾغح  308ی ضاؼ ّب ذطٍؼخیطُ ضقس خَخِ 

 زضنس لَؾیي لبثل ّضن تٌظین قَز. 

 

 تشکر و قدردانی

 میمبت،تح اظ زاًكىسُ وكبٍضظی زاًكگبُ ظًدبى ٍ هطوع

یعز ثطای زض  اؾتبى عجیؼی هٌبثغ ٍ وكبٍضظی آهَظـ

هیي ثركی اظ أاذتیبض لطاضزازى هعضػِ تحمیمبتی ٍ ت

اهىبًبت آظهبیكگبُ ٍ ّن چٌیي اظ هسیط ػبهل هحتطم 

قطوت ایَاًیه ایطاى ثطای اًدبم آًبلیع اؾیسّبی آهیٌِ هَاز 

 .گطزز تكىط ٍ لسضزاًی هی ، ذَضاوی
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