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 چکیده

ٳش ثٶد. ثشای ایٲ ٯٴِٶس، اص  ٹبی ثشٷ خٶٱ ػش٭ IGF-Iٹبی تیشٵئیذی ٵ  ٹذٙ اص اٳدب٭ ایٲ آصٯبیؾ، ثشسػی اثش پٶدس ٧یبٷ خبسخبػ٢ ثش ٬ِٗت ٹٶسٯٶٱ
ػٸ تیٰبس ٵ ؿؾ ت٤شاس  ب٣ی٬ٶ٧ش٭ دس ٟب٫ت ًشح ٣بٯلا تلبدٛی ث 16/ 14±2ػٸ ٯبٷ ٵ ٯیبٳ٨یٲ ٵصٱ  ی حذٵدساع ثشٷ ٳش ٳظاد ٓشثی ثب ٯیبٳ٨یٲ ػٴ 18
ٹب  ثشٷ  ٵصٱ ٷ خبسخبػ٢ دس ٣ی٬ٶ٧ش٭ خیشٷ ثٶدٳذ.٧ش٭ پٶدس ٧یب 30ٵ  15ٹبی آصٯبیـی ؿبٯ٪: ػٌٶح كٜش)ؿبٹذ(، ٯذت پٴح ٯبٷ اػتٜبدٷ ؿذ. تیٰبس ثٸ
،  T3ٹبی ٧یشی ٬ِٗت ٹٶسٯٶٱ ٹب ثشای اٳذاصٷ ثشٷاص ی ٳٶثت ٯتٶا٫ پٴح ، دس ٹش ٯبٷ،دس دٵسٷ ػٴی چٺبس تب ٹـت ٯبٹ٨ی ٧یشی ؿذ. كٶست ٯبٹبٳٸ اٳذاصٷ ثٸ
T4 ٵ IGF-I ٹبی ٬ِٗت ٹٶسٯٶٱ .ٳذاؿت ثذٱ ٵصٱ ثش یتأثیش٧یشی ؿذ. ٳتبیح ٳـبٱ داد ٣ٸ پٶدس ٧یبٷ خبسخبػ٢  ػش٭، خٶٱT3   ٵT4 ٹبی ٣ٸ پٶدس  دس ثشٷ

ٹبی ت٘زیٸ ؿذٷ  دس ػٲ ٹـت ٯبٹ٨ی دس ثشٷ T4ٵ  دس ػٲ ٹٜت ٯبٹ٨ی  T3(. ٬ِٗت>0P/ 05)ٹبی ؿبٹذ ثٶد  ٧یبٷ خبسخبػ٢ دسیبٛت ٣شدٳذ ثبلاتش اص ثشٷ
ثب خیشٷ  ت٘زیٸ ؿذٷٹبی  دس ػٲ ؿؾ ٯبٹ٨ی دس ثشٷ ٬ٗIGF-Iِت  .(>P 0/ 05)ٹبی ؿبٹذ ثٶد  ٧ش٭ دس ٣ی٬ٶ٧ش٭ خبسخبػ٢ ثبلاتش اص ثشٷ 30 ثب خیشٷ حبٵی

٧ش٭ پٶدس ٧یبٷ  ٣15ٸ ت٘زیٸ ػٌح ثٸ ًٶس ٬٣ی ٳتبیح ایٲ تح٠یٞ ٳـبٱ داد،  .(>P 0/ 05)ٹبی ؿبٹذ ثٶد  ٧ش٭ دس ٣ی٬ٶ٧ش٭ خبسخبػ٢ ثبلاتش اص ثشٷ 15 حبٵی
ثب ثٺجٶد دػت٨بٷ تٶ٫یذٯث٬ی اص ٣بٹؾ ٯی٪ خٴؼی ٵ ٳبتٶاٳی دس ٛٔب٫یت  IGF-1ٹبی تیشٵئیذی ٵ  ٹبی ٳش ٓشثی ثب تٔذی٪ دس ٹٶسٯٶٱ خبسخبػ٢ ثٸ ثشٷ

 ٣ٴذ. تٶ٫یذٯث٬ی خ٬ٶ٧یشی ٯی
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Abstract 

The aim of this study was to evaluate the effect of Tribulus terrestris powder on thyroid hormones (T3 &T4) and IGF-I concentrations in 

blood serum of Arabi male lambs. For this purpose, 18 Arabi male lambs with an average age of 3 months and average weight of 16.14 ± 2 

kg were used in a completely randomized design with 3 treatments and 6 replications per treatment for 5 months. Experimental treatments 

included the zero (control), 15 and 30 gr/kg of Tribulus Terrestris powder in diet. The weights of lambs were measured monthly. At the age 

of 4-8 months, 5 consecutive samples were collected monthly to measure serum T3, T4 and IGF-I concentrations. The results showed that 

Tribulus terrestris powder  had no significant effect on body weight. The concentrations of T3 and T4 were higher in lambs treated with 

Tribulus terrestris powder compared to control group (p<0.05). Concentrations of T3 at the age of 7 months and T4 at 8 months of age in 

lambs fed 30g/kg of Tribulus terrestris were significantly higher than control group (p<0.05). IGF-I concentration in lambs feed with 15g/kg 

of Tribulus terrestris at the age of 6 months was higher than control group (p<0.05). In general, the results of this study showed that feeding 

of 15 g/kg of Tribulus terrestris powder in Arabi male lamb diet by modulating thyroid hormones and IGF-1 and improving the reproductive 

system, prevents the reduction of sexual behavior and failure of reproductive activity. 
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 مقدمه

ٵ پـٮ دس  ثٸ ٯٴِٶس حَٜ تٶ٫یذ ثٺیٴٸ ٧ٶؿت، ؿیش

ی تیشٵئیذ ٵ ثٸ دٳجب٩  حیٶاٳبت اٹ٬ی، ٤٬ٰٓشد ٯٴبػت ٗذٷ

ٹبی تیشٵئیذی اص اٹٰیت ثبلایی  آٱ ٛٔب٫یت ٹٶسٯٶٱ

ٹبی  ثشخٶسداس اػت ٵ ٯ٠ذاس ٬ِٗت ػشٯی ٹٶسٯٶٱ

ای  ٓٴٶاٱ ؿبخق ٵهٔیت ٯتبثٶ٫ی٤ی ٵ ت٘زیٸ تیشٵئیذی، ثٸ

ؿٶد. ایٲ  ی تیشٵئیذ دس ٳِش ٧شٛتٸ ٯی ٵ ٳیض ٛٔب٫یت ٗذٷ

یشات ٹٶسٯٶٳی ثٸ خلٶف دس ٯٶسد حیٶاٳبتی ٣ٸ دس ت٘ی

ٹؼتٴذ. اص ٯٶاسد  تش ٵاثؼتٸ ثٸ ٛل٪ ٣ٴٴذ؛ ثیؾ ٯشاتْ چشا ٯی

ٯث٪، خٶسا١ ٯلشٛی، سؿذ ٯٶ ٵ  اك٬ی ٛیضیٶ٫ٶطی٢ )تٶ٫یذ

ٹب دس ٵاْٟ  ثبؿذ. ت٘ییشات دس ٬ِٗت ٹٶسٯٶٱ پـٮ( ٯی

دٹذ ٣ٸ حیٶاٳبت، تٔبد٩ ٯتبثٶ٫ی٢ خٶد سا ثشای  اخبصٷ ٯی

ثب ؿشایي ٯخت٬ٚ ٯحیٌی حَٜ ٣ٴٴذ. دس  اٳٌجبٝ

ٳـخٶاس٣ٴٴذ٧بٱ ٣ٶچ٢، ٓٶاٯ٪ ٯتٔذدی ٳِیش ٳظاد، ػٲ، 

خٴغ ٵ ٵهٔیت ٛیضیٶ٫ٶطی٤ی ٵ ٓٶاٯ٪ ٯحیٌی)آة ٵ 

ٹٶا ٵ ٛل٪( ٵ ٹٰچٴیٲ ت٘زیٸ ٯ٤ٰٲ اػت ثش ٛٔب٫یت 

ٹبی  ی تیشٵئیذ ٵ ثٸ دٳجب٩ آٱ ٬ِٗت ٹٶسٯٶٱ ٗذٷ

  [.23ی اثش ث٨زاسٳذ ] تیشٵئیذ

ٯتـ٤٪ اص  یذیپپت (IGF-I) 1 ٲیجٸ اٳؼٶ٫ٛب٣تٶس سؿذ ؿ

٣ٸ اص  ثبؿذ یدا٫تٶٱ ٯ 7500 یثب ٵصٱ ٯٶ٤٫ٶ٫ ٴٸیآٯذیاػ 70

ایٲ ٛب٣تٶس  اػت. ٲیاٳؼٶ٫ ٯشتجي ثب پشٵ یٳِش ػبختٰبٳ

 ٣Cـٚ ٵ ثٸ ٓٴٶاٱ ػٶٯبتٶٯذیٲ  1957اٵ٫یٲ ثبس دس ػب٩ 

ٹٶسٯٶٱ  تیٓٴٶاٱ ٵاػٌٸ ٛٔب٫ ثٸ IGF-I ٯٔشٛی ٧شدیذ.

ٵ تشؿح  ذیتٶ٫ ی٣جذ ٯٴجْ اك٬ [.14ثبؿذ ] یسؿذ ٯٺٮ ٯ

IGF-I ؛ ػش٭ خٶٱ اػتIGF-I ٢یآٳبثٶ٫ یٹب ٴذیدس ٛشآ 

 ٢یتحش تٶص،یٯ ٮیخبٳٶساٱ ؿبٯ٪ خزة ٯٶاد، ت٠ؼ یػ٬ٶ٫

٬٧ٶ٣ض،  ؼٮیٯتبثٶ٫ ذ،یاػٴٶیآٯ یػبص ٪یًٶ ٢یسؿذ، تحش

 شیٵ ت٤ث ٲیػٴتض پشٵتئ ،DNAػٴتض  ٹب دس ثذٱ، یٟٴذ ٵ چشث

ٳ٠ؾ  IGF-I .[6] ٳ٠ؾ داسداٳٶاّ ٯخت٬ٚ ػ٬ٶ٩  ضیٵ تٰب

ٳشٹب داسد ٵ سؿذ ٵ  یذٯث٬یتٶ٫ یٹب تیدس ٛٔب٫ یٯٺٰ

ٹب اص خ٬ٰٸ  ػبصٳذٷ آٱ یٹب  ٵ ػ٬ٶ٩ ٹب  وٸیث ٤٬ٰشدٓ

 یٴیخٴ ٸیپب یٹب ٵ خٶد ػ٬ٶ٩ یػشتٶ٫ ٦،یذیلا یٹب  ػ٬ٶ٩

 IGF-I ٲی. ٹٰچٴدٹذ یٟشاس ٯ تأثیش سا ثٸ ؿذت تحت

 دٸیٵ دس ٳت LHٵ تشؿح  ٲیـیپ ضیپٶٛیٹ ٢یثبٓث تحش

 [.1] ؿٶد یدس پؼتبٳذاساٱ ٯ یٯث٬ذیتٶ٫ ٹبی تیٛٔب٫ ٮیتٴِ

( اص خبٳٶادٷ Tribulus terrestris) خبسخبػ٢ بٷی٧

ػب٫ٸ، ٢ی ،یاػت ٬ٜٓ یبٹ٧ی خبسخبػ٢. اػت ٹب اػٜٴذ

ثب اٳـٔبثبت ٧ؼتشدٷ ثش ػٌح خب١  ذٷیخٶاث یٹب ػبٟٸ یداسا

 یخٶاٱ آٱ سا ثب تبسٹب ٹبی اص تبس ٣ٸ ثش٥ ٵ ػبٟٸ ذٷیٵ پٶؿ

خبسخبػ٢ دس  بٷیچٸ ٧ . ا٧ش[5پٶؿبٳذ ] یٯ یـٰیاثش ٚیُش

اٯب دس ًت  ؿٶد، یٯحؼٶة ٯ یػٰ یبٹی٧ بیٵ اػتشا٫ ٤بیآٯش

 یٵ ٯلبسٙ دسٯبٳ یًٶلاٳ ای ٴٸیـیٵ ٹٴذ پ ٲیچ یػٴت

 یثشا یخٶاف ٧ٶٳب٧ٶٳ یدس ًت ػٴت. داسد یبسیثؼ

 آٳٺب ٲتشی اص خ٬ٰٸ ٯٺٮ ٣ٸ خبسخبػ٢ ر٣ش ؿذٷ اػت

اص اٳٶاّ  یدسٯبٱ ثٔو ،ی٣ٴٴذٷ خٴؼ تیت٠ٶ تٶاٱ ثٸ ٯی

ٶٍ، ٔٳ دبدی، ٯذس، ایخؼٰبٳ یٟٶا ؾیاٛضا ٹب، یٳبثبسٵس

٣بٹؾ  ،(FSH)٤ٶ٩ی٣ٴٴذٷ ٛٶ٫ ٢یٹٶسٯٶٱ تحش ؾیاٛضا

اؿبسٷ ٣شد  ٣بٹؾ ٟٴذ خٶٱ ٵ ٵ ٬٣ؼتشٵ٩ ذیؼش٬٧ی یتش

خبسخبػ٢  بٷیٵ ٛٔب٩ ٯٶخٶد دس ٧ ذیٯٜ جبتی. اص تش٣[10]

 ٹب، ذی٨ٴبٯی٫ ٲ،یٶػیپشٵتٶد ٲ،یػبپٶٳ ٹب، ذیثٸ اػتشٵئ تٶاٱ یٯ

چشة  ٹبیذیاػ ٹب، ذی٤ٶصٵئی٬٧ ٹب، ذیآ٤٫ب٫ٶئ ٹب، ذیٛلاٵٳٶئ

 ٹب، ٲیتبٳٲ، سص ،یٯح٬ٶ٩ دس چشث ٹبی ٲیتبٯیٵ اؿجبّ،شیٗ

اؿبسٷ  ذیاػ ٢یٵ ٬٧ٶتبٯ ذیاػ ٢یآػپبسات تشات،یٳ ٮ،یپتبػ

  .[15] ٣شد

 ا٣ؼیذاٳی ثبلایی داسای خبكیت آٳتیخبسخبػ٢ ٧یبٷ 

٣ٸ ایٲ خبكیت ثٸ ٬ٓت تش٣یجبت ٛلاٵٳٶئیذی ٵ  ثبؿذ ٯی

ٛٔب٫یت  ،٬٧ی٤ٶصیذی ٯٶخٶد دس ایٲ ٧یبٷ اػت

ٹبی آصاد  سادی٤ب٩ ػجت حزٙػ٢ با٣ؼیذاٳی خبسخ آٳتی

[. ثب تٶخٸ ثٸ تش٣یجبت ٯٶخٶد دس ٧یبٷ 14ؿٶد ] ٯی

 تأثیشٹب، ایٲ ٯٌب٫ٔٸ ثب ٹذٙ ثشسػی  آٱ تأثیشخبسخبػ٢ ٵ 

 یذیشٵئیت ٹبی خبسخبػ٢ ثش ٬ِٗت ٹٶسٯٶٱ بٷی٧ٯلشٙ 

 ی اٳدب٭ ؿذ.ٓشث ٳش ٹبی ػش٭ خٶٱ ثشٷ IGF-Iٵ 
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 ها مواد و روش

اص اٵای٪ خشداد ٯبٷ تب اٵاػي ٯٺش ٯبٷ ػب٩ پظٵٹؾ  ٲیا

٬ٓٶ٭ داٳـ٨بٷ  تح٠ی٠بتی-یداٯپشٵس ؼت٨بٷیدس ا 1396

ساع  18خٶصػتبٱ ثب اػتٜبدٷ اص  یٔیٵ ٯٴبثْ ًج ی٣ـبٵسص

 ٲیبٳ٨یٯبٷ ٵ ٯ ػٸحذٵد  یػٴ ٲیبٳ٨یثب ٯ یٓشثٳظاد ثشٷ ٳش 

 ی ثبتلبدٛ ٣بٯلادس ٟب٫ت ًشح  ٣ی٬ٶ٧ش٭ 16/ 14±2  ٱٵص

ٹبی  اٳدب٭ ؿذ. تیٰبسٹب ؿبٯ٪ خیشٷ ت٤شاس ؿؾ ٵ ٰبسیػٸ ت

٧ش٭ ثش ٣ی٬ٶ٧ش٭ پٶدس  30 ٵ 15حبٵی ػٌٶح كٜش)ؿبٹذ(، 

خیشٷ پبیٸ ثشای تبٯیٲ ٯٶاد ٯ٘زی تٶكیٸ  ٧یبٷ خبسخبػ٢ ثٶد.

ٹب دس  دس ًٶ٩ آصٯبیؾ ثشٷ. (1) تٴِیٮ ؿذ خذٵ٩ ؿذٷ

ٹبی اٳٜشادی ٳ٨ٺذاسی ؿذٳذ ثٸ ٗیش اص خیشٷ تٰب٭  ٟٜغ

 بٷی٧ ؿشایي ٯحیي ٳ٨ٺذاسی ثشای ٹش ػٸ تیٰبس ی٤ؼبٱ ثٶد.

پغ اص آػیبة ٣شدٱ ثٸ كٶست پٶدس ؿذٷ دس دٵ خبسخبػ٢ 

٧ش٭ ثٸ كٶست سٵصاٳٸ ٵ دس دٵ ٳٶثت كجح ٵ  30 ٵ 15 ػٌح

ذ اص ُٺش ثٸ   ی اهبٛٸ ؿذ. شٷیخثخؾ ٣ٴؼبٳتشٷ  ثٔ

 

 ی خًراکی مًرد استفادٌ در آزمایش جیرٌترکیب . 1جذيل 

 درصذ ترکیب    

 30 یًوجٍ

 3 کاٌ

 7 باگاس

 53 جً

 6 سبًس

 5/0 مکمل معذوی ي يیتامیىی

 3/0 بیکربىات

 2/0 ومک

 

 ،T3) ػش٭ خٶٱ ٹبی ٬ِٗت ٹٶسٯٶٱ یش٧ی ٯٴِٶس اٳذاصٷ ثٸ

T4  ٵIGF-I) اص  ٹب ی اص ثشٷٳٶثت ٯتٶا٫ پٴح ٯبٷ ٵ دس دس ٹش

 یٹب  ٫ٶ٫ٸ ٵ ثب اػتٜبدٷ اص یٵداج ٧شدٳ بٹش٥یػ ٞیًش

٠بد خٶٱ هذ   ٵٳٶخ٤ت ثذٵٱ ٯبدٷ ی ؿذ )دس ٯدٰٶّ ش٧ی اٳٔ

ثب ٧یشی  ٹب پغ اص ٹش ثبس خٶٱ ػش٭ خٶٱ ٳٰٶٳٸ. ٳٰٶٳٸ( 90

 (Ependofػبخت آ٫ٰبٱ، ٯذ٩ ( ٶطیٜیاػتٜبدٷ اص دػت٨بٷ ػبٳتش

ٹب خذا  آٱ دٵس  دس دٟی٠ٸ(، اص 3000) ثب ٠ٸیدٟ 10ٯذت ثٸ 

دسخٸ  -20 یدس دٯب ی٤یپلاػت یٹب  ٶةی٤شٵتیؿذٷ ٵ دس ٯ

. [18ٳذ ]ؿذ یٳ٨ٺذاس ـ٨بٷیصٯبٱ اسػب٩ ثٸ آصٯب بت ٧شاد یػبٳت

ػش٭ خٶٱ تٶػي دػت٨بٷ الایضا  IGF-I ٵ T3 ،T4ػپغ ٬ِٗت 

ٵ ثب اػتٜبدٷ  (٢ELX800 آٯشی٤ب، ٯذ٩ ت)ػبخت ؿش٣ت ثبیٶ

تشتیت ثب ٯـخلبت  ، ثٸRIAٹبی سادیٶایٰٴٶاػی) اص ٣یت

ؿٰبسٷ  تٺشاٱ، –داٳؾ ثٴیبٱ پیـتبص ًت صٯبٱ ؿش٣ت 

 ،تٺشاٱ -ؿش٣ت داٳؾ ثٴیبٱ پیـتبص ًت صٯبٱ ، 50101096

( ػبخت آ٫ٰبٱ LDN ؿش٣ت ،50106096ایشاٱ ؿٰبسٷ 

ٳؼخٸ )SAS ٷ اص ٳش٭ اٛضاس داػتٜبٹب ثب  دادٷ ٧یشی ؿذٳذ. اٳذاصٷ

دس ٟب٫ت ًشح  GLM یآٯبس ی ٸیٵ ثب اػتٜبدٷ اص سٵ( 1/9

ثب  ٹب ٲیبٳ٨یٵ ٯ ٸیتدض 1ثشای ٯذ٩ آٯبسی  ی٣بٯلا تلبدٛ

 دس ػٌح پٴح دسكذ ٯ٠بیؼٸداٳ٤ٲ  ای ؼٸیسٵؽ آصٯٶٱ ٯ٠ب

 .ٳذؿذ

 Yij =μ+ Ti + eij                                  (  1)ساثٌٸ 

، μ؛ ٯـبٹذات ٯشثٶى ثٸ كٜبت ،٣Yijٸ دس ایٲ ساثٌٸ، 

آصٯبیـی  اثش خٌب ،eijٵ  ٰبسیاثش ت ،Ti ؛٣٪ ٯـبٹذات ٲیبٳ٨یٯ

 اػت.

 
 نتایج و بحث

 ثذٱ ٵصٱ ثش ثب خیشٷ حبٵی ٧یبٷ خبسخبػ٢ اثشی  ٹب ت٘زیٸ ثشٷ

 .(2)خذٵ٩  ٳذاؿت ؾیآصٯبٹبی ٯخت٬ٚ  ٯبٷ یً

 15ٹبی ٣ٸ ثب خیشٷ حبٵی  دس ثشٷ ٬ٗT3ِت ػشٯی ٹٶسٯٶٱ 

پٶدس ٧یبٷ خبسخبػ٢ ت٘زیٸ ؿذٳذ دس ػٴیٲ پٴح،  ٧ش٭ 30ٵ

ؿؾ، ٹٜت ٵ ٹـت ٯبٹ٨ی ٳؼجت ثٸ تیٰبس ؿبٹذ ثبلاتش ثٶد 

(05/0 P< 3؛ خذٵ٩.) 

 15ٹبی ٣ٸ ثب خیشٷ حبٵی   دس ثشٷ ٬ٗT4ِت ػشٯی ٹٶسٯٶٱ 

پٶدس ٧یبٷ خبسخبػ٢ ت٘زیٸ ؿذٳذ دس ػٴیٲ چٺبس،   ٧ش٭ 30ٵ

ذ ثبلاتش پٴح، ؿؾ، ٹٜت ٵ ٹـت ٯبٹ٨ی ٳؼجت ثٸ تیٰبس ؿبٹ

 (.4؛ خذٵ٩ >P 05/0ثٶد )
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ٹبی ٣ٸ ثب خیشٷ حبٵی  دس ثشٷ ٬ٗIGF-Iِت ػشٯی ٹٶسٯٶٱ 

پٶدس ٧یبٷ خبسخبػ٢ ت٘زیٸ ؿذٳذ دس ػٴیٲ  ٧ش٭ 30ٵ 15

ؿؾ، ٹٜت ٵ ٹـت ٯبٹ٨ی ٳؼجت ثٸ تیٰبس ؿبٹذ ثبلاتش ثٶد 

(05/0 P< 5؛ خذٵ٩.) 

 

 1َای ور عربی يزن برٌ( LSM)مختلف گیاٌ خارخاسک بر میاوگیه حذاقل مربعاتسطًح  تأثیر. 2جذيل 

 َشت ماَگی َفت ماَگی شش ماَگی پىج ماَگی چُارماَگی تیمارَا

 1/34±271/392 1/30±272/803 1/26±061/658 0/22±879/098 0/18±805/329 شاَذ

 1/33±271/767 1/30±272/546 1/26±061/879 0/22±879/396 0/18±805/864 گرم 15

 1/34±271/783 1/31±272/375 1/27±061/367 0/22±879/438 0/17±805/625 گرم 30

 باشىذ.میاوگیه می ±اساس اوحراف معیارَا بر دادٌ. 1

 

لیتر( سرم خًن  )واوًگرم بر میلی T3( ًَرمًن LSM) سطًح مختلف گیاٌ خارخاسک بر میاوگیه حذاقل مربعات تأثیر. 3جذيل 

 َای ور عربی برٌ

 َشت ماَگی َفت ماَگی شش ماَگی پىج ماَگی چُارماَگی  ماٌ                      تیمار

09/2 ± 17/0 شاَذ a 22/0 ± 26/2 b 14/0 ± 86/2 b 31/0 ± 88/2 b 37/0 ± 47/2 b 

94/1 ± 36/0 گرم 15 a 22/0 ± 46/3 a 33/0 ± 51/3 a 37/0 ± 84/3 a 22/0 ± 80/3 a 

10/2 ± 21/0 گرم 30 a 19/0 ± 19/3 a 34/0 ± 50/3 a 22/0 ± 93/3 a 17/0 ± 79/3 a 

a-bدار است می : تفايت ارقام در َر ستًن با حريف وامشابٍ معىیباشىذ (05/0 P<.) 

 

)میکريگرم بر دسی لیتر( سرم خًن   T4( ًَرمًنLSMسطًح مختلف گیاٌ خارخاسک بر میاوگیه حذاقل مربعات) تأثیر. 4جذيل 

 َای ور عربی برٌ

 َشت ماَگی َفت ماَگی شش ماَگی پىج ماَگی چُارماَگی تیمار                     ماٌ  

15/4 ± 21/0 شاَذ b 13/0 ± 58/4 c 31/0 ± 78/4 b 28/0 ± 80/4 b 41/0 ± 94/4 b 

58/5 ± 24/0 گرم 15 a 31/0 ± 60/5 b 24/0 ± 72/6 a 31/0 ± 37/6 a 22/0 ± 44/6 a 

27/5 ± 30/0 گرم 30 a 20/0 ± 71/6 a 31/0 ± 79/6 a 26/0 ± 77/6 a 31/0 ± 02/7 a 

a-c :یاػت ٯ داس یاختلاٙ ٯٔٴ ای تٜبٵت اسٟب٭ دس ٹش ػتٶٱ ثب حشٵٙ ٳبٯتـبثٸ دس ٹش ػتٶٱ ٳـبٱ دٹٴذٷ (05/0ثبؿٴذ P<.) 

 

لیتر( سرم خًن  )واوًگرم بر میلیIGF-I ( غلظتLSMحذاقل مربعات)سطًح مختلف گیاٌ خارخاسک بر میاوگیه  تأثیر. 5جذيل 

 َای ور عربی برٌ

 َشت ماَگی َفت ماَگی شش ماَگی پىج ماَگی چُارماَگی تیمار                   ماٌ  

56/210±28/27 شاَذ a 15/21±17/195 a 14/16±99/259 b 19/34±72/176 b 46/40±72/164 b 

92/220±17/27 گرم 15 a 22/27±39/220 a 13/19±18/298 a 12/31±92/214 a 41/29±68/191 a 

89/232±23/41 گرم 30 a 21/37±65/203 a 14/21±43/281 a 17/32±47/230 a 21/24±00/196 a 

a-b :باشىذ یاست م دار یتفايت ارقام در َر ستًن با حريف وامشابٍ معى (05/0 P<.) 
 



 یور عرب َای سرم خًن برٌ IGF-Iي  یذیريئیت َای بر غلظت ًَرمًن خارخاسک اٌیگ پًدر تأثیر
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ٹبی ت٘زیٸ ؿذٷ ثب پٶدس ٧یبٷ  حبهش، ثشٷ ٯٌب٫ٔٸ دس

 ػشٯی ػٌح دس داسی ٯٔٴی اٛضایؾ خبسخبػ٢

دس ٯ٠بیؼٸ ثب تیٰبس ؿبٹذ   T3ٵ T4 ی تیشٵئیذ ٹبی ٹٶسٯٶٱ

تٶاٱ ثیبٱ ٣شد ٣ٸ پٶدس  ثب تٶخٸ ثٸ ایٲ ٳتبیح ٯی ٳـبٱ دادٳذ؛

٧یبٷ خبسخبػ٢ ٟبدس اػت ثٸ ًٶس ٯٶثشی ٯٶخت تحشی٢ 

ٹبی ٯتشؿحٸ آٱ ؿٶد. ثب  ی تیشٵئیذ ٵ اٛضایؾ ٹٶسٯٶٱ ٗذٷ

تٶخٸ ثٸ ٳتبیح پظٵٹـی ٣ٸ ثٸ ًٶس ٹٰضٯبٱ ثب ایٲ پظٵٹؾ 

ٹبی ٳش  اٳدب٭ ٧شٛت، ثیبٱ ؿذ ٣ٸ ػٲ ث٬ٶٕ خٴؼی ثشٷ

ثب پٶدس ٧یبٷ خبسخبػ٢ ثش اػبع  ٓشثی ت٘زیٸ ؿذٷ

٧یشی ٵ ٯـبٹذٷ  ٹبی خٴؼی، ٰٓ٪ اػپش٭ ٯـبٹذٷ سٛتبس

دسكذ ٵ اػپش٭  70ٹبی ًجیٔی )تحش١ ثیؾ اص  ٳٰٶٳٸ

دسكذ( ٵ اٛضایؾ ٬ِٗت تؼتٶػتشٵٱ دس  75ًجیٔی ثبلای 

ٯبٹ٨ی اتٜبٝ اٛتبد، دس كٶستی ٣ٸ ث٬ٶٕ خٴؼی دس  6ػٲ 

پٶدس٧یبٷ ٵاْٟ  دس [.21]ٯبٹ٨ی ثٶد  7تیٰبس ؿبٹذ دس ػٲ 

 یٯث٬ذیتٶ٫ ؼتٮیٯٶثش ثش ػ جبتیتش٣ یداسا خبسخبػ٢

تشپؼتبٱ  ٵ ٲیٶػیپشٵتٶد ٹب، ٲیاػت ٣ٸ اص خ٬ٰٸ ػبپٶٳ

 ضیپٶٛیاص ٗذٷ ٹ یٴی٫ٶتئٹبی  ٹٶسٯٶٱ ؾیثبٓث اٛضا

خبسخبػ٢  بٷی٧پٶدسٯٶخٶد دس  ٲیٶػی. پشٵتٶدؿٶٳذ یٯ

آٳذػتشٵٱ  یذسٵاپٹیػٌح تؼتٶػتشٵٱ، د ؾیػجت اٛضا

(Dehydroepiandrosteroneد ،)ذسٵتؼتٶػتشٵٱٹی ی 

(Dihydrotestesterone) آٳذػتشٵٱ یذسٵاپیٵ دٹ 

ؿٶد  یٯ ( (Dehydroepiandrosterone-Sulphatػٶ٫ٜبت

اٳذ ٣ٸ اختلالات  دس ٯٌب٫ٔبت ٟج٬ی ٧ضاسؽ ٣شدٷ [.13]

تٶاٳذ ٤٬ٰٓشد ٗذد خٴؼی سا ت٘ییش دادٷ ٵ  تیشٵئیذ ٯی

٧ٴبد ٵ -ٹیپٶٛیض-ٹیپٶتبلاٯٶعات ٯٴٜی ثش سٵی ٯحٶس تأثیش

ٯث٪  ٯث٪ ٵ تٶ٫یذ ٹبی ػیؼتٮ تٶ٫یذ ٯٶسٛٶ٫ٶطی ًجیٔی ػ٬ٶ٩

 [.11] داؿتٸ ثبؿذ

دس ٤٬ٰٓشد  T4ٵ  T3ٹبی  ی تیشٵئیذ ٵ ٹٶسٯٶٱ ٗذٷ

ای داسٳذ ٵ ٠ٛذاٱ ٗذٷ  ٹبی خٴؼی ٳ٠ؾ تٴِیٮ ٣ٴٴذٷ اٳذا٭

تٶاٳذ ثش  ی ٯی ٹبی تیشٵئیذ تیشٵئیذ ٵ یب ٣بٹؾ ٹٶسٯٶٱ

خٴؼی ٵ آٰب٩ تٶ٫یذٯث٬ی اختلالاتی ایدبد سٵٳذ ت٤بٯ٪ 

[. اص ًشٛی ٗذٷ تیشٵئیذ ثب ی٢ ٯ٤بٳیؼٮ ٛیذث٤ی اص ٣4ٴذ ]

ًشیٞ ٹیپٶتبلاٯٶع ٵ ٹیپٶٛیض ٟذاٯی ثشای ٣ٴتش٩ ٯیضاٱ 

ٹبی تیشٵئیذی ثٸ تٴبػت ٳیبصٹبی ٯتبثٶ٫ی٢  تشؿح ٹٶسٯٶٱ

٣ٴذ. تدشثٸ ٳـبٱ دادٷ اػت ٣ٸ سٛتبسٹبی  ثذٱ ٰٓ٪ ٯی

ٹبی ٛیضیٶ٫ٶطی٤ی ٯشثٶى ثٸ آٱ  جٸًجیٔی خٴؼی ٵ خٴ

ٹبی تیشٵئیذی اػت.  ٧شٵٷ، داؿتٲ ػٌح ٯتٔبد٩ ٹٶسٯٶٱ

ٹٰچٴیٲ ثٸ اثجبت سػیذٷ اػت ٣ٸ ثب ثٺٮ خٶسدٱ ػٌح 

آٱ ثش دػت٨بٷ تٶ٫یذٯث٬ی،  تأثیشٹبی تیشٵئیذی ٵ  ٹٶسٯٶٱ

٣ٴذ ٵ ثٸ  ٹبی اػتشٵئیذی ٳیض ت٘ییش ٯی ػٌح ٹٶسٯٶٱ

ت تٶ٫یذٯث٬ی ٯٴدش ٣بٹؾ ٯی٪ خٴؼی ٵ ٳبتٶاٳی دس ٛٔب٫ی

[ ایٲ ٛشآیٴذ اص ًشیٞ ٛٔب٫یت ٯحٶس 2ؿٶد ] ٯی

آٱ دس اٛضایؾ ثخـیذٱ ثٸ  تأثیشٹیپٶٛیضی ٵ -ٹیپٶتبلاٯٶع

 [. ٧12یشد ] تشؿح ٧ٶٳبدٵتشٵپیٲ كٶست ٯی

 حبٵی  ٗزایی سطیٮ ٣ٴٴذٷ دسیبٛت كحشایی ٹبی ٯٶؽ دس

 T4 ػشٯی(، ٬ِٗت Cٵ  E)ٵیتبٯیٲ  ًجیٔی ٹبی ا٣ؼیذاٱ آٳتی

ٴذ، ٣ٸ ثب ٳتبیح حبك٪ اص ایٲ پظٵٹؾ یبٛت ٛضایؾا  T3ٵ

. دس ایٲ پظٵٹؾ، د٫ی٪ اٛضایؾ [20ٯٌبث٠ت داؿت ]

 تیشٵئیذ ٗذٷ ثش ٹب ا٣ؼیذاٳت آٳتی ٯؼت٠یٮ تأثیشٹب سا ثٸ  ٹٶسٯٶٱ

دس ٵاْٟ ؛ ٳؼجت دادٳذ یذیٴبص دی آٳضیٮ ٛٔب٫یت ٵ

  دس ثذٱ ٵ ت٘ییشٯتبثٶ٫یؼٮO2 ٹب ثب ت٘ییشػٌٶح  ا٣ؼیذاٳت آٳتی

ATP دس  [.٧19شدٳذ ] ٹب ٯی ثبٓث تٔذی٪ دس ٯیضاٱ ٹٶسٯٶٱ

ٛٴ٬ی  دس ٧یبٹبٱ تش٣یجبت پ٬یؿذ ٣ٸ  تح٠ی٠بت دی٨ش ٳـبٱ دادٷ

ا٣ؼیذاٳی داسٳذ  ٹب ٳ٠ؾ صیبدی دس ٛٔب٫یت آٳتی ٵ ٛلاٵٳٶئیذ

 بٷی٧ یذسٵا٬٤٫یٓلبسٷ ٹ [. دس پظٵٹـی ٧ضاسؽ ؿذٷ ٣ٸ8]

ٗذٷ  ٢یٯٶخت تحش یٯٶثش ًٶسٟبدس اػت ثٸ  ی٬٧ ٮیٯش

٣ٸ ثب  [17] ٯتشؿحٸ آٱ ؿٶد ٹبی ٹٶسٯٶٱ ؾیٵ اٛضا ذیشٵئیت

ٳتبیح ایٲ آصٯبیؾ ٹٰخٶاٳی داسد؛ ٧یبٷ ٯشیٮ ٬٧ی ٳیض داسای 

ٹب ٯـبثٸ  ٹب ٵ ٬٧ی٤ٶصئیذ ا٣ؼیذاٳی، ٛلاٵٳٶئیذ تش٣یجبت آٳتی

 ثبؿذ.  ٧یبٷ خبسخبػ٢ ٯی

 بٷیؿذ ٣ٸ ٯلشٙ ٓلبسٷ ٧ بٱیثای دی٨شی  دس ٯٌب٫ٔٸ

 یذیشٵئیت ٹبی ػٌح ٹٶسٯٶٱ ؾیصسؿ٢، ثبٓث اٛضا ـٸیس
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T3  ٵT4  ضاٱیثش ٯ یداس یٯٔٴ تأثیش یٵ٫ؿذ TSH ٳذاؿت 

٧یبٷ  سیـٸ ٓلبسٷ ٣ٴٴذٷ دسیبٛت تدشثی تیٰبسٹبی دس. [26]

تیشٵئیذی،  ٹبی ٹٶسٯٶٱ ٯیضاٱ اٛضایؾ ٵخٶد ثب صسؿ٢

 ٳـبٳٸ ٹیپشتیشٵ٣ؼیٴٰی ایٲ ٯبٳذ ٣ٸ ثبٟی ثبثتTSH ٯیضاٱ 

ثبؿذ؛  ٯی (Euthyroid hyperthyroxinemiaیٶتیشٵئیذی )

 اٛضایؾ اص ٳبؿی تٶاٳذ ت٘ییشات ٯی آٳٺب ثیبٱ ٣شدٳذ ایٲ

 اثش ایٲ ٣ٸ ثبؿذ خ٬ٰٸ آ٫جٶٯیٲ اص پلاػٰب ٹبی پشٵتئیٲ

 ثب ٵ ٧یبٷ ایٲ دس ٯٶخٶد تش٣یجبت آ٤٫ب٫ٶئیذی تٶػي احتٰبلاً

 ٣ٸ ثش ای ٯٌب٫ٔٸ [. دس7اػت ] ؿذٷ آٰب٩ ٣جذ، سٵی ثش تأثیش

 حبٵی (Solanaceaeػٶلاٳبػٸ ) خبٳٶادٷ٧یبٹبٱ  سٵی

 تش٣یجبت ٣ٸ دادٷ ؿذ ٳـبٱ آ٤٫ب٫ٶئیذی، تش٣یجبت

ٯیضاٱ  اٛضایؾ ٵ ٣جذی ٹبی ػ٬ٶ٩ ثبٓث آػیت آ٤٫ب٫ٶئیذی

 ٧شدٳذ، اٛضایؾ ٯی آ٫جٶٯیٲ خ٬ٰٸ اص پلاػٰب ٹبی پشٵتئیٲ

 تیشٵئیذی ٹبی اٛضایؾ ٹٶسٯٶٱ ثبٓث پلاػٰب ٹبی پشٵتئیٲ

 ٹبی پشٵتئیٲ تٶػي ٹب ٹٶسٯٶٱایٲ  صیشا ٧شدد ٯی پلاػٰب

 [.22ؿٶٳذ ] ٯی حٰ٪ خٶٱ دس آ٫جٶٯیٲ خ٬ٰٸ اص پلاػٰب

دس ٧یبٷ  ٛشاٵاٱ ٹبی آ٤٫ب٫ٶئیذ حوٶس ثٸ تٶخٸ ثب ثٴبثشایٲ

ٹبی تیشٵئیذی  خبسخبػ٢ ٵ ٯ٤بٳیؼٮ اثش آٳٺب ثش ٹٶسٯٶٱ

 ٟبث٪ ٧یبٷ ایٲ اص تیشٵئیذی ٹبی ٯیضاٱ ٹٶسٯٶٱ اٛضایؾ

 اٛضایؾ دٳجب٩ ثٸ احتٰبلاً اتت٘ییش ایٲ ثبؿذ ٣ٸ ٯی اٳتِبس

  اٛتذ. ٯی اتٜبٝ پلاػٰب ٹبی ٯیضاٱ پشٵتئیٲ

ٹبی ت٘زیٸ ؿذٷ ثب پٶدس ٧یبٷ  حبهش، ثشٷ ٯٌب٫ٔٸ دس

ٯٴدش ثٸ اٛضایؾ  ٧ش٭ 30 ٵ 15 خبسخبػ٢ دس دٵ ػٌح

دس ٯ٠بیؼٸ ثب تیٰبس ؿبٹذ ؿذٳذ؛  IGF-Iػشٯی ٬ِٗت 

ٯیضاٱ ٹبی ثب ت٘زیٸ ٳبٯٴبػت  ٧ضاسؽ ؿذٷ اػت ٣ٸ دس ثشٷ

 داس ػٌح سؿذ ٣بٹؾ یبٛتٸ ٣ٸ ٹٰضٯبٱ ثب ٣بٹؾ ٯٔٴی

IGF-I [. ٧ضاسؽ ؿذٷ اػت ٣ٸ ٬ِٗت 9] ثبؿذ خٶٱ ٯی

ٳٶّ ٵ ٯ٠ذاس  تأثیشثب٫ٖ تحت  دس ٧ٶػٜٴذاٱ IGF-Iخٶٳی 

ای ٟشاس ٧شٛتٸ ٵ ثٸ  خیشٷ ٗزایی ٵ ٹٰچٴیٲ ؿشایي ت٘زیٸ

 تأثیش[. دس ثشسػی ٣16ٴذ ] داسی ت٘ییش ٯی كٶست ٯٔٴی

٧ضاسؽ ؿذ ٣ٸ دس  IGF-Iبػ٢ ثش ٯیضاٱ ٛب٣تٶس ٧یبٷ خبسخ

٧ش٭ ٣پؼٶ٩ داسای ٓلبسٷ  ٯی٬ی 1250اثش ٯلشٙ 

خبسخبػ٢ دس ٯشداٱ، حدٮ ٓولاٳی ٵ ػٌح پلاػٰبیی 

٣ٸ ثب ٳتبیح حبك٪  [،25ت٘ییش ٳ٤شد ] IGF-Iتؼتٶػتشٵٱ ٵ 

اص ایٲ پظٵٹؾ ٯتٴبٟن اػت دس ٵاْٟ اص دلای٪ ت٘ییشات 

ثیٲ حیٶاٳبت ٵ  پلاػٰبی خٶٱ دس IGF-Iصیبد ػٌح 

ٹبی  تٶاٱ ثٸ تٜبٵت ٹبی ٯخت٬ٚ ٯی ٹٰچٴیٲ ثیٲ ٧ٶٳٸ

[. دس 3ٹب اؿبسٷ ٣شد ] طٳتی٤ی ٵ یب خٶسا١ ٯلشٛی آٱ

٧یبٷ خبسخبػ٢ دس  پٶدسٳیض دس اثش اٛضٵدٱ  پظٵٹؾ حبهش

٧ش٭ ثٸ خیشٷ ٗزایی، ؿبٹذ اٛضایؾ  30ٵ  15دٵ ػٌح 

ٱ ی آ ثٶدیٮ ٣ٸ ایٲ اٯش ثبثت ٣ٴٴذٷ IGF-Iٯیضاٱ ٹٶسٯٶٱ 

ت٘زیٸ ٟشاس  تأثیشتحت  IGF-Iاػت ٣ٸ ػٌح ٹٶسٯٶٱ 

  ٧یشد. ٯی

ٹبی دسیبٛت  دس ثشٷ IGF-I ثشای ثیبٱ ٬ٓت اٛضایؾ

ای  تٶاٱ ثٸ ساثٌٸ ای پٶدس ٧یبٷ خبسخبػ٢ ٯی ٣ٴٴذٷ

اؿبسٷ ٣شد ثٸ  IGF-Iٹبی تیشٵئیذی ٵ ٛب٣تٶس  ٹٶسٯٶٱ

ٓٴٶاٱ ٯثب٩ دس تح٠ی٠بت دی٨ش ٳـبٱ دادٷ ؿذ ٣بٹؾ تٶ٫یذ 

تٶاٳذ ثبٓث ٣بٹؾ ثیبٱ  ٹبی تیشٵئیذی ٯی ٹٶسٯٶٱ

ٯشثٶى ثٸ ٧یشٳذٷ ٹٶسٯٶٱ سؿذ ٵ ٓٶاٯ٪ سؿذ   mRNAطٱ

دٹذ ٣ٸ  ؿجٸ اٳؼٶ٫یٴی ؿٶد؛ ایٲ ٯـبٹذات ٳـبٱ ٯی

ثب اٛضایؾ  IGF-Iٯؼیشٹبی اٳت٠ب٩ تحشی٢ سٵٳٶیؼی طٱ 

ثش اػبع  [.24ٹبی تیشٵئیذی اٯ٤بٱ پزیش اػت ] ٹٶسٯٶٱ

ٯلشٙ ٧یبٷ خبسخبػ٢ ٯیضاٱ ٳتبیح ایٲ تح٠یٞ دس اثش 

اٳذ ٵ ثب تٶخٸ ثٸ  ٹبی تیشٵئیذی اٛضایؾ یبٛتٸ ٹٶسٯٶٱ

ٹبی تیشٵئیذی ایٲ  ثب ٹٶسٯٶٱ IGF-Iای ٹٶسٯٶٱ  ساثٌٸ

اٯ٤بٱ ٵخٶد داسد ٣ٸ ٧یبٷ خبسخبػ٢ اص ًشیٞ اٛضایؾ 

ؿذٷ  IGF-Iٹبی تیشٵئیذی ثبٓث اٛضایؾ ٹٶسٯٶٱ  ٹٶسٯٶٱ

 ثبؿذ.

یٸ پٶدس ٧یبٷ ٳتبیح ایٲ پظٵٹؾ ٳـبٱ داد ٣ٸ ت٘ز

تٶاٳذ ثب تٔذی٪ دس  ٹبی ٳش ٯی خبسخبػ٢ ثٸ ثشٷ

ثب حَٜ ٵ ثٺجٶد دػت٨بٷ   IGF-Iٹبی تیشٵئیذی ٵ  ٹٶسٯٶٱ

ٹبی اػتشٵئیذی ؿذٷ ٵ اص  تٶ٫یذٯث٬ی ٵ ػٌح ٹٶسٯٶٱ
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٣بٹؾ ٯی٪ خٴؼی ٵ ٳبتٶاٳی دس ٛٔب٫یت تٶ٫یذٯث٬ی 

٧ش٭ پٶدس   ٣15ٴذ، ثٸ ًٶسی ٣ٸ ت٘زیٸ ػٌح  خ٬ٶ٧یشی ٯی

ٹبی ٳش ٯٴدش ثٸ  ٧یبٷ خبسخبػ٢ دس ٣ی٬ٶ٧ش٭ خیشٷ ثٸ ثشٷ

ٹبی تیشٵئیذی ٵ ٛب٣تٶس  داس دس ػٌح ٹٶسٯٶٱ اٛضایؾ ٯٔٴی

IGF-I .٧شدیذ 
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